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LOI NOI DAU

LOI NOI PAU

Gido duc huéng nghiép la mét trong nhiing hoat ddng gido duc cia Chuong trinh gido
duc phd thong dude ban hanh theo Quyét dinh s6 16/2006/QD-GDDT ngay 5 thiang
5 nim 2006 ctia B6 trudng Bo Gido duc va Pao tao, nhiim: “...Giiip hoc sinh cé kién
thitc vé nghé nghiép va c6 khd ndng lua chon nghé nghiép trén co so két hop nguyén
vong, sO truong ciia cd nhan voi nhu cdu sit dung lao dong ciia xa hoi”'. Cong tac td
chtic thuc hién hoat dong gido duc huéng nghiép & hau hét cic co sd gido duc trong
thdi gian qua gip khé khin bdi nhiéu nguyén nhan, trong d6 nguyén nhan chu yéu
nhat 12 do & nudc ta chua cé ddi ngii gido vién duge dao tao vé huéng nghiép va thiéu
nguodn tai liéu. Hién tai, cdc hoat ddng gido duc huéng nghiép cho cic 16p 10, 11 va
12 (cap trung hoc phd thong) dudgc t6 chiic chii yéu dya vao chuong trinh va ndi dung
sach gido vién hoat ddng gido duc hudéng nghiép? do B6 Gido duc va Pao tao ban
hanh. “Sach gido vién hoat dong gido duc huéng nghiép 16p 10, 11 va 12” hi€n hanh
dudc bién soan theo chuong trinh 27 tiét/ 16p/ nim hoc gdbm 9 chii dé cho 16p 10 va
8 chii d@& cho mdi 16p 11 va 12. B&i véi 16p 10 va 11, ndi dung cht yé&u tip trung vao
tim hiéu mot s& nganh nghé cu thé 1am tién dé cho 16p 12, khi hoc sinh di vao cidc van
dé can thi€t dé chon trudng d€ hoc nghé. Trong khi d6, ké tii ndm hoc 2008 - 2009,
theo Céng vin huéng dan thuc hién nhiém vu GDTrH nim hoc 2008 - 2009 s& 7475/
BGDDT-GDTrH, diéu chinh thsi lugng danh cho hoat ddng gido duc huéng nghiép
thanh 9 tiét/nim hoc’. Mit khéc, ndi dung chuong trinh va sich gido vién hoat dong
gido duc hudng nghiép c6 lién quan chit ché véi su phat trién kinh t€ - xa hdi, su thay
dd6i ctia hé thdng va cdc xu huéng gido duc — dao tao, tinh hinh va xu huéng phat trién
ctia thi trudng tuyén dung lao ddng v.v. Diéu nay doi héi cong tidc huéng nghiép cin
c6 nhiing d6i méi, cap nhat vé ndi dung, phuong phdp va cic thdng tin lién quan dén
hudéng nghiép c6 nhay cam gidi.

Véi muc dich hd tr¢ nang cao hiéu qua cong tdc huéng nghiép, nim 2012 t6 chiic
Hop tac phat trién va Hd trg ki thuat ving Flaming, Bi (VVOB) di tién hanh nghién
ctiu va tham van véi cdc 1anh dao va cdc gido vién nganh gido duc ctia hai tinh Quang
Nam va Nghé An vé “sach gido vién hoat ddong gido duc hudng nghiép I16p 10, 11 va
12 hién c6. K&t qua nghién cttu va tham van di chi ra ring, ngoai nhiing thdng tin
hitu ich va phtt hop trong sidch gido vién hién hanh, cAn phai b6 sung cdc thong tin
cap nhat lién quan t6i cdng tdc huéng nghiép c¢6 nhay cidm gidi va c¢6 cdc huéng din
cu thé @€ gitp gido vién khong dude dao tao chuyén nganh vé huéng nghiép cé thé td
chiic thuc hién t6t cdc gid hoat dong gido duc huéng nghiép theo huéng din ctia B
Gido duc va Pao tao, dong thdi thuc hién dudc cdc muc tiéu trong “Tam nhin huéng
nghiép” cho cap trung hoc cua tinh.

\ \

' Piéu 3 - Nghi dinh 75/ 2006/ND-CP Quy dinh chi tiét va huéng din thi hanh mot s6 diéu ctia Luat
Giao duc.

2 S4ch gido vién Hoat dong Gido duc huéng nghiép 10, 11 va 12 do GS -TS Pham T4t Dong cht bién,
Nha xuat ban Gido duc. S& hiéu 16p 10: 51-2006/CXB/71-30/GD; Lép 11: 692-2006/CXB571-
1530/GD; Lép 12: 720-2007/CXB/542-1571/GD.

3 Theo huéng dan trong cdng viin 7475/ BGDDT-GDTrH, ndi dung gido duc huéng nghiép dudc tich
hop vao hoat @dng ngoai gid 1én 16p & hai cht diém: (i) “Truyén théng nha truong”, chi diém thang
9; va, (i) “Tién budc lén Poan”, cht diém thang 3.
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Ti nhiing 1i do trén, VVOB Viét Nam da hd trd va hop tic xay dung “Tai liéu bo
sung sach gido vién hoat dong giao duc huéng nghiép 16p 10, 11 va 12”°. Hy vong
riang, tai liéu nay sé& thuyc su hitu ich va hd trg dic Iuc cho céc can bd quan If va cic gido
vién phu trach huéng nghiép cap trung hoc phd thdng trong viéc ning cao hiéu qua
clia hoat dong gido duc hudéng nghiép, gép phan tich cuc vao viéc dinh huéng nghé
nghiép cho hoc sinh sau khi t6t nghiép trung hoc phd thong.

VVOB Viét Nam chan thanh cdm on cdc td van: ThS. H6 Phung Hoang Phoenix -
Trudng Dai hoc RMIT Viét Nam, ThS. Tran Thi Thu - nguyén tridng phong Huéng
nghiép - Trung tAm hd tr¢ Pao tao va Cung tng nhan luc, B6 Gido duc va Pao tao,
TS. Nguyén Ngoc Tai — Vién nghién ctiu gido duc, Pai hoc Su pham thanh phd Hb
Chi Minh; Cac can bd lanh dao va cac gido vién cia cac S& Gido duc va Pao tao,
Phong Gido duc va Pao tao, trudng Trung hoc ¢6 sd, Trung hoc phd thdng, Trung tim
Ki thuit tdng hop Hudng nghiép ctia tinh Quang Nam va Nghé An va céc cdn bd clia
t6 chiic VVOB Viét Nam @i rit nhiét tinh va tdm huyét trong viéc xay dung va hoan
thién tai liéu.

TO CHUC VVOB VIET NAM

Wilfried Theunis
Giam doc chuong trinh qudc gia



GIOI THIEU TAI LIEU

GIOI THIEU TAI LIEU

1. CAN CU XAY DUNG TAI LIEU

“Tai liéu bd sung sach gido vién hoat dong gido duc huéng nghiép 16p 10, 11 va
12” dugc bién soan nhim muc dich gitp cdc nha quan 1i va cdc gido vién phu trach
huéng nghiép* t6 chiic thuc hién céc gio hoat ddng gido duc huéng nghiép (HPGDHN)
mot cdch thuén 16i va hiéu qua. Do vay, tai liéu ndy dugc bién soan theo cach thiét k&
bai giang véi thoi lugng 9 ti€t/ndm hoc/16p. Noi dung clia tai liéu duge xay dung dua
trén co s muc tiéu, ndi dung, chuin kién thic, ki ning ctia chuong trinh va sich gido
vién HDGDHN 16p 10, 11 va 12 hién hanh, déng thdi cé bd sung céc 1i thuyét hudéng
nghiép (LTHN) co ban va nhting thong tin cap nhat lién quan t6i huéng nghiép. Ngoai
ra, ndi dung cua tai li€u nay con dugc xay dung trén co sG céc tai liu da dugc bién
soan trong khudn khd chuong trinh Huéng nghiép ctia VVOB Viét Nam, d6 la:

— Khung phat trién nghé nghiép’;

— Bdo cdo nghién ctiu sach gido vien HDGDHN céap Trung hoc ¢ s6 (THCS), Trung
hoc phd thong (THPT), ndm 2012. Tac gia ThS. Nguyén Ngoc Tai va ThS. Huynh
Xuan Nhut — Vién Nghién ctiu Gido duc, Pai hoc Su pham Thanh phd H6 Chi
Minh, ThS. H6 Phung Hoang Phoenix — Trudng Pai hoc RMIT Viét Nam, ThS.
Nguyén Thi Chau - VVOB Viét Nam;

— Tai liéu “Tu van c4 nhan vé kham ph4, Iya chon, va phat trién nghé nghi&p cho hoc
sinh trung hoc”, 2012. T4c gia ThS. HO Phung Hoang Phoenix va ThS. Nguyén Thi
Chau - VVOB Viét Nam;

— Tai liéu Quan i huéng nghiép & cap trung hoc, 2012, Nha xuit ban DPai hoc Su
pham. T4c giad ThS. HO Phung Hoang Phoenix, ThS. Tran Thi Thu va ThS. Nguyén
Thi Chau;

— Huéng dan st dung c6ng thong tin huéng nghiép www.emchonnghegi.edu.vn,
2012. Tac gia TS. Lé Huy Hoang — Trudng Pai hoc Su pham Ha No6i va VVOB
Viét Nam;

— Tinh hinh v k& hoach phat trién kinh t& — x4 hdi ctia dat nude, dia phuong giai doan
2010 — 2020 (tii/xem tii cdng thdng tin dién ti cia Chinh phii va dia phuong);

Luu y: Cdc tai liéu ké trén va chuong trinh, sdach gido viéen HDGDHN I6p 10, 11 va 12
hién hanh ciing chinh la ngudn tai liéu tham khdo chung cho tai liéu nay. Vi vay, khi
st dung tai liéu nay @é to chiic cdc chuyén dé HDGDHN, tity theo muc tiéu, ndi dung
chinh ciia ting chuyén dé, cdc cdn bo qudn li (CBQL) va gido vién cé thé doc thém
cdc tai liéu ké trén, déng thoi truy cdp thém cdc théng tin cdp nhat vé nghé nghiép,
tuyén sinh, lao dong viéc lam, ... trén cdc trang mang dé bé sung vao bai soan ciing
nhu xdy dung bai tdp ddnh gid cudi chuyén dé cho phit hop.

I I

4 Trong tai lidu nay, ching tdi ding ti “gido vién” dé chi nhiing c4n bd, gido vién dugc 1anh dao nha
trudng giao cho nhiém vu t6 chiic cdc gio HDGDHN.

5 Khung phiat trién nghé nghiép dugc dua chi tiét trong phan phu luc tai liéu “Quan 1i huéng nghiép
& cap trung hoc”, 2013 - Nha xuat ban Pai hoc Su pham. T4c gia ThS. H6 Phung Hoang Phoenix,
ThS. Tran Thi Thu va ThS. Nguyén Thi Chau.
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2. CAU TRUC VA NOI DUNG TAI LIEU

1. CAu tric

Céc chi @é trong trong sich gido vién HDGDHN ctia tiing 16p 10, 11 va 12 hién
hanh dugc nhém thanh 3 nhém tuong tng véi 3 khu vdc nidng luc hudéng nghiép cta
hoc sinh trong Khung phat trién nghé nghiép®. Mdi khu vuc niing lyc huéng nghiép
dudc thiét k& cho ndi dung ctia mdt chuyén dé tuong ting véi tiing 16p. Viéc nhém cédc
ndi dung ctia cic chiit dé trong sich gido vien HDGDHN cic 16p 10, 11 va 12 theo 3
chuyén dé cho mdi 16p sé& gitp cho gido vién tién hanh cic gid HDGDHN thuan 10i,
viia ddm bdo thuc hién dugc muc tiéu, chuin kién thiic, ki ning theo qui dinh ciia B
Gido duc va Dao tao (GD&DT) va muc tiéu trong “TAm nhin hudng nghiép” (TNHN)
clia tinh véi thdi lugng 9 tiét/nim hoc, viia dé theo ddi va danh gid két qua clia cdc
HDGDHN. Viéc nhém cdc ndi dung theo chuyén dé con gitp gido vién cé diéu kién
ting cudng st dung cdc phuong phdp day hoc tich cuc (PPDHTC) theo quan diém 14y
hoc sinh lam trung tadm trong cac gicd HDGDHN.

Pé dat dudc muc dich va mong mudn trén, tai liéu dugc thiét k& thanh 2 phan:
PHAN 1: NHUNG VAN PE CHUNG

Bao gdm: 1/ Muc tiéu chung hoc sinh can dat dugc sau khi dugc huéng nghiép & cap
trung hoc va muc tiéu cu thé & tiing 16p 10, 11 va 12; 2/ Noi dung va cu tric cla tai
lidu va 3/ Céach thic tién hanh HDGDHN.

PHAN 2: HUGNG DAN THUC HIEN CAC CHUYEN PE

Bao gdm céc thiét k& bai giang ctia ba chuyén @& cho mbi 16p: 1/ Chuyén dé 1: Tim
hiéu ban than va nhiing yéu t& 4nh hudng t6i viéc chon hudng hoc, chon nghé ctia ban
than; 2/ Chuyén dé 2: Tim hiéu nghé nghiép va, 3/ Chuyén dé 3: Xay dung k& hoach
nghé nghiép. Sau mdi chuyén dé s& cé phan phu luc, trong d6 dua ra cic ndi dung
LTHN, céc phi€u hoc tap, bai tap, thdng tin tuyén sinh (TTTS), thong tin thi trudng
tuyén dung lao d@ong (TTrTDLD), v.v. Thi tu x&p cdc chuyén dé 1an lugt 1 : Chuyén
dé 1, 2, 3 ctia 16p 10 rdi ti€p dén 1a chuyén @é 1, 2, 3 16p 11 va cudi cung 1a chuyén
@ 1, 2,3 chalép 12.

2. Giéi thiéu cac chuyén dé

MJi 16p s€ c6 3 chuyén dé véi tiéu dé tuong tu nhau nhung ndi dung kién thic va ki
ning hudng nghiép & tling 16p dudc nang dan theo muc tiéu, chuin kién thiic, ki ning
da quy dinh cho tling 16p trong chuong trinh gido duc huéng nghiép cia B GD&DT,
dong thoi phit hgp véi mic dd dat dude vé ning luc huéng nghiép & ting 16p da néu
trong Khung phit trién nghé nghiép’.

I I
¢ Ba khu vuc chinh trong Khung phat trién nghé nghiép la: Khu vic A. Nhan thidc ban than; Khu vuc
B. Nhan thiic nghé nghiép va Khu vic C. XAy dung k& hoach nghé nghiép.

Trong Khung phit trién nghé nghiép da xdc dinh mic do dat dugc vé niing luc huéng nghiép & tiing
16p 1a: Lép 10: van dung kién thifc; Lép 11: Hiéu rd va dp dung kién thiic vao trudng hgp riéng ctia
minh; va LSp 12: Thuc hanh.
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GIOI THIEU TAI LIEU

Cu thé nhu sau:

2.1. Chuyén dé 1: Tim hiu ban than va nhiing y&u t6 anh hudng t6i viéc chon hudng
hoc, chon nghé ctia ban than.

Gitip hoc sinh x4y dung va phat trién ndng luc nhdn thitc bdn thdn trén co sé tling
budc xay dung va phat trién 3 ndng luc hudng nghiép sau:

Ning luc 1: Xay dung dugc nhan thiic vé ban than trong bon linh vuc: S thich nghé
nghiép, kha ning, c4 tinh va gi4 tri nghé nghiép;

Ning luc 2: Tim hi€u bdi canh gia dinh, cong ddng, Viét Nam va thé gidi lién quan
dén huéng nghiép;

Ning luc 3: Nhan biét dugc mong mudn, uéc mo va muc tiéu ddi minh.

2.2. Chuyén dé 2: Tim hi€u nghé nghiép

Gitp hoc sinh xay dung va phat trién ndng luc nhdn thitc nghé nghiép trén co s tliing
budc xay dung va phat trién 3 ndng lyc hudng nghiép sau:

Ning luc 4: XAy dung kién thiic vé& cdc nganh hoc, céc truong Pai hoc, Cao diang va
cdc trudng nghé trong va ngoai nuéc. C6 kha ning dung kién thidc nay cho viéc quyét
dinh chon huéng hoc hoi#ic chon nghé khi t6t nghiép THPT;

Ning luc 5: Xay dung kién thiic vé nghé, cdc cd quan, cong ty va doanh nghiép trong
va ngoai nudc va dung kién thiic nay cho quyét dinh chon nghé va noi 1am viéc (cong
ty, co quan, nha may, v.v.) trong tuong lai;

Nang luc 6: Danh gia dugce vai tro cuia thong tin cling nhu st dung dudc anh hudng
ctia thong tin d6i véi viéc quyét dinh nghé nghiép (chon nganh hoc, trudng hoc, loai
cong viéc va noi lam viéc ctia minh).

2.3. Chuyén dé 3: Xay dung k& hoach nghé nghiép

Gidp hoc sinh xay dung va phét trién ning luc xdy dung duoc ké hoach nghé
nghiép (XDKHNN) cho bdn thdn trén co sé tiing buéc xay dung va phat trién 3
nang luc huong nghiép sau:

Ning luc 7: X4c dinh muc tiéu nghé nghiép;

Nang luc 8: Tham gia hoat ddng ngoai khéa (HDNK) va hoat ddng phuc vu cdng
déng (HPPVCD) dé tao thém co hoi nghé nghiép;

Ning luc 9: Lap k& hoach nghé nghiép (KHNN) va tiing budc thuc hién KHNN.
3. Co sé d¢€ xay dung néi dung ciia cac chuyén dé

Nbi dung ctia cdc chuyén dé cho tiing 16p dugc xay dung trén cd sé ndi dung chil yéu
clia cdc ch @@ trong sich gido vien HDGDHN 6 tiing 16p. Cu thé:

3.1. Céac chuyén dé cua l6p 10

3.1.1. Chuyén dé 1. Tim hiéu ban than va nhiing y&u t& anh hudng t6i viéc chon hudng
hoc, chon nghé ctia ban than
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Noi dung dugc xay dung trén cd sS cac chi dé trong sach gido vien HDGDHN 16p 10:
Chui dé 1. Em thich nghé gi;

Chui dé 2. Ning Iuc nghé nghiép va truyén théng nghé nghiép gia dinh;

Chu @é 9, muc 2. Nghé tuong lai ciia toi.

Ngoai ra, c6 bd sung Li thuyét cdy nghé nghiép; Li thuyét hé théng (LTHT); Bang sdu
nhém tinh cach theo i thuyét mat ma Holland; S do hinh luc gidc mat ma Holland;
va Bang céc ki ndng thiét y&u; Thuyét RIASEC. Cédc phiéu hoc tap va bai tap ciling
dugc cung cap dé gido vién va hoc sinh dé dang dp dung trong cédc gio HDGDHN.
3.1.2. Chuyén dé 2. Tim hiéu nghé nghiép

No6i dung dugc xay dung trén co sd cédc chi dé trong sach gido vien HDGDHN 16p 10:
Chui dé 3, cha d@é 5, chii @& 6 va chii dé 8. Tim hiéu mot s6 nghé& phd bién;

Chui dé 4. M6i tuong quan gifta giGi tinh va nghé;

Ngoai ra, ni dung con c6 thém Ii thuyé&t Vong nghé nghiép; K& hoach t6 chiic su kién
giao Iuu tim hi€u thdng tin nghé nghiép; Phi€u phéng van khdch mdi va bai tip ddnh
gid cudi chuyén dé;

3.1.3. Chuyén dé 3. Xay dung k& hoach nghé nghiép

No6i dung dugc xay dung trén co sé cdc cht dé trong sich gido viéen HDGDHN 16p 10:
Chui dé 1. Muc 1 va muc 3. Nghé tuong lai ctia toi;

Chui @é 7. Tim hiéu thuc t&€ mot co sd san xuit cong nghiép hoic néng nghiép.
Trong chuyén d& nay con bd sung thém Li thuyét vi tri diéu khién, Md hinh chia khéa
XDKHNN, Li thuyét ngau nhién c6 k& hoach; Cau chuyén nghé nghiép; Mau Ban

KHNN; Tric nghiém vé s& thich nghé nghiép; Phi€u hoc tip; Pia chi Website tim
clips vé gidi thiéu nghé nghiép.

3.2. Cac chuyén dé caa Iép 11

3.2.1. Chuyén d@é 1. Tim hiéu ban than va nhiing yé&u t& anh hudng t6i viéc chon huéng
di sau THPT va chon nghé cia ban than.

Noi dung ctia chuyén dé nay dugc xay dung trén co sé chii @ 7 ctia sdch gido vién
HDGDHN I6p 11:

Chu dé 7. To6i mudn dat dude uéc mo.

Ngoai ra cé bo sung Li thuyét cdy nghé nghiép; Mo hinh 14p k& hoach nghé; M hinh
LTHT; va bang sdu nhém tinh céch theo 1i thuyét mat ma Holland; B cong cu tim
hiéu c4 tinh MBTI; C4c bai tap thuc hanh; Cau chuyén lam giau trén dat qué huong.

3.2.2. Chuyén dé 2. Noi dung ctia chuyén dé nay dugc xay dung trén co sé cdc cht dé
sau cua sach gidao vién HDGDHN 16p 11 hién hanh:

Chu dé 1, cha dé 2, chia dé 3, chii dé 4. Tim hiéu mot s& nghé;
Chii dé 6. Nghé nghiép véi nhu ciu ctia thi trudng lao dong;
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Chui @é 8. Tim hiéu thuc t&€ mot trudng dai hoc hoidc cao ding, trung cip chuyén
nghiép (TCCN), day nghé tai dia phuong.

Ngoai ra, ndi dung ctia chuyén dé nay con bd sung “Quy trinh huéng nghiép”’; M6 hinh
1ap KHNN; K& hoach t6 chiic sy kién giao luu tim hiéu vé& nghé nghiép va TTrTDLD;
Phiéu phong van khach mai; Phi€u hoc tap va Céc bai tap. Dic biét, trong chuyén dé
con dé cap t6i nghé phd thong ma hoc sinh tham gia hoc & 16p 11 theo phuong thiic
tu chon bit budc.

3.2.3. Chuyén dé 3. Xay dung k& hoach nghé nghiép

No6i dung ctia chuyén dé nay dugc xay dung trén co sé cdc chii dé sau ciia sach gido
vién HDGDHN I6p 11 hién hanh:

Chu dé 5. Giao Iuu vé6i nhiing guong vugt khé, dién hinh vé san xuit, kinh doanh gidi;
Chu dé 7, muc 3. T6i mudn dat duge uéc mo.

Nb6i dung ctia chti @& nay con duge bd sung “Mo hinh 1ap KHNN”; Phong van thong
tin v& nganh hoc.

3.3. Cac chuyén dé cua Iép 12

3.3.1. Chuyén d@é 1. Tim hiéu ban than va nhiing yé&u t6 anh huéng t6i quyét dinh chon
nghé ctia ban than.

Noi dung ctia chuyén dé nay dugc xay dung trén co sé cdc chii dé sau ciia sach gido
vién HDGDHN I6p 12 hién hanh:

Chu dé 1. Pinh huéng phat trién kinh t€ - x4 hoi (KT-XH) ctia dit nudc va dia phuong;
Chui d¢ 2. Nhiing diéu kién dé thanh dat trong nghé;

Chu dé 5. Thanh nién 14p than, 1ap nghiép;

Chui dé 6. Tu van chon nghé trong qud trinh huéng nghiép;

3.3.2. Chuyén dé 2. Tim hiéu nghé nghiép

No6i dung ctia chuyén dé nay dugc xay dung trén co sé cdc chi dé sau ctia sach gido
vién HDGDHN I6p 12 hién hanh:

Chui dé 1. Pinh huéng phit trién kinh t&€ - x4 hdi ctia dit nuée, dia phuong;

Chui @é 3 va chui @é 4. Tim hiéu hé thong trudng trung cap chuyén nghiép (TCCN),
trudng diao tao nghé va hé thdng ddo tao dai hoc, cao dﬁng cta Trung uong va dia
phuong.

3.3.3. Chuyén dé 3. Xay dung k& hoach ngh& nghiép

Nb6i dung ctia chuyén dé nay dugc xay dung trén co sé cdc chi dé sau ciia sach gido
viéen HDGDHN I6p 12 hién hanh:

Chui dé 7. Huéng din hoc sinh chon nghé va lam hd so tuyén sinh;
Chui dé 8. T6 chiic tham quan hoic hoat déng viin héa theo chii d& huéng nghiép.
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Chiing t6i — nhiing tu van tham gia bién soan tai liéu - mong riing cic ndi dung trong
tai liéu — s€ giap cho cac CBQL, gido vién thuc hi€n nhiém vu dugc giao modt cach
thuan 1¢i, hi€u qua va déng gbp tich cuc vao viéc cai thién cong tac huéng nghiép &
CO sO.

Chung t6i xin tran trong cdm on dai dién cac S6 GD&DT, Phong GD&DT, cac CBQL
va céc thay ¢6 gido 1am nhiém vu gido duc huéng nghiép (GDHN) ctia hai tinh Quéng
Nam va Nghé An da c6 nhiing y kién déng gép quy bau cho ndi dung cua tai liéu nay.

Chiing t6i cling xin chin thanh cam on sy nd luc tham gia bién soan va hiéu dinh tai
lidu ctia cdc cdn bd td chiic VVOB Viét Nam, dic biét 1a ba Nguyén Thi Chau - Diéu
phdi vién va ba Duong Thi Ngoc Thanh - Trg Ii chuong trinh Huéng nghiép.

Miic dii 33 rat cd ging trong qud trinh bién soan tai liéu, nhung chic chin khong tranh
khoi sai s6t. Ching t6i rAt mong nhan dudc cdc y kién déng gép cua tit ca nhiing
ngudi st dung tai liéu nay, dic biét 1a cdc thdy c¢6 gido 1am nhiém vu GDHN va cédc
CBQL hoat dong gido duc huéng nghiép.

Moi ¥y kién déng gép xin gtii vé theo dia chi:

Nguyén Thi Chau: ntchau.vvobvn @ gmail.com

Ho Phung Hoang Phoenix: hophunghoang @ gmail.com
Tran Thi Thu: tranthu.edu @ gmail.com

Nguyén Ngoc Tai: ngoctai @ier.edu.vn
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TU VIET TAT

DANH MUC CAC TU VIET TAT

T viét tiat Nghia cta tir
CBQL Can b6 quan I{
CSbT Co sé dao tao
CSSX Co s& san xuAt
CDbSpP Cao déng su pham
DHBK bai hoc bach khoa
DHKHTN Pai hoc khoa hoc ty nhién
DHSP bai hoc su pham
GD&DT Giéo duc va dao tao
GDHN Gido duc hudng nghiép
GDNN Gido duc nghé nghiép
HDGDHN Hoat dong gido duc hudéng nghiép
HDHN Hoat ddng hudng nghiép
HDNK Hoat dong ngoai khéa
HDbPVCD Hoat ddong phuc vu cdng dong
KHNN K& hoach nghé nghiép
KHTN Khoa khoc tu nhién
KHXH Khoa hoc xa hoi
KT-XH Kinh t&€ - x4 hoi
LTHN Li thuyét huéng nghiép
LTHT Li thuyét hé théng
NTP Nghé phé thong
PPDH Phuong phap day hoc
PPDHTC Phuong phap day hoc tich cuc
TCN Trung cap nghé
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Tix viét tat Nghia cta tir
TCCN Trung cip chuyén nghiép
TDLD Tuyén dung lao dong
THCS Trung hoc co sG
THPT Trung hoc phé thong
TNHN Tam nhin huéng nghiép
TTDN Trung tAm day nghé
TTGDTXHN Trung tAm day nghé thudng xuyén huéng nghiép
TTKTTHHN Trung tAm ki thuit tdng hop — huéng nghiép
TTrTDLD Thi trudng tuyén dung lao dong
TTTS Thong tin tuyén sinh
TVHN Tu van hudng nghiép
VVOB T& chic Hop tac phat trién va HS trg k§ thuat
vung Flamang, Bi
XDKHNN Xay dung k& hoach nghé nghiép
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Tai Liéu B Sung Sach Gido Vién Hoat Béng Giao Duc Hwéng Nghiép

I. MUC TIEU VA YEU CAU

1. Muc tiéu

Sau khi tham gia chuong trinh HDGDHN cua 16p 10, 11 va 12 hoc sinh sé:
1.1. Vé kién thic

Hiéu dugc y nghia, tAm quan trong cta viéc Iva chon nghé nghiép tuong lai;

Biét cdch tim hi€u ban than, tim hiéu nghé nghiép, TTrTDLD va XDKHNN cho
ban than;

Biét dugc mot sd thdong tin ¢o ban vé dinh huéng phit trién KT-XH ciia dia phuong,
dat nude va khu vuc; Thong tin vé thé gidi nghé nghiép, TTrTDLD; Hé thong gido
duc nghé nghiép (GDNN) & nudc ta.

1.2. Vé ki niing

Tu danh gia dudc s& thich, kha niing, c4 tinh va gia tri nghé nghiép ctia ban than va
diéu kién gia dinh trong viéc dinh huéng nghé nghiép tuong lai;

Tim ki€m dugc thong tin nghé, thong tin TTrTDLD va cdc c¢o s6 dao tao (CSDT)
can thiét;

Luva chon va XDKHNN cho ban than.

1.3. Vé thai do

Cht dong, tich cuc tham gia cdc hoat dong trong va ngoai nha trudng dé ting thém
nhan thic ban than, nhan thidc nghé nghiép;

Tu tin thuc hién KHNN ctia ban than sau khi t6t nghiép THPT.

2. Yéu cau can dat & tiing 16p

Dé dat duoc muc tiéu cua cdp hoc, sau khi tham gia chuong trinh HDGDHN & titng
I6p, hoc sinh can dat dugc nhitng yéu cau sau:

2.1. Lép 10
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Trinh bay va chia sé dudgc véi ngudi xung quanh vé sé thich, kha ning, mong mudn,
uéc mo, muyc tiéu nghé nghiép va nhiing yéu t6 anh hudng dén viéc chon nganh
hoc, chon nghé ctia ban than;

Néu dudgc ndi dung chinh trong “ban md tid ngh&” ctia mot s& nghé phd bién va
nhiing nghé ma hoc sinh yéu thich, du dinh lua chon;

M0 ta dudc cach tim hiéu thong tin nghé, TTrTDLD;

C6 kha niing lién hé @€ thiy dudgc sy tuong quan gitia ban than va yéu ciu clia mot
s6 nganh nghé yéu thich, 1am c6 s& cho viéc lya chon nghé nghiép phu hgp véi
ban than;

Chia sé va trao d6i dugc v6i ngudi xung quanh vé muc tiéu nghé nghiép, tuong
quan gitia ban than, muyc tiéu nghé nghiép va con dudng hoc hanh;

C6 kha niing tao co hoi tim hiéu nghé nghiép va 1ap ban KHNN & mic don gian.



Nhirng Van Bé& Chung
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2.2. Lép 11

— Nhan thiic va bdo vé dugc quan diém ctia ban than trén c4c linh vuc: Kha ning, sé
thich va ca tinh;

— DPanh gi4, phan tich dugc nhiing thuan 1gi, khé khidn cta ban than, hoan canh gia
dinh, xa hoi khi thyc hién u6c mo, KHNN. Tt @6 c6 huéng phan dau, rén luyén dé
dat u6c mo nghé nghiép va diéu chinh bAn KHNN cho phl hop véi ban than;

— Xay dung dugc kién thiic v& mot s6 nghé phd bién va nhitng nghé ma hoc sinh yéu
thich, Iya chon di theo sau khi t6t nghiép THPT;

— Hiéu va dp dung mot cach tu tin nhiing thong tin thu thap dugc vé nghé, nhu ciu clia
TTrTDLD, nganh hoc, hé thong dao tao dé dé xuit 2 — 3 Iua chon thich hgp nhat
v6i ban than va hoan canh gia dinh;

— Phan tich, If giai dudc su khédc biét gitta ban than va ban bé vé mong mudn, uéc mo,
muc tiéu nghé nghiép, con dudng hoc hanh va KHNN;

— Pé xuat dugc nhitng HPNK va HPPVCD phil hgp vé6i ban than minh nhat dé tiép
tuc tham gia;

— Ap dung dugc nhiing hiéu biét v& ban than, nghé nghiép, TTrTDLD dé xay dung
KHNN va tyg danh gia tinh kha thi cia KHNN do minh xay dung.

2.3. Lép 12

— St dung dugc kién thiic vé sé thich, kha ning, c4 tinh, gid tri nghé nghiép ctia ban
than va kién thic vé hoan canh gia dinh va diéu kién KT-XH dé dua ra quyét dinh
chon nganh hoc, chon nghé;

— DE xuat v6i phyu huynh va ngudi thin vé mong mudn, uéc mo va muc tiéu nghé
nghiép cuia ban than;

— Dadi chiéu va lua chon dude nganh hoc, nghé nghiép phli hgp dé chuin bi nhiing
budc can thiét cho viéc ding ky thi vao tridng dao tao nghé nghiép da lya chon
hodc tham gia lao dong phu hop;

— Lap k& hoach hoc tip, tham gia HPNK, hoc héi kinh nghiém thuc tién dé chuin bi
cho viéc quyét dinh nghé nghiép tuong lai;

— Lién tyuc cip nhat thong tin huéng nghiép @€ diéu chinh muc tiéu nghé nghiép, con
dudng hoc hanh khi can thiét; St dung dugc nhiing kién thdc vé ban than, nghé
nghiép, kinh nghiém rit ra tt HDNK, HDPVCD dé viét KHNN va diéu chinh, b6
sung k& hoach cho phit hop; Lam dugdc hd so tuyén sinh cho ban than;

— Chui dong tham gia tu vdn huéng nghiép, tim hiéu thdng tin huéng nghiép va tham
gia c4c hoat dong tai trudng, gia dinh va cong ddng dé tiing budc d&n gan hon muc
tiéu nghé nghiép.
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I1. NOI DUNG VA CAU TRUC TAI LIEU
1. NOi dung
1.1. Lép 10

Chuyén dé 1. Tim hiéu ban than va nhiing yéu t6 anh huéng dén viéc chon huéng
hoc, chon nghé ctia ban than (4 tiét)
— Co sé khoa hoc cuia sy phut hgp nghé

Tim hiéu ban than

Mot s6 ki ning thiét yéu

Nhiing yé&u t6 4nh hudng dén viéc chon huéng hoc, chon nghé

Chuyén dé 2. Tim hiéu nghé nghiép (3 tiét)

— T6 chiic giao lvu tim hiéu nghé

— Xem mot s6 trich doan video clip vé nghé

Chuyén dé 3. Xay dung ké& hoach nghé nghiép (2 tiét)
— Xay dung KHNN tuong lai

— Tham quan tim hiéu thuc t&€ mot co s san xuat (CSSX) hoiic xem video clip gidi
thiéu vé CSSX hoic hoat ddng ctia nha mdy, doanh nghiép.

1.2. Lép 11

Chuyén dé 1. Tim hiéu ban than va nhiing yéu t6 anh huéng dén quyét dinh chon
huéng di sau THPT va chon nghé ctia ban than (4 tiét)

— Tim hi€u kha niing, s& thich, c4 tinh va u6c mo nghé nghiép ctia ban than
— Céc huéng di sau khi t6t nghiép THPT

— Nhiing yé&u t6 anh huéng t6i quyét dinh chon nghé ctia ban than

Chuyén dé 2. Tim hiéu nghé nghiép (3 tiét)

— Quy trinh huéng nghiép

— Tim hiéu thong tin nghé va TTrTDLD

— Nghé phd thong

— Tim hiéu thuyc t&€ mot trudng dai hoc hoiic cao ding, TCCN, day nghé tai dia phuong
Chuyén dé 3. Xay dung ké& hoach nghé nghiép (2 tiét)

— Hoat ddng ngoai khéa va hoat ddng phuc vu cdng déng

— Muc tiéu nghé nghiép va KHNN tuong lai

1.3. Lép 12

Chuyén dé 1. Tim hiéu ban than va nhiing yéu t6 anh huéng dén quyét dinh chon
nghé ctia ban than (3 tiét)
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Xic dinh s6 thich, kha niing, c4 tinh, va gi4 tri nghé nghiép

Tinh hinh va k& hoach phat trién KT-XH ctia dat nudc, dia phucng
Nhiing diéu kién @€ thanh dat trong nghé

Tu van huéng nghiép

Chuyén dé 2. Tim hiéu nghé nghiép (2 tiét)
— Khdi quat vai nét vé hé thdng dio tao nghé nghiép & nudc ta
— Tim hiéu hé théng trudng TCCN va dao tao nghé ctia trung uong va dia phuong

— Tim hiéu hé théng dao tao dai hoc va cao dﬁng

Xem mot so trich doan video clip vé nghé
Chuyén dé 3. Xay dung ké& hoach nghé nghiép (4 tiét)
— Tim hiéu c4c thong tin @€ hoan tit KHNN va ding ki tuyén sinh

— Huéng din hoc sinh chon nghé va 1am hd so tuyén sinh
2. Cau tric caa tung chuyén dé
MJdi chuyén dé trong tai liéu nay déu c6 cau triic chung nhu sau:

1.1. Lép 10
— Tén chuyén dé

— Muc tiéu: Chi ra cdc muc tiéu can dat vé kién thic, ki ning, thii do ctia hoc sinh
sau khi tham gia chuyén dé.

— Phuong tién day hoc: Giéi thiéu cdc thiét bi, dd dung day hoc cin c6 dé hd trg cho
gido vién td chiic cac gid HDGDHN. Riéng tai liéu tham khdo ding chung cho cd
3 16p ¢ cdp THPT da dvwoc dua vao muc 1 trong phdn gidi thiéu tai liéu nén khong
nhdc lai & phan nay.

— Tién trinh: Bao gdm cic ndi dung va huéng dan thuc hién tiing ndi dung trong
mdi chuyén dé ctia mdi 16p theo céch thiic td chiic hoat ddng. VSi mdi hoat ddng
s& c6 vi du minh hoa, hinh anh, bai tip, phi€u hoc tip dé€ gido vién st dung hoiic
tham khao.

— Panh gia: Hudéng dan cich danh gid két qua hudng nghiép truéc khi két thic mdi
chuyén dé 6 mdi 16p. Tiéu chi va ndi dung danh gid dudc xay dung dua vao muc tiéu
va ning luc hudéng nghiép ma hoc sinh can dat dudc sau khi tham gia chuyén dé.

— Giao nhiém vu vé nha: Hoc sinh 1am bai tap hoic thu thap thong tin cho chuyén
dé tiép theo.

— Phu luc: Cung cip ciac ndi dung LTHN; Phi€u phong van; Bai tap; Phiéu giao
nhiém vu; Phi€u hoc tip; Céc ciu chuyén dién hinh; Céc két luan cho tiing ndi
dung; TTTS va TTrTDLD hién hanh, bai tidp ddnh gid cudi mdi chuyén dé v.v.
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III. CACH THUC THUC HIEN

1. Céc yéu to can thiét®

— Gido vién can phai xdc dinh diing va cu thé muc tiéu ctia mdi chuyén dé. Muc tiéu
vé kién thic phai chi rd nhiing thong tin lién quan dén hudng nghiép ma hoc sinh
can linh hdi dugc, con muc tiéu vé ki ning can tap trung gitp hoc sinh xdc dinh
dudc ban than “minh 12 ai?”, tit d6 budc dau tra 15i dudc 3 cau hoi: “Minh thich
nghé gi?” “Minh c6 khd ndng lam duoc nghé gi?” va “Minh nén lam nghé gi?”’;

— Thiét k& k&€ hoach HDGDHN véi cac ndi dung, cdc hoat dong sat véi thuc t€ va phu
hgp d@é dat dugc muc tiéu;

— Gi4o vién phai nim viing cac kién thic huéng nghiép;

— St dung phuong phép, phuong tién t6 chiic HDGDHN phil hgp véi ddi tugng hoc
sinh, diéu kién va hoan canh thyc t&. Chi trong st dung cic PPDHTC nhim tich
cuc héa hoat ddng cta hoc sinh va lam cho khéng khi gid hoc ludn thoai mai, hoc
sinh cé diéu kién giao luu, chia sé cdc y kién cia minh. Ludn cé su tuong tic gitia
gido vién va hoc sinh, gitia hoc sinh va hoc sinh;

— Pam bio c6 day du céc diéu kién td chiic HDGDHN, tap trung vao 3 yéu td co ban
14 con nguoi, ndi dung va co sé vdt chdt cho huéng nghiép;

— Cé4c HDGDHN phai xuat phdt tif nhu cau, hiing thd ctia hoc sinh. Trong mdi gid
hudéng nghié€p, hoc sinh ludén déng vai tro chi dong va tich cuc;

— Gido vién quan tdm huéng din hoc sinh tim ki€m thong tin huéng nghiép va giao
bai tip vé nha cho hoc sinh.

Gido vién dva vao cdc yéu to trén dé ty ddanh gid, biét duoc minh da dat duoc nhiing
yéu té nao, can phdt huy yéu té nao; Pong thoi biét dugc nhitng yéu to nao minh con
thiéu hodic chua dat. Tir do, co ké hoach boi duong dé ting budc cé duoc day di cdc
yéu té ddm bdo cho viéc té chitc HDGDHN thanh céng.

2. Phuong phap té chiic

Nhu trén da néu, phuong phap td chiic GDHN la yéu t6 can thiét quyét dinh sy thanh
cong ctia mdi gid huéng nghiép. Vi vay, khi td chiic cic gid huéng nghiép, gido vién
can chid y huéng din hoc sinh phuong phap hoc, phuong phap tim ki€m thdng tin va
khuyén khich hoc sinh hoat d@dng tich cuc trén c¢o s& st dung hai cach tiép can l1a 1/
Hoc tap trai nghiém va 2/ Hoc tap cOng tdc. Pdi véi cach hoc tap trai nghiém, hoc
sinh dudc tao diéu kién, co hoi dé nhan thic ban than qua hinh thic hoc tap chia sé
trong nhém, thuyét trinh trudc 16p, thao luan, toa dam, tim ki€ém thong tin trén cdc
trang mang, tham quan, tham gia HDNK, HDPVCD v.v. Déi véi cdach hoc tap cong
tac, hoc sinh dugc giao cic nhiém vu hoc tap, 1am bai tip 16n, trong d6 ¢6 nhiéu mang
nhiém vu nho doi hoi hoc sinh trong nhém phai chia nhiém vu va giao trong trach cho
nhau d€ hoan thanh nhiém vu hoic bai tap 16n. Khi t6 chiic cac hoat dong cho tung
chuyén d&, gido vién déng vai trd 12 ngudi t6 chiic, huéng din va chi dao dé hoc sinh
tu kham ph4d via XDKHNN tuong lai cho minh. Theo céch tiép can trén, gido vién nén
ting cudng st dung cac ki thuat va PPDHTC trong qud trinh t6 chic cic HDGDHN,
nhu: K1 thuat “bé ca”; Ki thuat cdng ndo; Ki thuat “khin trai ban”; Ki thuat “ban dd
| \
8 Nhiing yé&u t& nay dudc thdo luin va x4y dung tii hoi thao tham van Tai liéu bd sung sach gido vién
GDHN, do VVOB Viét Nam t8 chiic. Thang 12 nim 2012.
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tu duy”’; Phuong phap thio luan; Phuong phdp 1am viéc nhém; Thuyét trinh - gidng
gidi; Cdc phuong phap day hoc (PPDH): PPDH hgp ddng; PPDH tinh hudng; PPDH
néu va giai quyét van dé, phuong phdp néu guong, toa dam, déng vai, ké chuyén...

2.1. Tién trinh thuc hién

Trong mdi chuyén dé thudng c6 2 - 4 néi dung chinh. Mbi ndi dung chinh trong cdc

chuyén dé thudng dugc thuc hién theo trinh tu:

— Giéi thiéu Ii thuyét: Gi6i thiéu cdc co s6 1f thuyét tao nén khung ndi dung. PPDH
chti y&u khi gidi thiéu co s 1i thuyét 1a PPDH truc quan bing so dd, thuyét trinh
giang giai két hgp véi PPDH van ddp, PPDH tinh huéng, PPDH néu van dé, phuong
phap lam viéc nhém...

— Ap dung: Hoc sinh s& c¢6 co hdi ching kién cdc 1i thuyét duge dp dung vao thuc
tién nhu th€ nao thong qua cac cau chuyén minh hoa cho LTHN; Hoc sinh ciing sé&
c6 thoi gian va khong gian cin thiét d€ thuc hanh kién thic méi thong qua viéc 1am
bai tap 4p dung, thao ludn nhém, lam cdc phiéu tric nghiém...

— Panh gia: Cac bai tap sé dudc dua ra dé danh gid mite do nhan thiic ctia hoc sinh.

— Cau hoi va tra 16i: Hoc sinh sé& c6 thdi gian @€ néu cdc ciu hoi thic mic trude khi
chuyén sang noi dung chinh tiép theo. Cau tra 15i c6 thé do gido vién giai dap, c6
thé do hoc sinh thao luin @€ hiéu siau hon vé van dé diit ra.

— Bai tap vé nha: Trudc khi két thiic mot s6 nodi dung trong chuyén dé, hoc sinh duge
yéu cAu 1am bai tip & nha @€ cling cd kién thic viia tiép thu dudc.

2.2. Panh gia
Dénh gid 12 mdt khau quan trong ctia qu4 trinh td chic HDGDHN nhim:

— Xidc dinh dugc miic @6 dat dudc ctia hoc sinh so véi muc tiéu dude dé ra, dong thoi
thu thap dugc thdng tin phan hdi kip thdi tif phia hoc sinh. DAy 1a co sé quan trong
dé gigo vién diéu chinh ndi dung, phuong phdp va hinh thic t6 chiic hoat dong sao
cho phtu hgp mot cach kip théi, hiéu qua;

— Khuyén khich, thic ddy hoc sinh tham gia vao HDGDHN va chiu trach nhiém vé
viéc hoc ctia ban than;

— Gitip cho hoc sinh ¢é thém ty tin, nhu ciu tham gia HDGDHN va kiém soat dudc
viéc hoc ctua ban than.
Dé dat dugc muc dich trén, gido vién can luu ¥ thyc hién nhitng diém sau:

— Dua vao muc tiéu cia tling chuyén dé va muc tiéu ctia mdi ndi dung trong tling
chuyén dé dé xay dung cdc tiéu chi danh gid mot cach cu thé, ré rang va phu hop
vGi ndi dung ciia tiing chuyén dé va kha ning ctia hoc sinh;

— Hinh thiic d4nh gia nhe nhang. P4nh gia phai cdng bing, khich quan va kip thsi,
mang tinh ddng vién, khich 1€ 1a chinh;

— Phuong phép danh gid linh hoat, c6 thé d4nh gid thdng qua viéc @it cau hoi, tao co
hoi cho hoc sinh trinh bay nhiing hiéu biét ctia ban than hoic td chiic cho hoc sinh
1am bai tap tric nghiém... tiy yéu cau, diéu kién;

— K&t hop chiit ché giita ty danh gid, ddnh gid ddng ding v6i danh gid cta gido vién.
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L.

CHUYEN PE 1, LGP 10

TIM HIEU BAN THAN VA NHOUNG YEU TO
ANH HUONG PEN VIEC CHON HUGNG HOQC,
CHON NGHE CUA BAN THAN

(4 tiét)
MUC TIEU

Sau khi tham gia chuyén dé 1, 16p 10, hoc sinh sé:

Trinh bay, chia sé dugc v6i ngudi xung quanh vé sé thich, kha ning ctia ban than;
Mong mudn, muc tiéu nghé nghiép ctia ban than va hoan canh gia dinh, cong dong
noi minh dang sinh séng;

Trinh bay va i giai dugc nhiing yéu td anh hudng dén viéc chon huéng hoc, chon
nghé ctia ban than;

Lién két dugc nhan thiic ban than véi cdc yéu t6 4nh huéng dén viéc chon huéng
hoc, chon nghé dé budc diu xdc dinh nghé nghiép tuong lai cho ban than;

Chii @dng, tich cuc tham gia cac HDGDHN @€ nang cao nhan thiic vé ban than.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

Tranh (néu khong cé mdy tinh va mdy chiéu): “Li thuyét cAy nghé nghiép”’; “So dd
hinh luc giac Holland”; “L{ thuyét hé thong”;

Bang 6 nhém tinh cédch theo 1i thuyét mat ma Holland; Bang vé “Su lién hé cac
nhém nghé va khdi thi, ban hoc”; Bang céc ki ning thiét yéu;

Phiéu hoc tap va bai tip, bao gdm ca bai tip ddnh gid chuyén dé;

May tinh va mdy chi€u (néu c6).

IIL. TIEN TRINH

Gidi thiéu va néu muc tiéu caa chuyén de 1

Gido vién néu van dé: Ching ta déu biét, “chon nghé 12 chon cho minh mdt tuong lai”
vi chon nghé phl hgp sé dem lai hanh phiic cho ban thiAn mdi ngudi trong hoat ddng
nghé nghiép va gitp cho mdi c4 nhan c6 nhiéu co hdi dé phat trién trong nghé nghiép,
ddng thdi cong hién dugc nhiéu nhat cho xa hoi. VAy, chon nghé la gi? Thé nao la
su phit hop nghé? Tai sao phdi chon nghé phit hop? va Lam thé nao dé chon duoc
nghé phii hop?. Trong chuyén dé nay, chiing ta sé cling nhau tim hiéu va tra 15i nhiing
cau hoi viia néu ra.

1. N6i dung 1. Co sé khoa hoc ciia su phit hép nghé

1.1. Muc tiéu

26 |

Hoc sinh biét dugc co sé khoa hoc ctia sy phit hgp nghé.



CHUYEN BPE 1-LOP 10

1.2. Cach tién hanh
1.2.1. Hoat déng 1.1. Gidi thiéu Ii thuyét cdy nghé nghiép®

Gido vién nhic lai “If thuyét cdy nghé nghiép” da dudc giSi thiéu & 16p 9 va néu tim

quan trong ctia viéc chon nganh hoc, chon nghé theo “ré”.

Gi4o vién treo tranh hoic trinh chiéu hinh 1.1 “Li thuyét cdy nghé nghiép” (phu luc I,
chuyén dé 1, I6p 10) va giai thich: Ai trong chiing ta cling mudn c6 mdt cdng viéc 6n
dinh, Iuong cao, mdi trudng 1am viéc tdt, dude nhiéu ngudi ton trong, vi tri cdng tic
cao, co hoi thiing tién tot, v.v... T4t ca nhitng mong mudn trén 12 mong mudn chinh
d4ng ctia mdi ngudi va d6 chinh 1a “trai ngot” trong “1i thuyét ciy nghé nghiép”. Dé
c6 dudc nhiing két qua (hay trai ngot) trong nghé nghiép, viéc chon nganh hoc, chon
nghé phu hgp véi sé thich, kha niing, c4 tinh va gi4 tri nghé nghiép ctia mdi ngudi 1a
rit quan trong. S& thich, kha ning, ca tinh va gia tri nghé nghiép 1a phan “ré” ctia “cay
nghé nghiép” va ciing 14 nhiing co s& khoa hoc @€ dua vao d6, cac em cé dinh hudng
ding din trong viéc ra quyét dinh chon huéng hoc, chon nghé tuong lai cho phu hagp.
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Gido vién giai thich @€ hoc sinh hiéu dudc thé nao 12 sé thich nghé nghiép, khd ndng,
cd tinh va gid tri nghé nghiép: C6 nhiéu LTHN khac nhau, nhung khi néi dén nhan
thiic ban than, cic chuyén gia déu ddng y ring, nhan thiic ban thin 14 nhan thic vé 4
linh vuc: S& thich, kha ndng, ca tinh va gia tri nghé nghiép cta chinh ngudi do, béi 1&:

S& thich: Mbi ngudi déu ¢6 niém dam mé, s thich nao d6 (gido vién néu vi du). O
day, ta néi vé s thich lién quan d&én nghé nghiép hay con goi 14 s thich nghé nghiép.
Loai s& thich nay khéc véi nhiing s& thich vé& cac hinh thic gidi tri. Vi du, cing mot
s thich ddi véi trd choi game dién ti, nhung cé ngudi chi thich choi dé giai tri, nhung
c6 ngudi lai mudn 1am nghé nghiép lién quan dén trdo choi game dién tii nhu thiét k&
phan mém trd choi dién ti, kinh doanh dich vu tro choi dién ti. ..

C6 ngudi biét 10 s& thich clia minh nhung cling ¢6 ngudi khong biét. LTHN chiing minh
rang, néu con ngudi ta dugc lam cdng viéc phit hop véi s& thich nghé nghiép ctia minh,
ho s& ludn c6 dong luc lam viéc, yéu thich cong viéc va ludn c6 cam giic thoai mai, hanh
phtc trong cong viéc. C6 thé néi, 1ong say mé, yéu thich ddi véi nghé s& 1a dong luc rat
quan trong dé mdi ngudi ra sic rén luyén, tu hoc, tu bdi dudng va vugt qua moi khé khin
dé vuon téi dinh cao ctia nghé nghiép. Vi vay, khi chon nghé, yé&u t6 dau tién can phai
tinh dén, @6 1a ban than c6 yéu thich, hitng thii ddi v6i nghé d6 hay khong.

Kha ning (hay con goi 1a niing luc): Bao gom kha niing vé tri tué, viin héa, thé chat,
quan hé giao tiép... Nhiéu nghién ciiu da chiing minh ring, mdi ngudi déu c6 nhiing
kha niing, di€ém manh riéng biét. Nhiing kha ning nay néu dugc rén luyén thoa dang,
s& phat trién thanh nhiing ki ning va th&€ manh cin c6 trong nghé nghiép. Néu ai do
duoc lam nhitng cong viéc thudc vé thé manh ciia ho, sy thanh cong la hién nhién vi
ho lam viéc rat hiéu qud, dé dang dat chadt luong cao va lubn thdy ty tin, théa méan

\ \

° Tai liéu bd sung sach gido vien GDHN I6p 9 di gi6i thiéu mot s6 LTHN nhu “Ii thuyét cAy nghé
nghi&p”, “Ii thuy&t hé thdng”, “md hinh 14p k& hoach nghé”, md hinh “chia khéa x4y dung k& hoach
nghé nghiép”... Néu nhu hoc sinh chua dugc giéi thiéu vé& cdc LTHN nay tii nhiing nim hoc trudc
thi gido vién cin huéng dan chi tiét cic LTHN nay. Néu nhu hoc sinh @3 dugc hudng din chi tiét vé
cdc LTHN nay & cédc nim hoc truée rdi thi gido vién khong cin huéng dan chi tiét lai ma chi diing
& mic yéu cau hoc sinh nhic lai va gido vién cling ¢&. Pdy la nhitng LTHN rdt quan trong.
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trong cong viéc. Ngudc lai, néu ngudi nao dé chon cdng viéc, nghé nghiép ma ban
than minh hoan toan thi€u kha niing, th€ manh thi du l1am viéc mat gap 10 lan thoi
gian, mat rat nhiéu cong stc nhung hiéu qua va chit lugng cong viéc khé c6 thé dat
nhu mong mudn, thiAm chi con that bai (gido vién néu vi du minh hoa). Chinh vi vay,
chon nghé phit hdp véi kha ning ctia ban than 14 yéu ciu quan trong nhim gidp cho
mdi ngudi phat huy cao d@d nhiitng mit manh ctia ban than dé phat trién va thanh dat
trong nghé nghiép.

C4 tinh: Nha tam 1i hoc Jung va nhiing ngudi theo hoc thuyét ctia dng tin ring mdi
ngudi sinh ra déu c6 mot c4 tinh riéng biét, né 1am nén “cdi” rat riéng biét ciia mdi
ngudi. C6 ngudi ludn 6n hoa, nhd nhin, binh tinh nhung ciing c¢6 ngudi ludn dé ndi
néng, thi€u binh tinh; C6 ngudi c6 cé tinh “huéng ndi”; C6 ngudi ¢6 ca tinh “hudng
ngoai”... Viéc hiéu ré cd tinh ciia bdn than dé tix dé chon coéng viéc, nghé nghiép va
moi truong lam viéc phit hop vdi cd tinh ciia minh sé la yéu to gép phan quan trong
giup ta dat duoc sy thanh cong va théa man trong cong viéc.

Gia tri nghé nghiép: Trong cudc song hién nay, chiing ta thudng néi dén gi4 tri sdng.
Gi4 tri song la nhiing diéu ma chiing ta cho la qui gi4, 1a quan trong, 1a cé y nghia
d6i véi cude sdng ctia ban than. Trong huéng nghiép, ta néi dén nhiing gid tri nghé
nghiép. Gi4 tri nghé nghiép 1a nhiing diéu dugc cho 1a quiy gi4, 1a quan trong, va cé y
nghia ma mdi ngudi mong mudn dat dugc khi trd thanh ngudi lao ddng trong linh viic
nghé nghiép nao d6. N6i cach khic, gid tri nghé nghiép chinh la nhitng nhu cdu quan
trong can dugc théa man ciia moi nguoi khi tham gia lao déng nghé nghiép.

Do quan niém, nhan thic, va diéu kién séng ctia mdi ngudi khic nhau nén gid tri nghé
nghiép ctia mdi ngudi ciing khic nhau. C6 ngudi cho ring gia tri nghé nghiép ctia ho
chi don gian 12 ¢6 céng viéc 6n dinh, thu nhap ddm bao cho cudc sdng clia ban thian
va gia dinh; C6 ngudi lai coi su thing tién trong nghé nghiép dé dugc giti vai trd 1anh
dao 1a gid tri nghé nghiép ctia ho... Viéc tim hiéu d€ biét rd gia tri nghé nghiép cta
ban than déng vai tro rit quan trong trong viéc quyét dinh nghé nghiép. Gid tri nghé
nghiép chinh la dong luc thiic ddy nguoi ta chon nghé do, quyét dinh tiép tuc véi nghé
do hay doi nghé khdc, phdn dnh mitc dp théa man, hanh phiic trong nghé nghiép ciia
moi nguoi. Nghién ctu cho thdy ¢6 dén 90% ngudi lao dong ddi cong viéc vi gid tri
nghé nghiép ctia ho khdong dudc théa man.

Gido vién néu vi du vé viéc chon huéng hoc, chon nghé phu hop véi “ré” va chon
hudng hoc, chon nghé khéng theo “ré” ctia “cay nghé nghiép”. Gido vién c6 thé néu
2 vi du sau hodc néu vi du phu hgp khéac:

. )
* Vi du I. Trong nhiing ndm hoc phd thdong, Linh 1a mdt hoc sinh ¢6 kha nédng

hoc mén Todn ndi trdi, ¢6 c4 tinh ngin nép, hay dé y tdi cdc chi tiét nho, thich 1am
viéc véi con s6 hon 1am viéc véi con ngudi, va thich kiém sodt tién bac. Linh tu
nh4n thdy minh c6 kha niing va rat thich 1am viéc trong nganh Tai chinh — Ngin
hang. Vi vay, sau khi t6t nghiép THPT, Linh da thi d6 vao trudng dai hoc Kinh t&
Quodc dan va theo hoc & khoa Ngan hang. Két qua hoc tap cta Linh trong nhiing
nidm hoc dai hoc ludn didng trong tdp dau cta 16p. Tot nghiép dai hoc, Linh dudc
nhan ngay vao lam viéc tai mét Ngan hang 16n & tinh nha. Sau mot thdi gian lam
viéc, Linh da rat thanh cong trong cdng viéc, dugc cap trén va ddng nghiép tin
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nhiém, dudc bd nhiém lam Trudng phong kinh doanh, ludn dudgc ting luong trudc
thsi han va hudng mic tién thudng cao do hoan thanh céng viéc xuit sic. Linh
ludn cdm thdy thodi mdi ca vé vat chat va tinh than. Ddy la truong hop chon
nganh hoc, chon nghé phit hop véi “ré” .

* Vi du 2. Hoang 1a mot hoc sinh, c6 kha ning sdng tao, viét ldch, thich theo
nganh Truyén thdng va bdo chi, c6 kha ning giao tiép rat tot, c4 tinh huiéng ngoai.
Nhung sau khi t6t nghiép THPT, Hoang lai theo hoc trudng dai hoc Tai chinh vi
gia dinh Hoang c6 nhiéu ngudi dang cong tic trong nganh tai chinh, k& to4n, bao
dam cho Hoang c6 viéc lam sau ra khi ra trudng. Trong khi hoc & trudng dai hoc
Tai chinh, Hoang lu6én cdm thay thi€u ddng luc, khong thich hoc, khdong hiing thi
v6i cdc hoat ddng trong nganh k& todn, két qua diém thi khong cao. Sau khi tot
nghiép dai hoc, Hoang dudgc sip xép lam k€& todn & mot cong ty, nhung thudng
xuyén thay mét méi, khong mudn di 1am, khong tu tin trong cdng viéc. Mot thdi
gian sau, Hoang cadm thay rit chan vA mudn d6i cong viéc. Pdy la truong hop
chon nghé khong dia vao “ré” ma theo “trdi” ciia cdy nghé nghiép, nén két qud

khong duoc tot.
8 Y,
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1.2.2. Hoat déng 1.2. Van dung Ii thuyét “cdy nghé nghiép” dé trinh bay nhdn
thitc ciia bdn thdn vé chon nghé va su phit hop nghé

Gido vién néu van dé: Tii “Ii thuyét cAy nghé nghiép” va vi du vé viéc chon nghé theo
“r&”, chon nghé khong theo “ré”, ai c¢6 thé suy luan dé néi cho moi ngudi trong 16p cling
biét: Thé nao la chon nghé? va Thé nao la su phit hop nghé? Gido vién c6 thé dua ra
mot s6 goi y dé hoc sinh trinh bay hiéu biét, y kién, quan diém ctia minh. Sau d6, gido
vién goi mdt s& hoc sinh néu y kién ctia ban than vé chon nghé va su phit hgp nghé.

.z A 2 2 ~ - [ ~ N 9 . N R A ~ - p3
Gido vién khai quat cac y kién trinh bay cuia hoc sinh va bd sung mot so6 y chinh sau:

— Chon nghé 1a xdc dinh, lya chon cho minh mét nghé ma minh yéu thich, phit hop voi
khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép ciia bdn than. Vi vay, khi chon nghé can
chi y Iya chon nganh hoc, chon nghé ¢6 yéu cau, doi hoi ctia nghé phit hgp véi kha
ning, s& thich, c4 tinh va gi4 tri nghé nghiép ctia ban than (nhu vi du chon nghé phui
hgp véi “ré” @i néu & trén). Chon nghé phit hgp @€ ddm bao cho ban than ¢6 nhiéu
co hoi nghé nghiép va dé dang thanh dat, hanh phic trong hoat ddng nghé nghiép;

— Su phit hop nghé la suw hoa hop, su dn khop, sy tuong xiing gita mot bén la khd
ndng, sé thich, cd tinh va gid tri nghé nghiép, thé luc, siic khde ciia nguoi chon
nghé voi mot bén la yéu cdau, doi hoi ciia nghé nghiép cu thé. Mudn biét dugc su
phll hop nghé phai tim hiéu ban than va tim hi€u nhiing yéu cau, doi hdi ctia nghé
d6i véi ngudi lao dong, tii d6 xdc dinh sy tuong xdng gilia ban than ngudi chon
nghé vé6i nghé dinh chon va ddnh gid midc dd phi hgp nghé.

Su phit hgp nghé dugc chia thanh 4 mic dd: 1/ Khong phit hgp; 2/ Phit hgp mot phan;
3/ Phu hgp phan 16n; va 4/ Phit hop hoan toan.

Gido vién giai thich va néu vi du cho tiing mic do phu hop nghé. Co thé néu hodc
tham khdo mot s6 vi du sau dé néu vi du khdc:
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* Vidu 1. Khéng phii hop nghé

Nghé 14i xe doi hoéi ngudi 1di xe phai ludn tinh tdo, minh mAn, binh tinh, c6 kha
ning xU 1 nhanh cdc tinh hudng bat ngd, nhé dudng t6t, c6 stc khoe tot, khong
bi mii mau. Ban Quang rat thich nghé 14i xe dudng dai vi dugc di day di d6. Ban
than ban c6 dugc mot s6 kha niing va pham chit ctia nghé nhung stic khoe khong
dam bao, tinh tinh néng ndy va bi mic bénh mi mau.

Pay 12 mot trudng hop khong phit hgp nghé do tinh trang stic khde nim trong
khu vuc chéng chi dinh. Ban Quang khong nén lam nghé 14i xe.

* Vi du 2. Phit hop mét phan

Ban Mai c6 kha niing choi thé thao, nhanh nhen, hoat bit, c6 stic khoe ctia mot
van dong vién, thich mon bong da... nhung khong say mé luyén tap va khong
c6 thién huéng 1o rang. Ban Mai c6 thé chon nghé van ddng vién béng da nhung
tuong lai c6 trd thanh cAu tht gidi, ndi ti€ng hay khong con tlly thudc vio su say
mé, khé luyén ctia chinh ban d6.

* Vi du 3. Phit hop phan Ién

Ban Tam c6 kha niing hoc t6t cdc mon khoa hoc x4 hdi, nhit 12 mén Vin. Ban
TAam rat thich giao luu v6i ngudi xung quanh, thich gitip d3, huan luyén, chim séc
ngudi khic va thich trd thanh gido vién day Vin. Néu Tam chon nghé day hoc va
thi d6 vao khoa Vin ciia trudng cao dang su pham (CPSP) hoidc dai hoc su pham
(PHSP), khi vao nghé em sé& dé dang trd thanh gido vién day gidi.

* Vi du 4. Phu hop hoan toan

Nhiing ngudi c6 sé thich, kha ning, c4 tinh, va gia tri nghé nghiép phl hgp véi
nghé da chon, dic biét 1a c6 ning khi€u (kha ning thién bim) trong nghé d6 nhu
vin hoc, hoi hoa, ca hat, Aam nhac... sé dé dang dat dudc dinh cao trong nghé
nghiép nhu Nghé si Nhan dan Piano Pang Thai Son, nhac si Van Cao, hoa si Bui
Xuan Phai, nha thé Nguyén Binh, nha vin Td Hoai, nhac si Hoang Long, Hoang
Lan, ca si Tung Duong, ca si My Tam, Gido su toan hoc Ngé Bao Chau...

J
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Két ludn noi dung 1: Xac dinh co s& khoa hoc ctia su phit hop nghé 1a xac dinh
su tuong xung gitta mot bén 12 sé thich, kha niing, c4 tinh va gid tri nghé nghiép
ctia ban than véi mot bén 1a nhiing doi hoi, yéu ciu ctia nghé. Su phut hgp nghé
dudc biéu hién & két qua cong viéc, gid tri nghé nghiép va su thda man do lao
dong nghé nghiép dem lai cho mdi ngudi. Ngudi nao 1am viéc luén dat két qua
cao ma khdng mat qua nhiu cong stic, ludon khing dinh dugc ning luc ctia minh
trong cdng viéc, ludn cé niém vui va hanh phiic do hoat dong nghé nghiép dem lai
chiing t6 ngudi d6 da chon dugc nghé phii hgp. Néi cach khéc, su phit hop nghé
cua ngudi dé dat & muc cao.

J

Noi dung can ghi nhd: Chon nghé cé yéu cau, ddi hdi ctia nghé phit hop véi kha
ning, s thich, c4 tinh va gia tri nghé nghiép ctia ban than.
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2. No6i dung 2. Tim hiéu ban than
2.1. Muc tiéu

Hoc sinh trinh bay, chia sé v6i ngudi xung quanh vé sé thich va kha ning cla
ban than.

2.2. Céach tién hanh

2.2.1. Hoat déng 2.1. Gidi thiéu Ii thuyét Mdt ma Holland"’

Gido vién gidi thiéu, Li thuyét Mat ma Holland (Holland codes) dudc phét trién béi nha
tam 1i hoc John Holland (1919-2008). Ong 14 ngudi ndi tiéng va dugc biét dén rong rii
nhat qua nghién ctu “If thuyét lva chon nghé nghiép”. Ong dua ra mot s6 luan diém
rit ¢6 gid tri trong huéng nghiép, trong d6 ¢ luan diém co ban Ia:
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1/ Néu mdt ngudi chon dude cong viéc phit hgp véi tinh cdch ctia ho, thi ho sé dé€ dang
phat trién va thanh cong trong nghé nghiép. N6i cach khac, nhiing ngudi 1am viéc
trong moi trudng tuong tu nhu tinh cdch ctia minh, hiau hét sé€ thanh cdng va hai
Iong véi cong viéc;

2/ HAu nhu ai ciing c6 thé dugc x&p vao mot trong sau kiéu tinh cach va ¢6 sdu moi
trudng hoat ddng tucng tGng véi 6 kiéu tinh cach, @6 1a: Nhém ki thuat (KT); Nhém
nghién ctiu (NC); Nhém nghé thuat (NT); Nhom xa hdi (XH); Nhém quan I (QL);
Nhém nghiép vu (NV).

Tuy nhién, trong thuc t€&, tinh cich ctia nhiéu ngudi khong bé gon trong mdt nhém
tinh cdch ma thudng 1a su két hgp cua 2 nhém tinh céach, ¢6 khi con nhiéu hon, vi du:
Nghién ctiu — Ki thuat, Nghé thuat — X4 hoi. Do d6, khi tim hiéu ban than c6 thé phai
xem xét & nhiéu hon mdt nhém tinh cach.

Luu y: Gido vién c6 thé doc thém bai “Giéi thiéu khai quat vé nha tam ly hoc TS.
John L. Holland” (phu Iuc II,chuyén dé 1, I6p 10) & hiéu rd hon vé Ii thuyé&t mat ma
Holland.

2.2.2. Hoat déng 2.2. Tim hiéu khd ndng, sé thich ciia bdn thdn

Gido vién néu, §16p 9, cdc em da dudc 1am tric nghiém sé thich. Tric nghiém nay dugc
xay dung dua trén 1i thuyét mat ma Holland. Trong tiét huéng nghiép hdm nay, cdc em
tiép tuc tim hi€u sau hon vé sé thich va kha niing ctia ban than theo Ii thuyét nay.

Gi4o vién trinh chiéu hoic treo 6 bang vé sau nhém tinh cach theo li thuyét mit ma
Holland (phu luc 11, chuyén dé 1, I6p 10) va huéng dan hoc sinh doc qua mot Iugt cdc
ndi dung trong tiing bang.

Sau d6, gido vién trinh chi€u hoic treo ndi dung s¢ @6 2.2. M6 hinh luc gidc Holland
(phu luc II, chuyén d@é 1, I6p 10) va yéu cau hoc sinh quan st va vé mo hinh nay vao vé.

Tiép theo, gido vién va huéng dan va td chiic cho hoc sinh thuc hién 2 nhiém vu trong
phiéu hoc tap 2.2 (phu luc II, chuyén dé 1, I6p 10) trong thdi gian 18 — 20 phuit. Tiy
theo tinh cach va trinh dd nhan thic ctia hoc sinh trong 16p, gido vién cé thé td chiic cho
hoc sinh thyc hién 2 nhiém vu trén theo mot trong ba cach ho#c két hgp cé ba céch sau:

I I
10 Ngudn: http://en.wikipedia.org/wiki/Holland_Codes;

TS. Nguyén Ngoc Tai - Vién Nghién ctiu gido duc, Pai hoc Su pham Thanh phé H6 Chi Minh
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Cach 1: Gido vién dinh 6 t5 gidy, mdi t5 gidy c6 ghi ddy di céc thdng tin clia 1 nhém
tinh cdch 1én 6 vi tri trén tudng quanh 16p hoc. Sau d6, yéu cau tit ca hoc sinh dén tiing
vi trf @4 dén céc tS gidy ghi sdn cdc nodi dung, doc tit ca cdc ndi dung ghi trén sdu td
gidy, va diing lai & vi trf ddn td gidy ghi ndi dung ctia nhém tinh cdch phut hop véi ban
than minh. Nhiing hoc sinh cling nhém tinh c4ch c6 thé thao luin cip ddi cdc cau hoi
trong phiéu hoc tap 2.2;

Ciach 2: T4 chiic cho hoc sinh thuc hién hai nhiém vu trong phiéu hoc tap 2.2 theo
hinh thic thdo ludn nhém 4 ngudsi;

Ciach 3: T4 chiic cho hoc sinh 1am viéc c4 nhan, ghi ra gidy két qua tim hiéu sé thich
va kha ndng ctia ban than.

Sau khi da thao luan va lam viéc c4 nhan xong, gido vién goi mot s6 hoc sinh trinh bay
lai k&t qua tim hiéu s& thich nghé nghiép va khd ndng ciia bdn thdn. Sau mdi phan trinh
bay ctia hoc sinh, gido vién c6 thé yéu cau hoc sinh néu tén 1 - 2 nghé hoic cong viéc
ma em mudn chon (c6 thé néu tén nghé da gidi thiéu sin trong bang - néu phii hop) va
giai thich I do vi sao em chon nghé ho#c cong viéc do.

Gido vién c6 thé gidi thiéu bang Su lién hé giita nhém nghé va khéi thi, ban hoc
(phu luc II, chuyén dé 1, l1op 10) dé hoc sinh lién hé, biét dugc ban minh dang theo hoc
c6 phit hgp véi nganh nghé minh da chon khdng? Nén ting cudng hoc tap nhiing mon
hoc nao trong qué trinh hoc THPT @€ theo dudi dugc nganh nghé ma minh yéu thich.

Két luan noi dung 2: Mbi ngudi trong chiing ta c¢é nhiing s& thich nghé nghiép
va kha ning kh4c nhau. Khi chon nghé, ching ta cin cin cd vao sé thich va kha
ning ctia chinh minh @€ chon nghé phu hgp, tranh tinh trang chon nghé theo trao
lIuu chung ho#c chon nghé theo s6 dong cac ban chon.

Noi dung can ghi nhd: Dic diém nhém tinh cich ctia ban than va cac nghé phu
hgp trong nhém tinh cach dé.

3. N6i dung 3. M6t s6 ki niing thiét yéu!!
3.1. Muc tieéu
— Hoc sinh biét dugc ndi dung va vai trd quan trong ctia céc ki niing thiét yéu;

— Tu x4c dinh dugc nhiing ki ndng thi€t y&u ban than da c6 va nhiing ki niing thiét yéu
ma ban than con thi€u d€ c¢6 huéng ren luyén.

3.2. Cach tién hanh
3.2.1. Hoat déng 3.1. Gidi thiéu Ii thuyét

Gido vién thuyét trinh va gidng giai: Ki ning 12 kha ning thuc hién cong viéc dat két
qua, c6 chat lugng trong diéu kién nhat dinh, thdi gian nhat dinh, dua trén nhiing tri

\ \
12 Ngudn tham khéo: http://www.conferenceboard.ca/topics/education/learning-tools/employability-
skills.aspx
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thiic, kinh nghi€ém da c6. Vi duy, ta néi ban Anh ¢6 ki nang lam toan c6 nghia la ban
Ay ¢6 kha niing giai todn nhanh, cdch gidi sdang tao va cho ra két qua ding trong hoic
trudc thai gian cho phép, dua trén nhiing kién thiic todn da dudc hoc va kinh nghiém
1am toan. K7 ndng duoc thé hién & két qud va chdt luong cong viéc. Lam bat ci viéc gi
cling can phai c6 ki ning. Mudn ¢6 ki ning phai van dung hiéu biét vao thuc hanh, rén
luyén va thuc hién li#p di 1ip lai nhiéu 1an.

Ki niing thiét yéu 1a nhiing ki niing can thiét cho cong viéc, hoc hanh, va cudc séng
ctia mdi ngudi. Ki ning thiét yéu gidp chuing ta c6 kha ning hoc va thanh cong trong
moi trudng lam viéc, né 1a nén tang gidp chiing ta hoc cac ki nidng khéc ciing nhu tién
trién trong nghé nghiép va thich nghi véi thay déi. Do vay, khi tuyén dung ngusi lao
dong & cac vi tri khac nhau, ciing véi viéc kiém tra, danh gid vé chuyén mon, cic nha
tuyén dung ludn xem xét va danh gid cao céc ki niing thiét yéu clia mbi ngudi. Nhiing
ki niing thiét yéu dudc hinh thanh va phat trién trén nén tang kha ning, s thich, c4 tinh
va gia tri nghé nghiép ctia mdi ngudi.

7
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Gido vién gidi thiéu v6i hoc sinh 3 nhém ki ning thiét yéu, d6 1a: Nhém ki ning co
ban; Nhém Ki ning quan li ban than; va Nhém ki nang lam viéc nhém.

Hoc sinh doc ndi dung cac ki ning thiét yéu (phu luc II1, chuyén dé 1, 16p 10).

Sau khi hoc sinh biét dudc ndi dung céc ki ning thiét yéu, gido vién nhan manh: Nha
tuyén dung quan tam dén nhiing ki niing thiét yéu nay ngang véi nhiing ki ning chuyén
mon trong chuyén nganh cac em s€ chon (nhu y khoa, ki su, ki thuat, nghé thuat, vv.).
Nhiing ki ning nay cdc em da va sé dudc huan luyén trong va ngoai 16p hoc, dic biét
trong cdc hoat ddng ngoai khéa, hoat ddng Poan Doi, cong dong, xa hoi, v.v... O
trudng phd thong, cidc em thudng tip trung vao hoc vin héa, it khi dudc gidi thiéu va
quan tAm tim hiéu, rén luyén nhiing ki niing thiét yéu. DAy 1a mdt sai 1am. Thay/ co tin
rang, khi da hiéu dugc tAm quan trong ciia cac ki ning thiét yéu, cdc em s& quan tAim
va rén luyén céc ki niing thiét yéu ngay tit by gid d&€ chuin bi t6t nhit cho kha ning
dudc tuyén dung sau nay. Pé 1am dugc diéu nay, mdi chiing ta cin phai xdc dinh dudc
ban than minh d3 c6 dudc nhiing ki niing thiét y&u nao va cin phai tiép tuc tim hiéu, rén
luyén nhiing ki ning thiét yéu nao.

3.2.1. Hoat déng 3.2. Hoc sinh lam bai tdp xdc dinh nhitng ki ndng thiét yéu
bdn thdn dd dat dvoc va chua dat duoc

Gido vién gidi thiéu va yéu cau hoc sinh 1am bai tap 3.2 (phu luc 111, chuyén dé 1, lop
10) trong thdi gian 15 phit. Hoc sinh 1am bai tip c4 nhan, sau d6 trao ddi véi ban bén
canh theo hinh thiic nhém d6i. Néu chua xong, gido vién cho hoc sinh mang bai tap vé
nha hoan chinh va gid hoc sau mang k&t qua dén 16p trinh bay va chia sé.

K

Két luan noéi dung 3: Ki niang thiét yéu bao gdm 3 nhém ki ning: 1/ Nhém ki
nang co ban; 2/ Nhém ki nang quan 1i ban than; 3/ Nhém ki ndng lam viéc nhém.
Ki ning thiét yéu gitp chiing ta c6 kha ning hoc va thanh cong trong moi trudng
lam viéc, n6 1a nén tang gitp chiing ta hoc cdc ki ning khic ciing nhu tién trién
trong nghé nghiép va thich nghi véi nhiing thay ddi trong cudc song, nghé nghiép.
MJdi ngudi can thudng xuyén van dung hiéu biét cia minh vao hoat ddng thuc tién
d€ rén luyén va hinh thanh cdc ki niing thiét y&€u cho ban than.
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(Néi dung can ghi nhé: Céac ki ning thiét y&u va vai trd cia tiing ki ning thiét yé’u.)

4. Noi dung 4. Nhiing yéu to tac dong t6i ban than trong viéc chon
nganh hoc, chon nghé

4.1. Muc tiéu

— Hoc sinh biét dudc co sé 1i thuyét cia viéc tim hiéu nhiing yéu t6 tdc ddng tSi ban
than trong viéc chon nganh hoc, chon nghé;

— Biét cdch tim hi€u tdc ddong clia yéu td gidi va truyén thdng nghé nghiép gia dinh
d6i vé6i viéc chon nganh hoc, chon nghé ctia ban than.

4.2. Cach tién hanh
4.2.1. Hoat déng 4.1. Gidi thiéu “Ii thuyét hé théng”

Gi4o vién trinh chiéu hoic treo tranh hinh 4.2. M hinh li thuyét hé thong (phu luc
IV, chuyén d@é 1, I6p 10) va giai thich:

Theo LTHT, trudc tién mdi ngudi cin hi€u rd minh 12 ai, tii sé thich, kha ning, c4 tinh
cho dén gia tri nghé nghiép, gi6i tinh d&€n quan diém, niém tin ctia minh. LTHT ciing
nhin manh ring, mdi ngudi ching ta khong séng riéng 1é mdt minh ma séng trong
mot hé thdng, va chiu anh hudng rat manh béi nhiing yé&u t6 bén ngoai, bao gdom, gia
dinh, ban be, cong dong, qudc gia, hoan canh KT-XH, hé thdng gido duc, va nhiéu
y€u t6 khéc nita. Nhiing yé&u t8 nay anh hudng rit nhiéu dén quyét dinh nghé nghiép
va qué trinh phat trién nghé nghiép ctia mdi ngudi. Viéc cdac em hiéu rd vai trd clia
minh trong hé théng va nhiing 4nh hudng tii bén ngoai dén chinh ban than cic em sé&
gilp cdc em dua ra quyét dinh thuc t&, gidm nhiing mau thuin bén trong noi tim, va
tim ra nhiing gidi phdp c6 thé gilip cdc em thda man nhiing trach nhiém chung cfing
nhu sé thich riéng.

Gido vién néu mdt sd vi du dé gitip hoc sinh hiéu ré hon LTHT. C6 thé néu hoic tham
khao mot sé vi du sau:

~

* Vidu 1. Nhiitng em 16n 1én & viing néng thdon Trung bd c6 nhiing diéu kién sdng
khdc v6i nhiing em 16n 1én & thanh phd 16n nhu Ha Noi, HO Chi Minh, dan dén
quyét dinh chon nganh va trudng hoc s& khic nhau. Hodc mot sd em sinh ra &
Viét Nam, nhung theo cha me sang nuéc ngoai dinh cu tt khi con nho. Nhiing em
nay 16n 1&n sé& cé quan diém, gid tri sdng khic véi nhiing em sinh ra va 16n 1én &
Viét Nam. Diéu nay s€ dan dén quyét dinh chon huéng hoc, va chon nghé nghiép
tuong lai khac nhau.

* Vi du 2. Manh la con trong mot gia dinh 1am kinh t&€ nho l1au dsi trong linh vuc
may mac. Em c6 kha nang hoc cic mon t¢ nhi€n. Em yéu thich nghé thuat va am
nhac, va c6 mo uéc dudc hoc dai hoc Mi Thuéat hay Hoc vién Am nhac Quéc gia.
Tuy nhién, cha me @it 1én vai em trong trach ndi nghiép ctia cha me, phat trién
cong ty gia dinh 16n hon. Em dudc dau tu dé vao dai hoc Kinh té&, trong chuong
trinh lién két v6i Pai hoc nudc ngoai, va theo hoc nganh quan tri kinh doanh. Em
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khoéng yéu thich ngoai ngit, khdng dam mé kinh doanh nhung cé thé hoc dudgc.
Trong trudng hgp nay, néu Manh hiéu rd LTHT két hgp véi tu van ciia gido vién,
chic chin s& gidm bét nhitng mau thuin phat sinh trong long, ndi buc bdi va cam
gidc bi tréi budc. Dan din, Manh sé& hiéu quyét dinh ctia minh trudc hét 1a vi gia
dinh, va @6 la trach nhiém ma em sin sang ganh, nhung em van c6 quyén theo
dudi niém yéu thich ctia minh bing cdch hoc thém am nhac hay mi thuat vao thdi
gian ranh hodc tham gia hoat ddng ngoai khéa. Trong tuong lai, bén canh viéc lam
kinh t&, em c6 thé tié€p tuc nhiing dam mé ctia minh vao cudi tuln.

* Vi du 3. Hién nay, rat nhiéu hoc sinh chuin bi tot nghiép THPT c6 nguyén
vong thi vao nganh tai chinh - k€ todn, ngan hang, quan tri kinh doanh. Nhung
theo thong tin méi nhit cia B6 GD&DPT vé tuyén sinh dai hoc, cao ddng nim
2013'2, thi “tam diing m& cdc nganh dang thiia “dau ra” nhu Tai chinh - ngin
hang, Quan tri kinh doanh, K& todn, ddng thdi ki€n nghi Thu tuéng Chinh phu
khong cho phép md cac trudng dai hoc dao tao cac nganh nay. Chi c6 cdc trudng
von chuyén vé dao tao kinh t€ méi dugc xem xét mé thém cac nganh nay. Trong
khi d6, c6 thé ha diém san nganh ndng, 1am, ngu nghiép... dé€ ting s& luong
tuyén sinh cho cdc nganh nay”.

Sé di ¢6 chi truong trén vi ldc lugng lao dong trong cdc nganh kinh t&€ & nudéc
ta dang trong tinh trang “cung” 16n hon “ciu” rat nhiéu. Ngudgc lai, 6 cdc nganh
nong, lam, ngu nghiép, “cung” khong ddp tng dugc “cau”. Pay la yéu t6 tac dong
bsi TTrTDLD ma mdi em can biét trudc khi dua ra quyét dinh chon huéng hoc,
chon nghé.

Kdéng, x4 hoi, TTrTDLD...

Két ludn: LTHT rat quan trong vi con ngudi chiing ta khong song ddc 1ap mot
minh. Ching ta tuong tic véi moi trudng xung quanh va bi tac ddng, anh hudng
rit nhiéu bdi nhiing tic dong tii moi trudng Ay. Vi vay, ciing véi viéc tim hiéu ban
than, cdc em con can phai tim hi€u dé biét dudc nhiing yéu td 4nh hudng dén ban
than trong viéc chon nganh hoc, chon nghé nhu yéu t6 gidi tinh, gia dinh, cong

J

4.2.2. Hoat d6ng 4.2. Ap dung LTHT aé tim hiéu dnh hudng ciia yéu t6 gidi va
truyén théng nghé nghiép gia dinh dén viéc chon nghé ciia bdn than

a. Tim hi€u Anh hudng cta yéu t6 gidi véi hoat ddong nghé nghiép

Gi4o vién néu khdi niém gidi: “Gidi 1a mdi quan hé va tuong quan gitia dia vi xa hoi
clia nii gidi v nam gidi trong bdi canh cu thé. Gidi néi 1én vai tro, trach nhiém va
quyén 1oi ma xa hoi qui dinh cho nam va nif, bao gdm viéc phan céng lao ddng, phan
chia céc 1¢i ich cd nhan™*. G cédc xa hoi khéc nhau, vai trd cia gidi ciing ¢6 sy khéc

I
Ngudn: Bdo Lao ddng s& 17/2013, ra ngay thi hai, 21.1.2013, chuyén muc Ban can biét: Tuyén sinh
dai hoc, cao déng 2013 c6 gi mé6i?

Ngudn: Van dé vé gi6i trong chon nghé - Chi @ 4, sich gido vien HDGDHN I6p 10, Nha xuit ban
Gidao duc, 2006.
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nhau (gido vién néu vi du vé vai trod ciia gidi & nudc ta dudi thsi phong kién va hién
nay). Hién nay, & nudc ta cling nhu nhiéu nuéc trén thé gidi rat quan tAm dén van dé
binh ddng gidi trong hoc tap, lao dong, gia dinh va xd hoi. Tuy nhién, dé ddm bao cho
mdi ngudi dudc hanh phic trong lao ddng nghé nghiép, trudc khi chon nghé, chiing ta
can tim hiéu dé biét dugc anh hudng ciia dic diém gidi ddi v6i hoat ddng nghé.

Gido vién gidi thiéu va td chiic cho hoc sinh thio luan Phiéu hoc tap 4.2 (phu luc 1V,
chuyén dé 1, I6p 10) trong 20 phiit. Yéu cau cdc em ghi lai cdc y kién thao luan. Sau
dé, gido vién goi dai dién mot s6 nhém bdo cdo két qua thio luan.

Gido vién nhan xét va két luan: Mic du gilia nam va nit ¢6 dic diém tam, sinh 1i khic
nhau nhung trong thuc t&, c6 nhiéu nghé ca nam va nit d&u c6 thé chon cho minh va lam
dugc t6t néu nhu minh c¢6 sé thich, c4 tinh, kha ning va gia tri nghé nghiép pht hgp véi
nghé d6 va dudc ddo tao va rén luyén. Tuy nhién, cling c6 mot s6 nghé ma phu nii va
nam giéi nén can nhic néu nghé d6 c6 chdng chi dinh dsi véi diéu kién riéng ctia minh.
Gi4o vién c6 thé néu mot s6 vi du thuc t€ dé hoc sinh hiéu ro két luan.

b. Tim hiéu truyén théng nghé nghiép gia dinh véi viéc chon nghé

Gido vién néu 4nh huéng clia truyén théng nghé nghiép gia dinh d6i véi viéc chon
nganh hoc, chon nghé ctia hoc sinh. S& thich, kha ning, c4 tinh va gi4 tri nghé nghiép
ctia cdc em ludn chiu sy tdc ddng ctia nhiéu yéu t6, trong d6 c¢6 yéu td truyén thdng va
gia dinh. Trong thuc t& ¢6 rat nhiéu gia dinh c6 con cdi di theo nghé ctia cha me, dng
ba va da rat thanh cong trong nghé nghiép, nhat 13 nhiing nghé doi hoi c6 ning khiéu
nhu viin tho, hoi hoa, Am nhac, thli cong mi nghé... S di nhu vay vi bén canh yéu t6
di truyén, ngay tii nhd, nhiing ngudi d6 da dudc sdng trong mdi trudng mang dam chat
nghé nghiép ctia gia dinh. Hang ngay dugc nghe ké, dudc quan sit, dugc hoc hoi cdc
kinh nghiém hoat dong nghé nghiép ctia moi ngudi trong gia dinh. Cac sé thich, kha
ning, va gid tri nghé nghiép sé& dudc nudi dudng, phat trién theo xu huéng nghé nghiép
ctia gia dinh. Do vy, c6 thé néi, truyén thdng nghé nghiép gia dinh 12 mot trong nhiing
yé&u t8 ¢6 anh hudng rat 16n dén viéc chon nghé va quyét dinh con dudng nghé nghiép
ctia mdi ngudi, nhat 1a nhiing gia dinh c¢6 nghé truyén thdng nhu nghé dong y, nghé thi
cdng mi nghé, nghé biéu dién, sang tic... Gido vién huéng din va t6 chiic cho hoc sinh
1am Bai tap 4.2. Tim hiéu truyén théng nghé nghiép gia dinh (phu luc 1V, chuyén
de 1, lép 10) trong 10 phuit.

Gi4o vién goi mot s6 hoc sinh néu y kién, quan diém ctia ban than vé dnh huéng clia
truyén thong nghé nghiép gia dinh véi viéc chon nghé tuong lai. Gido vién c6 thé ggi y
hoic yéu ciu hoc sinh k& lai nghé nghiép ctia nhiing ngudi trong gia dinh va nghé ma
em sé& chon dé tii d6 rit ra két luan vé miic d6 dnh hudng clia truyén théng nghé nghiép
gia dinh d6i véi quyét dinh chon nghé ctia hoc sinh.

Két ludn: Quandi dung chiing ta viia tim hiéu, cdc em hiéu rd hon vé LTHT, dong
thdi thiy dudc su can thiét va biét cach tim hiéu cdc yé&u td anh hudng dén quyét
dinh chon nganh hoc, chon nghé ctia ban than. Cdc em hay suy ngAm va tim hiéu
ki hon vé nhiing yé&u t& 4nh hudng nay dé dua ra quyét dinh chon nganh hoc, chon
nghé viia phit hgp vé6i ban than, vita phit hgp vé6i diéu kién va hoan cénh thuc t€.
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Noi dung can ghi nhd: Tac dong ctia cic yéu té bén trong va bén ngoai dén quyét
dinh chon nganh hoc, chon nghé ctia ban than.

P - . L N
KET LUAN CHUNG CHO TOAN CHUYEN DE 1:

Viia rdi, chiing ta da cing nhau tham gia chuyén dé 1 dé tim hi€u ban than. Qua
chuyén dé nay, thiy/ co tin ring cdc em c6 thé tu tin dé tra 15i dudc cac cau hoi
dugc dit ra trong chuyén dé 1 nhu: Thé nao la chon nghé va su phit hop nghé?
Tai sao va lam cdch nao dé tim hiéu bdn than trong 2 linh vuc sé thich va khd
ndng trudc khi dua ra quyét dinh chon nghé? M&i nguoi can phdi cé nhiing ki
ndng thiét yéu nao dé ddm bdo cho su thanh cong trong hoc tdp ciing nhu hoat
déng nghé nghiép sau nay? va muén chon nghé phit hop cdn phdi quan tam
tim hiéu nhitng yéu t6 dnh hudéng nao? Tra 15i diy du, chinh xac cdc cau hdi trén
s& gitip cdc em viing tin hon trén con dudng lua chon nghé nghiép va dam bao cho

KCéC em thanh cong trong nhiing chuyén dé huéng nghiép tiép theo. y
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IV. PANH GIA KET QUA
Gido vién td chiic cho hoc sinh 1am bai tap ddnh gid cudi chuyén dé (phu luc V, chuyén

as 1, lop 10).
V. NHIEM VU CHO CHUYEN PE TIEP THEO

Gido vién giao nhiém vu cho hoc sinh tim hiéu mot nghé ma em yéu thich. Yéu cau,
mdi em s& tim hi€u vé it nhat 13 mot nghé va ghi thong tin ctia nghé dé vao gidy hodc
v§ theo huéng dan sau:

Hoc sinh héi nhiing ngudi xung quanh vé nghé ho dang 1am ma em thich. Cdc em
cling c6 thé tra ctiu thém thong tin trén mang d& tim hi€u thém vé nghé. Céc thong tin
cin tim hiéu vé nghé va ghi lai, bao gdbm: Tén nghé; Cong cu lao dong ctia nghé; Vat
liéu can dudc st dung dé lam nghé; Cac budc thuc hién cong viéc tii khi bit dau dén
khi két thiic hoiic cho ra san phdm cudi cling; S4n pham chinh ctia nghé; Piéu kién dé
hoat ddng nghé (stic khoe, kién thiic, kha ning, pham chat...); Noi dao tao nghé va
trién vong ctia nghé (ghi theo cach hiéu ctia em).

VI. PHU LUC CHUYEN 31D 1, LOP 10
- Phu luc L. Hinh 1.1. Li thuyét cay nghé nghiép;

- Phu luc II. Bing Sdu nhém tinh cich theo 1i thuyét mat ma Holland; So dd 2.2.
Mo hinh luc gidc Holland; Bai gidi thiéu vé nha tdm If hoc TS John L.Holland va
1i thuyé&t mat ma Holland RIASEC; Phié&u hoc tap 2.2;

- Phu luc IIL. C4c ki ndng thiét yé&u; Bai tap 3.2;
- Phu luc I'V. Hinh 4.2. M6 hinh 1i thuyét hé thdng; Phiéu hoc tap 4.2; Bai tap 4.2;

- Phu luc V. Bai tap d4nh gid cudi chuyén dé.
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PHU LUC CHUYEN PE 1, LGP 10

PHU LUCI
Hinh 1.1. LI THUYET CAY NGHE NGHIEP

Cong Viéc
On Dinh

Moi Truwong
Lam Viée Tot
Puwogc Nhiéu
Nguwoi Ton

Trong

Lwong Co Hai
Cao S A
E Viéc Lam
S& Thich Gia Tri

€ Nghiép

Ca Tinh

" xn

Gido vién luu ¥ nhitng yéu t6 trong "ré" cay nghé nghiép ciia hoc sinh
co thé bi tdc dong bdi dinh kién va khuén mdu gidi trong qud trinh hinh
thanh va phdt trién.
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PHU LUC I

BANG SAU NHOM TINH CACH THEO LI THUYET MAT MA HOLLAND

I. NHOM Ki THUAT

Kiéu thuc té cu thé - thao tdc ki thudt, ky hiéu KT
1.DAC PIEM
Nhiing ngudi & nhém ki thuat c6 s& thich va khd nang kham pha, si dung may
moc, lam nhiing céng viéc sif dung thao tac tay chan nhu cac nganh nghé thuéc
vé ca khi, 6 t6, dién, tin hoc hoac cac nganh nghé doi hoéi su khéo léo cla tay chan
nhu thé thao, ndu nuéng, cham séc cay xanh, thd cdng minghé...
Kha nang cla nhiing ngusi thuéc nhém nay can phai théa man cac yéu cau sau:

Thuc té - Cu thé
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— Thé luc t6t - suy nghi thuc té;

— Tu duy, tri nhé t6t;

- Say mé, nghiém tuc thuc hién cac qui trinh ki thuat;

— Sang tao, khéo tay, ti mi;

- Cé nang luc chay tét;

— Thi luc tot;

— Tri tudng tugng khong gian tot;

— Phéan ung cdm giac/ van déng nhanh, chinh xac;

— Chiu dung trang thai cang thang;

— Kién tri, nhay cam;

— Khi chat than kinh 6n dinh.

2. MOI TRUONG LAM VIEC TUONG UNG

Cac cong viéc lién quan dén diéu khién may méc, d6 vat hodc cham soc, bao vé vat
nuoi, cdy trong; Lam viéc ngoai trdi, doi hoi su khéo 1éo chan tay khi st dung cac
céng cu, may moc hodc trong hoat déng thé thao.

Nghé phu hop dién hinh: Trong trot, chan nudi, trong riing, dién - dién td, co khi,
diéu khién, strdung, stfa chta may mac, cadc nghé thi cong minghé, van déng vién,
huan luyén vién, canh sat, ctiu hoa...

Chéng chi dinh ctia nhiing céng viéc trén'*:

— Di ing dau ma, héa chat;

- Lao, hen, hep van tim, viém than;

I I
4" Gido vién giai thich thuat ngii “chdng chi dinh”: Khéng nén 1am nghé thuéc nhém nay néu ngudi
d6 bi mic cdc tat hoiic bénh ma nghé khong “chip nhan” nhu céc tat hoic bénh ké trén.
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— Loan thi, loan sac, mu mau;

— Run tay va mo hoéi qua nhiéu;
— Tam li khong 6n dinh.

3. CAC NGANH NGHE PAO TAO

Van hanh may, ché tao may, co khi ing dung, tu dong, bao tri va slta chira 6 t6, thiét
bi dién, 1ap dat dién, bao hanh, stra chira dién - dién tu, tin hoc, xay dung, tréng
trot, chan nudi, trong riing, nudi trong thay san, méc dan dung, méc mi nghé, thé
thao, nau an, lam vudn va cham soc cay xanh, théu nghé thuat, dan, moc, lam hoa,
cam hoa, diéu khac, nhan vién ki thuat phong thi nghiém, tai xé, lai tau, cébng nghé
thong tin, nau an, quan li cdnh quan va moi trudng, tréng hoa, cdy canh, may dan
dung, may céng nghiép, lam vudn, nubi trong thuy san...

Cac cong viéc hoat dong thudc nhém ki thuat cé tir cdng nhan bac 2/7, 3/7, cobng
nhan ki thuat trinh do trung cap nghé, ki su thuc hanh, ché tao, san xuat, kiém tra,
diéu khién hé thdéng, gia cong, ché bién co - héa - dién - dién tu, 6 t6, dau bép...

Hién nay, tat ca cac nganh nghé nay déu c6 dao tao tai Trung tam Ki thuat Téng
hap — Huéng nghiép (TTKTTHHN), Trung tdm day nghé (TTDN), Trung tam Giao duc
thudng xuyén (TTGDTX) clia dia phuong, cac trudng Trung cap nghé (TCN), Trung
cap chuyén nghiép (TCCN), cac trudng cao dang, dai hoc vung va Trung ucng.
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1. NHOM NGHIEN CUU
Kiéu nguéi kién tri - khoa hoc - nghién citu, ky hiéu NC
1.DACDIEM
Nh{rng ngudi & nhdm nghién ctu c6 sé thich va kha nang lam viéc doc lap, nghién
cfu say mé vé mot linh vuc nao dé nhu cong nghé sinh hoc, cong nghé thong tin,
nghién ctu vé van héa xa hoi...
C6 kha nang dé chuan bi lam viéc véi hé théng khai niém khoa hoc, tim ra quy
luat chung dé trinh bay dudi dang hé théng ky hiéu. G muc cao hon, nhitng ngudi
nhom nay c6 kha nang hoat dong giao tiép tri tué, tu duy triru tugng, lao dong sang
tao khoa hoc bac cao dé phat hién quy luat va thiét ké chién lugc KHKT va KHXH.
Kha nang cla nhiing ngusi thuéc nhém nay can phai thda man cac yéu cau sau:
Khoa hoc - kién tri
- Phat trién manh tu duy logic;
- Kién tri, lam viéc c6 phuong phéap, ham hiéu biét;
— C6 6c td mo, quan sat tinh té;
- Nhay cam, phan doan, ting xt kip thoi, tu dat ra yéu cau cao va nghiém khac doi
vGi chinh minh;
- Cé tinh quyét doan, that bai khéng nan;
- C6 kha nang tudng tugng khéng gian va nhan biét tét hinh dang vat thé;
- Cé nang luc vuot kho, thdng minh, cé ki nang séng thich ung;
2. MOI TRUONG LAM VIEC TUONG UNG
Cong nghé thong tin, cdng nghé sinh hoc, cdng nghé moi trudng, gido duc, van
hoa....
Nghé phu hop dién hinh: Nghién ctiu khoa hoc, nghién cuu trong cac linh vuc tu
nhién, xa hoi, gido duc, méi trudng, bac si, ki thuat vién y té, ki thuat vién phong thi
nghiém...
Chéng chi dinh:
- Lao;
Thiéu mau;

Dong kinh;
Tim mach;

Tam than.

3. CAC NGANH NGHE PAO TAO

Ki su cong nghé phan mém, nhan vién cac phong thi nghiém, cac nha nghién ctu
trong cac linh vuc: van hoa, gido duc, dong vat hoc, thuc vat hoc, cong nghé sinh
hoc, méi trudng, tam li hoc, 1ap trinh vién, toan hoc, vat li, héa hoc, st hoc, dia li, van
hoc, chuyén vién nghién ctu thi trudng, giang vién dai hoc...
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IIl. NHOM NGHE THUAT
Kiéu ngu'éi sdng tao tu do - vin hoc - nghé thudt, ky hiéu NT
1.DACDIEM
Nhirng ngudi & nhdm nghé thuat rat thich va c6 kha nang lam viéc thién vé tinh
chat nghé thuat nhu viét van, binh tho, vé, thiét ké mi thuat, dao dién, nghé si....
Day la dang nghé dang phat trién manh theo nhu cau xa héi. Cung trong nhom
nay la cac nha van, cac bién kich, nghé si, ca si, nhac si, hoa si,...
Kha nang ctia ngudi thuéc nhém nay can phai thda man cac yéu cau sau:
Sang tao-Tudo
- Sang tao, linh hoat va théng minh;
- Kién tri, nhay cam;
— Tinh than phuc vu tu nguyén;
- Cé tinh tudng tuong khdng gian va nhan biét t6t hinh dang vat thé;
— C6 kha ndng séng thich tng;
— Dién ta ngén tu lich su, rd rang;
— Hiéu biét vé lich s, van héa, chinh tri.
2. MOITRUONG LAM VIEC TUONG UNG
Sang tac trong cac linh vuc van héa, nghé thuat, kién trac, hoi hoa, tha cong mi
nghé; biéu dién van hoa, nghé thuat, dan chuong trinh.
Nghé phu hgp dién hinh: Sang tac van hoc, tho ca, nghé sinhiép anh, nghé si biéu
dién (nhac, kich, hat mua..), hoa si, nhac si, diéu khac, thiét ké thgi trang, thiét ké
quang cao, gidng vién van hoc...
Chéng chi dinh:
- Bénh lao, truyén nhiém
- Ditat, n6i ngong, diéc
3.CAC NGANH NGHE PAO TAO
Viét van, kién truc su, hoa si, nhac si, ca si, dién vién (dién anh, kich, chéo, cai luong,
tudéng...) tho tht cong mi nghé (cham khac g6, théu tranh, lam dé gém s, cham

bac...), nha bao, binh luan vién, dan chuong trinh, ngudi mau, nghé si biéu dién
nhac cu, dao dién, chuyén vién trang diém, thiét ké thai trang, thiét ké quang cao...

Hién nay tat ca cac nganh nghé nay dugc dao tao tai TTKTTHHN, TTGDTX hoac

TTDN cua dia phuong, cac trudng nghé, TCN, TCCN cac trudng cao dang, dai hoc
vling va trén toan quéc.
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IV. NHOM XA HOI
Kiéu nguéi linh hoat qudng giao - phuc vu xa héi, ky hiéu XH
1.PAC PIEM
Nhiing ngudi 8 nhom xa hoi c6 sé thich va kha nang lam viéc, giao tiép ngudgi véi
ngudi, thich di day, di dé. Trong nhém nay cé nghé gido vién, tu van vién, bac si,
luat su...
Kha nang clia nhimng ngudi thudc nhém nay can phai thda man cac yéu cau sau:
Quang giao - Linh hoat
- C6 kha nang téng két, quy nap, dién dich;
- Biétlang nghe, 1ang nghe tich cuc, cé phan hoi;
- Sang tao, linh hoat, thdng minh;
- Tuyét déi ton trong y kién cta than chg;
- Co nang luc chuy tét;
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- Kién tri, nhay cam;

— Lich thiép;

- Than kinh viing manh, tu kiém ché tét;

— Toén trong moi nguoi;

- Sutic khée t6t, bén bi;

- Cé tinh sang tao;

- Tinh than phuc vu ty nguyén.

2. MOI TRUONG LAM VIEC TUONG UNG

Lam cac cong viéc trong moi truGng mang tinh xa hoéi cao, thuong xuyén giao tiép
vGi ngudi khac hodc ¢6 nhiéu co hoi gitp dd, huan luyén va chi dan nguai khac.
Nghé phu hgp dién hinh: Day hoc, y khoa, dugc khoa, luat su, tu van tam li, huéng
dan vién du lich...

Chéng chi dinh:

- Lao;

Thiéu mau;

Tam than khong 6n dinh;

Bénh truyén nhiém.

3.CAC NGANH NGHE DAO TAO

Gido vién cac cap, tu van vién, bac si, dugc si, y ta, dugc t4, nhan vién cac cong ty
du lich, huéng dan vién du lich, luat su, huan luyén vién, tu van huéng nghiép, dich
vu khach hang, can bo xa hoi, can bo héi phu nlt, nhan vién khach san/Khu nghi
dudng (Resort)...

Hién nay tat ca cac nganh nghé nay déu cé dao tao tai TTKTTHHN, TTDN cua dia
phuong, cac trudng TCCN, cao ddng va cac trudng dai hoc viing va Trung uong.
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V. NHOM QUAN Li
Kiéu ngudi chi ddng uy quyén - dung nghiép quan li, ky hiéu QL
1.DACDIEM

Nhiing ngudi & nhom quan li ¢ s& thich va kha nang lam viéc thién vé ra 1énh cho

ngudi khac va lanh dao mét nhém ngudi hay cd mét tap thé I6n. Nghé thudc nhém

nay mang tinh chat quan linhu céng an, sy quan, quan tri kinh doanh, ki thuat céng
nghé, quan li chuyén nghiép, diéu hanh hoat déng hé thong cé tam ¢& anh huéng
rong In tGi nhiéu con ngudi, nhiéu van dé & cap vi mé.

Kha nang ctia nhiing ngudi thuéc nhém nay can phai thda man cac yéu cau sau:

Chu nghia - Uy quyén

- Nha quan tri theo quan niém mdi, tranh déc quyén;

— Tritué la mét quyén luc;

— Tinh cach cuong nghi, biéu hién tir voc dang dén tu thé di ding, an noi;

- La ngudi ¢6 ki nang s6ng: Hai hoa, thich Ung, sang suét, tinh tdo hon ngudi, cé
hé than kinh virng manh, binh tinh xét doan tinh hinh, déi tugng, cé tri nhé tét,
tap trung sau bén vimng.

Doi héi phadi cé cdc ki ndng:

Kién tao té chuc;

Xay dung gia tri mdi cho t6 chug;

Tao ra dong luc hoat dong;

Khéng ngiing tu gido duc va gido duc thudc cap, xay dung té chiic hoc tap.

2. MOITRUONG LAM VIEC TUONG UNG

Mai trudng lam viéc mang tinh chat quan li, lanh dao, ra lénh cho ngudi khac va

thuc hién cac chuc nang:

Diéu hanh chung;

Cha tri san xuat;

Diéu phéi thong tin, chién lugc giao tiép;

Giam sat tung giai doan, trg giao;

Tao diéu kién hoa hop va hoi nhap.

Nghé phu hgp dién hinh: Nha lanh dao, cht doanh nghiép, giam déc diéu hanh,
hiéu truéng, luat su...

3.CAC NGANH NGHE PAO TAO

Cong an, si quan quan doi, quan tri kinh doanh, ki thuat cong nghé, chi doanh
nghiép, chuyén vién quan hé cong ching (PR), quan li khach san, bép truéng khach
san cao cap, quan li gido duc cac cap...

Hién nay tat ca cac nganh nghé nay dugc dao tao tai cac trudng nghé, TCN, trudng
TCCN, cac trudng cao dang, dai hoc vung va trén toan quéc.
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VI. NHOM NGHIEP VU
Kiéu nguai thdn trong né nép - nghiép vu quy cd, ky hiéu NV
1.PAC PIEM

Nh{ng ngudi & nhém nghiép vu cé sé thich va c6 kha nang lam viéc & van phong,
lam cac cong viéc s6 sach nhu van thu, hanh chanh, tai vu, buu dién, tiép tan,...

Nhom nghé nay doi hoi phai cé hoat déng giao tié€p véi nhiéu ngudi, nhiéu céng
viéc, c6 nghiép vu, dugc huan luyén tir trung cap dén dai hoc trong doanh nghiép,
trong hoat ddng phuc vu cong cong,...

Kha nang cla nhiing ngusi thuéc nhém nay can phai thda man cac yéu cau sau:
Nén nép - Than trong

- Linh hoi dién ta ngon ti lich su, hap dan, ré rang;

— Than trong nhung nhanh nhen;
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- Ung xt kip thdi, siéng nang;

- Hiéu biét vé lich su, chinh tri, van hoa, nghé thuat,...;
- Hiéu ré ngugsi déi thoai;

- Lam viéc ngan nap, diéu do, khdng nham lan;

- Co trinhé tot;

- Tutin, biét diéu tiét, kiém ché;

- C6 kha nang hoat déng doc lap;

- Gidi ngoai ng(r va Ung xu;

- XU lithong tin tot.

2. MOI TRUONG LAM VIECTUONG UNG

Méi trudng lam viéc mang tinh chat giao ti€p véi nhiéu ngudi, nhiéu cong viéc, doi
héi cé tinh nghiép vu nhu luu trit van thu, ké toan, tai chinh, tin dung, ...

Nghé phu hgp dién hinh: Nhan vién ngan hang, ké toan, thu ki van phong, bién
tap vién, thu thu...

Chéng chi dinh:

- Bénh lao, bénh truyén nhiém;

- Ditat, néi ngong, diéc;

3. CAC NGANH NGHE PAO TAO

Thu ky, nhan vién luu trir, thu vién, nhan vién van phong, chuyén vién thug, tha
quy, ké toan vién, |é tan, buu dién, nhan vién ngan hang...

Hién nay tat ca cac nganh nghé nay dugc dao tao tai TTDN cua dia phuong, cac
truding TCCN va cac trudng cao dang, dai hoc vung va Trung uong.
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SU LIEN HE CAC NHOM NGHE VA KHOI THI, BAN HOC

STT | Nhém Khéi thi Ban hoc tuong ting Ghi cha
nghé
1 Nhom Ki | Pa s6 la khéi - Ban Khoa hoc tu nhién
thuat thi A, A1vaB, la chinh;
V,H T - Ban Khoa hocco ban +
mon tu chon
2 Nhém Khéi A, A1,B, D | - Ban Khoa hoc tu nhién
Nghiép vu la chinh;
- Ban Khoa hoc co ban +
mon tu chon
3 Nhém Co khéi A, A1, | -BanKhoahoctunhién; | Cac trudng dai hoc,
Quan li D, C — Ban Khoa hoc xa hoi; | cao dang ngoai
- Ban Khoa hoc co ban + Cf,mg, I?p thA',, ch.c_m
maén tu chon tat ca cac khoi thi A,
o A1,B,C,D
4 Nhom Xa | Khéi A, A1,B, - Ban Khoa hoc tu nhién; | Cac truéng dai hoc,
hoi ¢D — Ban Khoa hoc xa hoi; | cao dang ngoai
- Ban Khoa hoc coban + Cf’ng, I?p thj_ ch'on
mén tu chon tat ca cac khoi thi A,
A1,B,C,D
5 Nhém Khéi A, A1, B, - Ban Khoa hoc tunhién; | Cac trudng dai hoc,
Nghién C,D — Ban Khoa hoc xa hoi; | c@0 dang ngoai
cuu — Ban Khoa hoc coban + | €©"9 Iz_ap thj, ch.on
mén tu chon tat ca cac khaoi thi A,
A1,B,C,D
6 Nhém Khoi C va Khéi | - Ban Khoa hoc xa hoi la | Cac trudng dai hoc,
Nghé nang khiéu la chinh; cao dang ngoai
thuat chinh,Kh6iH, | _BanKhoahoccoban + | €ong lap thi chon
S,R tat ca cac khai thi A,

mon tu chon

A1,B,C,D
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PHIEU HOC TAP 2.2

Nhiém vu 1. Tim hi€u va xdc dinh sé thich cia bdn thén

- Chon nhém nao ma cac em thay phu hop véi s thich ciia minh nhat va
ghi s6 1 vao canh chir céi trong s6 d6 mat ma hinh luc gidc Holland;

- Tiép theo, cdc em hay chon nhém nao ma cac em thay phu hop véi sé&
thich cGia minh th nhi va ghi sé 2 vao canh chir cai trong so d6 mat ma
Holland;

- Cudi cling, cac em hay chon nhém nao ma cac em thay phu hop véi sé
thich cGia minh thir ba va ghi sé 3 vao vao canh chir céi trong so d6 mat ma
Holland.

Nhiém vu 2. Tim hiéu va xdc dinh khd néng ciia ban théan

- Nhin vao nhém pht hgp véi s& thich ciia em nhat, hdy suy nghi xem em cé
nhing kha nang nao (trong cdc mén van héa cling nhu nhiing hoat dong
ngoai khda) thich hgp véi cac cdng viéc trong nhém nay? Ghi lai nhiing
kha nang dé vao bén canh s6 1;

- Nhin vao nhém phu hgp véi sé thich cla em thu nhi, hdy suy nghi xem
em c6 nhiing kha nang nao (trong cdc mon van héa cling nhu nhiing hoat
ddng ngoai khoda) thich hgp va@i cac cong viéc trong nhédm nay? Ghi lai
nhirng kha nang dé vao bén canh s6 2;

- Nhin vao nhém phu hgp véi sé thich ciia em thd ba, suy nghi xem em cé
nhing kha nang nao (trong cdc mén van héa cling nhu nhiing hoat dong
ngoai khéa) thich hgp véi cac cong viéc trong nhdém nay? Ghi lai nhiing
kha ndang d6 vao bén canh s6 3.

Giéi thiéu khai quat vé nha tim Ii hoc TS. John L. Holland

TS. John L. Holland (1919 - 2008) la mot nha tam li hoc ngudi My da danh ca cudc ddoi
cia minh dé giai dap 3 cau héi do minh ty dat ra:

1. Nhing dac diém gi vé con ngudi va méi trudng dan dén viéc ngudi ta cdm thay thoa
man trong chon nghé, gan bé véi nghé va thanh dat trong nghé? Nguac lai, diéu gi
khién nguai ta khong hai long, khong thanh cong trong nghé da chon? 2. Nhiing dac
diém gi vé con ngudi va moi trudng da khién cho mot ngudi trong ddi clia minh gilr
nguyén hodac thay déi cong viéc va muc cdng hién? 3. Cach nao la hiu hiéu nhat gitp
ngudi ta giai bai toan chon nghé?

Ong da gidi dap dugc 3 cau hoi trén va trong hon 30 ndam qua da khéng ngliing hoan
thién mét bd cong cu gitp cho nhiing ai quan tdm mudn chon nghé phl hgp c6 cach
dé tu tim hi€u ban than minh réi déi chi€u véi mét danh muc nghé cho san. Ti d6 xac
dinh minh thich hgp véi loai nghé nghiép nao.
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BO cong cu giup cho déi tuong tu nghién ciru tu dinh huéng nghé nghiép - duoc viét
tat la SDS™ ra dai tur nam 1970 va khong ngung dugc cai tién, hoan thién da khién TS.
John L. Holland tr& thanh ngudi diing dau sé 0,1% cac nha tam li hoc ¢ cong trinh dugc
xuat ban nhiéu nhat va duogc trich dan nhiéu nhat'.

Holland dua ra mé hinh don gian va dé nhin vé méi trudng va con ngudi. Trong hai thap
ky qua, mé hinh nay la cach tiép can cé anh hudng nhat trong viéc hinh thanh cong cu
danh gia méi va nghién cu tu van nghé nghiép & My.

Thuyét RIASEC
Li thuyét RIASEC do do TS. John L. Holland (viét tat la JH) xay dung dua trén 8 gia thiét,
trong d6 c6 5 giad thiét co ban sau day'”:
1- Gid thiét tha nhdt: Bdt ky ai ciing thu6c vao mét trong 6 kiéu ngudi ddc trung sau ddy:
Realistic (R) — tam dich la nguéi thuc té; Investigate (I) — tam dich la nha nghién ciu;
Artistic (A) — nghé si; Social (S) — tam dich la ngudi céng tdc xa héi; Enterprising (E) — tam
dich la nguéi ddm lam va cuéi cung la Conventional (C) — tam dich la ngu'éi tud@n tha.
* Realistic (R) - Ngu'di thuc té

- Ham céc loai hoat déng nhu diéu khién may maoc, do vat..., lam viéc ngoai trdi;

- Rat coi trong viéc khen thudng bang vat chat khi cé nhiing thanh cong cu thé;

- Tuxem minh la ki€u ngudi thuc dung, kién dinh, khéo léo chan tay khi strdung cac
cdng cu, may méc hodc trong hoat déng thé thao nhung khéng khéo léo trong
giao tiép;

- DPugc ngudi ngoai nhin nhan la ngudi boc truc;

- Nghé phu hgp dién hinh la nghé cham séc cay - con hoac diéu khién, st dung, stra
chta mdy méc, nghé tha cong, huédn luyén vién thé hinh, canh sat, ctiu hoa...
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16 SDS: SELF- DIRECTED SEARCH, md phdng thuc t€ kinh nghiém tu van nghé nghiép va tng
dung cdc thanh tyu ctia tAm 1f hoc dé xay dung mot bo tii lidu tu dién giai, tu ddnh gid nghé nghiép
va ¢o hdi nghé nghiép. Chiic ning chinh ctia Nghién cdu tu dinh huéng la: Ting trinh d6 tu hiéu
biét; Tang co hodi Iua chon vé& nghé nghiép; Ting dd thoa man ddi véi khat vong nghé nghiép.

17 Tuy bén canh cong cu SDS ctia J.H con khd nhiéu cdng cu khéc ctia nhiéu nha tAm 1i hoc nhiéu nudc
nhung cdng cu SDS ctia J.H vin dugc da s6 céc trudng dai hoc trén cédc nuéc thude chau My, chau
Au, chau Uc va chau A sit dung vi tinh hop 1i, d& st dung va khoa hoc ctia né. Li thuyét Holland
dugc kiém tra tai cdc nudc sau day trong thdi ky 1950-1980: Ao, New Zealand, Canada, Ha Lan,
Thuy Si, Italia, Israel, Nigieria va Guyana. Gitia nam 1986-1995, hé thdng hinh hoc va céc cong
cu d4nh gid da dudgc kiém tra va st dung & Bi, Trung Qudc, Nhat Ban, Hy Lap, Ba Lan, Slovenia,
Thuy Dién, Pic, Phian Lan, Anh qudc, B Dao Nha, Nam Phi, Peru va Pai Loan. SDS di dugc
dich va dp dung & nhiéu nudc nhu Australia, Malaysia, Pai Loan, Israel, Nam Phi, Pakistan, New
Zealand, Guyana, Canada, va Indonesia. Nhiing déng gép cua J.H da dugc Hoi Tam 1i hoc My thiia
nhan bing céch ting gidi thudng “Vi nhiing cdng hién ndi bat trong tAm 1i hoc ting dung” vao nim
1995. B6 cdng cu SDS dugc soan thdo duya trén c¢o s6 mot 1i thuyét do chinh J.H sdng tao nén, dé 1a
Ii thuyét RIASEC. Mot s6 giang vién Pai hoc clia Viét Nam ciing da dugc tip huin & nudc ngoai vé
céch sti dung cdng cu SDS nay dugc xay dung dua trén 1i thuyét RIASEC nay.

18 i thuyét nay da dugc TS. Nguyén Ngoc Tii - Vién Nghién cttu gido duc TP Hd Chi Minh - nghién
ctiu, chuyén sang ti€ng Viét kha phii hgp, va duge diing & bang trén.
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Investigate (1) - Nha nghién cuu

Ham kham pha, hiéu biét nham c6 thé doan nhan hoac kiém soat cac hién tugng
tu nhién hoac xa hoi;

Rat coi trong viéc m& mang tri tué;

Tu xem minh la kiéu ngudi dé dat, hoai nghi, thich kham pha, i giai, phan tich;
hi€u rong, suy nghi doc lap dua vao li tri; Khéo khai thac cac y tugng triiu tugng
va gidi giai quyét cac van dé tri 6c;

Pugc ngudi ngoai xem la thong minh nhung quan hé khong réng rai;

Nghé phu hgp dién hinh la lam nha khoa hoc, nha nghién ctu (dia chat, s, dan
tdc hoc...), bac si, ki thuat vién y té, ki thuat vién phong thi nghiém...

Artistic (A) - Nghé si

Ham cac hoat dong van hoc, nghé thuat;

Coi trong viéc sang tao trong thé hién y tudng, cdm xuc, tinh cam;

Tu nhin nhan minh la ngudi san sang thi nghiém, sang tao cai mai; Khéo st dung
tri tudng tugng, truc gidc va cam xuc trong hoat ddng nhung vung vé trong tinh
todn va viéc van phong;

DPugc ngudi ngoai xem la ki€u ngudi giau sang tao nhung phong tung, it chiu tuan
thu cac quy dinh;

Nghé phu hgp dién hinh la nghé viét van, nghé si nhi€p anh, nghé si biéu dién
(nhac, kich, hat mua...), hoa si, nhac si, nha diéu khac hay nha thiét ké mau, giang
vién van hoc...

Social (S) - Ngudi céng tdc xa héi

Thich dugc gitp d&, tu van, phuc vy, gido duc, giac ngd ngudi khac;

Coi trong hanh phuc, niém vui clla ngudi xung quanh va cac hoat déng xa hoi;
Tu xem la ngudi nhan nai, mém mong, dé cdm thong ngudi khac; khéo léo trong
giao ti€p nhung khéng khéo Iéo khi phai diéu khién may moc;

Dugc ngudi ngoai xem la ngudi dé mén, cdi ma, iing x( lich thiép;

Nhirng nghé phu hgp dién hinh la day hoc, y t4, bac si nodi khoa, nha tu van, nha xa
hoéi hoc...

Enterprising (E) - Ngudi dam lam

Thich thuyét phuc, chi huy nguai khac;

Rat coi trong thanh qua vat chat va dia vi xa hoi;

Tu xem la ngudi c6 kha nang té chuc, thuyét phuc, buén ban nhung thi€u kha
nang lam khoa hoc;

Pugc nhin nhan 13 ki€éu ngudi nang dong, giao thiép rong rai, nhiéu hoai bao,
thich mao hiém va chdp nhan tha thach;

Nghé phu hop dién hinh la nha lanh dao, chd doanh nghiép, giam d6c diéu hanh,
hiéu truéng, luat su...
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* Conventional (C) - Ngudi tudn thu

- Thich tuan tha cac quy dinh, lam viéc theo nhimng chi dan ranh mach, c6 quy
chuén cu thé;

- Rat coi trong thanh tuu vat chat va vi tri, quyén luc;

- Tu xem minh la ngudi biét lam an nhung khéng c6 khiéu nghé thuat;

- DPugc nhin nhan la ngudi ki luéng, chat ché;

- Nghé phu hgp dién hinh la cong tac ngan hang, ké toan, thu ki van phong, bién
tap vién...

Méi ki€éu ngudi trong 6 ki€u dac trung ké trén chi la mé hinh li thuyét. Trong thuc té
khong ai hoan toan chi mang tron nhiing dac diém da dugc mé ta cho mot ki€u ngudi
ma théi, ngugc lai mdi ngudi du thudc kiéu ngudi nay nhung déu c6 nhimng dac diém
cla céc kiéu khac v6i mic dd manh yéu khac nhau. Chang han, c6 ngugi thé hién kiéu
nguai trdi nhat & minh [a R, sau d6 1a kiéu | manh tha nhi, réi dén kiéu A, sau do 1a S, réi
E va yéu nhat la C. Khi d6, nguai nay dugc mang code ky hiéu la RIASEC. Vé mat i thuyét,
6 tat ca 6!= 720 ki€u ngudi khac nhau mang code 6 chit nhu RIASEC, IARSCE, SECIAR,
CRISEA, AERISC, CISREA, EIRASC, v.v....

Chinh diéu nay néi Ién su phc tap, phong pht trong cac kiéu ngugi trong xa hoi.
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2. Gid thiét thir hai: C6 6 loai méi trudng ung vaéi 6 kiéu ngudi noi trén.

Theo gia thuyét nay thi cé 6 loai moéi trudng tuang uing véi 6 ki€u ngudiR, |, A, S, E, C noi
trén. Méi truding day dugc hiéu la mét t6 chiic xa hoi nao dé, ¢ thé 1a nhom lam viéc,
I6p hoc hodc tham chi la gia dinh. Méi trudng tuong Ung véi ki€u ngudi nao thi kiéu
ngudi ay chiém da s trong s6 ngudi thanh vién cta méi trudng dy. Chang han, mot
moi trudng ma cé dén han 50% sé nguai cé code S troi nhat thi dé la méi trusng loai S.

3. Gid thiét tharba: Ai cling tim méi trudng pht hop cho phép minh thé hién dugc ki ndng,
thdi d6 va hé théng gid tri cia minh, phu trdch nhing vdn d@é va vai trd tha vi déi véi minh.

Ca phai chon méi trudng nudc dé bai, hé phai tim méi trudng ring dé séng, con ngudi
cling tim moi trudng lam viéc thich hgp véi tinh cach, ki nang cia minh dé truéng
thanh va khang dinh minh. Ai cing muén lam viéc phu hgp nhat véi s& trudng cla
minh, thu vi nhat déi véi minh, chon nai minh cé kha nang thanh cong nhat. Ngugc lai,
cac co quan, cong ty... mudn hoat déng thanh céng ciing tim cach thu hat ngudi thich
hop vé lam viéc cho minh va loai dan ngudi khéng thich hagp ra.

4. Gia thiét thirtu: Thdi d6 img xir cia con ngudi duoc quy dinh béi su tuong tdc gitia kiéu
ngudi cta minh vdi cdc ddc diém cia méi truong.

Gia thiét nay cho phép can cu vao kiéu ngugi va loai moi trudng ma ngudi dé gap phai
dé du bao dugc ngudi do sé tng xU ra sao. Chang han, mét ngudi mang code RIA ma
dugc tuyén chon vao méi trudng RIA sé dé dang cdm théng vai ngudi xung quanh, mau
bat nhip véi yéu cau céng viéc, dugc dong nghiép trén dudi vui vé chap nhan va chac la
sé ¢ nhiéu co hoi thanh cong. Nhung néu dua anh ta vao méi trudng SEC chéng han,
anh ta sé iing x&r mot cach kho khan véi dong nghiép vi thay it nguai va it viéc hgp vai
minh, t& d6 ma kho tim thay hiing thu trong cong tac, tré nén it gan bé véi co quan va
sé c6 tam li“ddng nui nay trébng nui no”
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5. Gia thiét thar 5: Muc do phu hop gitia mét ngudi véi méi trudng cé thé duoc biéu dién
trong mé hinh luc gidc Holland'®.

C6 4 muc phu hgp gitia ki€u ngudi va loai méi trudng: Kiéu ngudi nao lam viéc trong moi
trudng ndy la muc phu hgp cao nhat, vi du nhu kiéu ngudi A lam viéc trong méi trudng
A; Ngudi nao lam viéc trong méi trudng can ké vai ki€u ngudi cia minh (cing mét canh
cta luc giac), vi du nhu R-1 (hgudi kiéu R lam viéc trong méi trudng 1) 1a mic d6 phu hop
thi nhi; Ngudi nao lam viéc trong méi trudng cach 1 dinh cda luc giac vi du I-C (ki€u
ngudi | lam viéc trong loai méi trudng C) sé cé muic phu hop thi 3; Con kiéu it phu hap
nhat la khi kiéu ngudi va loai moéi trudng nam & 2 dinh d6i xiing trong luc giac Holland, vi
du R-S hay E-I hay A—C' (Xem hinh vé luc gidc Holland dudi day). Ngudi ta con xac dinh
dugc dén 28 muic phu hgp véi ki€u ngudi va loai moi trudng véi code 3 chdr.

Mo hinh luc giac Holland

0,26
R I

0,21

0,22
0,20

0,04

E S

Ngudi mang code S rat thich ti€p xdc véi ngudi va thay khé khan khi tiép xdc véi vat thé
nguagc hdn véi ngudi ¢ code R; Kiéu ngudi ¢ code E thi thich tiép xdc véi di liéu va con
ngudi hon, trong khi ki€éu nguai c6 code | lai thich ti€ép can véi y tudng va vat thé hon;
Ki€u ngudi c6 code C thich ti€p xuc véi dit liéu va vat thé hon nguoc lai ki€u ngudi code
c6 A lai thich tiép xuc véi y tudng va con ngudi hon.

I I

8 Xem sdch The Self- Directed Search and Related Holland-Career Materials cua Robert C.
Reardonva Janet G.Lenz, PAR 1998, Lutz, trang 16.

19 Pa c6 nhiing cudc thit nghiém khoa hoc do @6 tuong quan gitta kiéu ngudi véi loai mdi trudng;
k&t qua nhu sau: R-I= 0.26; R-A= 0.21; R-S=0.02; R-E= 0.20; R-C=0.22; A-C=0.02; v.v..... Xem
sach Self-Directed Search Technical Manual ctia J. Holland, Fritzsche, Powell, PAR 1994, Odessa,
trang 4.
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Chi xét ngudi mang dac trung chinh la R va c6 thém mot dac trung phu la mét trong 5
chi céi con lai, ta da cé 5 ki€u ngudi khac nhau vé code 2 chir nhu sau day: R, RA, RS,
RE, RC. Nhu vay xép theo 2 dac trung (1 chinh va 1 phu), ta c6 5 x 6 = 30 ki€éu ngudi khac
nhau. Cac cudc thr nghiém & nuéc My cho thay cé su khac nhau kha ré vé cach phan
phdi cac kiéu ngudi theo gidi tinh va tudi tac.

Miic phii hop gitia ki€u ngudi véi d6i tugng tic dong

E C
Dt liéu
S Ngudi Vat thé R
Y tudng
A I
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PHU LUC III

CAC NHOM KI NANG THIET YEU
Dénh dau X vao 6 vudng truéc mébi cau ma ban thay phu hop véi minh. Bling suy nghi
qua nhiéu khi lya chon cau tra 16i. Thai gian: téi da 20 phut.

Méi 6 dugc danh dau sé tinh |a 1 diém, khéng phdi diém cao la lam gidi ma phai lua
chon theo dung suy nghi ban than.

A.Nhém ki nang co ban. La nhing ki nang can thiét phai c6 dé co thé phat
trién cac ki nang khac, bao gém:

[] Ki nang théng hiéu va giao tiép: Doc va hiéu théng tin (tir ng, hinh
anh, sa d0); viét va noi sao cho thu hut dugc ngudi khac va hiéu y minh;
Lang nghe va dat cau hoi dé hiéu va danh gia dung quan diém clia ngudi
khac; Chia sé thong tin bang nhiing phuong tién va céng nghé giao tiép
khac nhau (giong néi, email, vi tinh); SO dung nhiing kién thiic va ki nang
vé khoa hoc, ki thuat, logic toan hoc dé giai thich valam ro y;

[ ] Kinang quan li théng tin: Dinh vi, thu thap, va sap xép thong tin bang
nhiing hé thong théng tin va ki thuat cong nghé ph hop; Truy cap, phan
tich, va 4p dung kién thuc, ki nang tu nhiing nganh khac nhau (nhu mi
thuat, ngén ng(, khoa hoc, ki thuat, toan, khoa hoc xa hdi va nhan van);

[ ] Kinang st dung con sé: Quyét dinh diéu gi can dugc do ludng va tinh
toan; Dung nhirng phuong phap, dung cu, va ki thuat phu hop dé quan
sat va ghi chép dit liéu; Uéc lugng va xac minh cac tinh toan;

[l Ki nang suy nghi va giai quyét van dé: Panh gia tinh hinh va nhan
dang van dé; Tim va danh gia nhirng quan diém khac nhau dua trén su
kién; Nhin nhan nhiéu chiéu khac nhau vé mét van dé, bao gém nhan
van, quan hé gitta cac ca nhan, ki thuat, khoa hoc, va logic; Nhan dinh
nguyén nhan géc ré chia van dé; Sang tao trong ldc tim kiém nhing giai
phéap khac nhau; San sang st dung nhiing phuang phap khoa hoc, ki
thuat, va logic dé suy nghi, nhan biét, va chia sé kién thuc, giai quyét van
dé, va ra quyét dinh; Banh gia cac giai phap réi cho 16i khuyén hay quyét
dinh; Thuc hién giai phap; Kiém tra dé biét giai phap cé hiéu qua khéng,
va tim ca hoi dé hoan thién.

B. Nhom ki nang quan li ban than. La nhiing ki nang riéng tu, thai do, va

hanh vi thidc day tiém nang phat trién cla méi ngudi, bao gém:

[] Kinang bi€u hién thai dé va hanh vi lac quan: Ty tin va tu hao vé ban
than; Doi xtr véi ngudi khac, véi cac van dé, va tinh huéng bang su chan
thanh, trung thuc, va dao duc ca nhan; Nhan biét va tran trong nhiing c6
gang tot dep clia ban than va ngudi khac; Tu cham séc stic khode ca nhan;
Bi€u 16 su thich thu, sang kién, va nd luc;
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[

[

Trach nhiém: Dat ra nhiing muc tiéu va uu tién sy can bang gita cong
viéc va ddi song ca nhan; Lén ké hoach va quan li thaoi gian, tién bac, va
nhling tai nguyén khac dé dat muc tiéu; Danh gia, do ludng, va quan li
rdi ro; San sang chiu trach nhiém cho hanh déng ctia minh va ctia nhém
minh; Cé trach nhiém va déng gdp vao cong dong;

Linh hoat: Lam viéc doc lap va trong nhom; Thuc hién nhiéu céng viéc
hay du an trong mot lic; Sang tao va thao vat; Nhan dién va dé xuat
nhiing cach khac nhau dé dat dugc muc tiéu va hoan thanh céng viéc;
C&i mé va phan ung tich cuc khi cé thay d6i; Hoc héi ti nhiing 16i 1am cla
minh va ghi nhan |Gi gép y; D6i phé véi tinh trang khong chac chan;

Hoc héilién tuc: S3n sang hoc hoi va phat trién lién tuc; Danh gia nhiing
diém manh va nhiing diém can phat trién cta ban than; Tu dat ra muc
tiéu hoc hoi cho riéng minh; Nhan biét va s&t dung nhitng nguén va co
héi hoc hoi; Lén ké hoach va dat dugc muc tiéu cia riéng minh;

Lam viéc an toan: Can than, déy, va lam theo nhiing théng Ié va thi tuc
an toan cho ban than va nhém tai noi lam viéc.

C.Nhém kinang lam viéc nhém: La nhing ki ndng va pham chat can c6 dé
dong gop hiéu qua cho cac cong viéc chung, bao gom:

[

Ki nang lam viéc véi nguai khac: Hiéu va lam viéc trong chic nang
nhém; Bam bdo muc tiéu cdia nhém ré rang; Linh hoat, ton trong, céi
ma& va khuyén khich nhiing y tuéng, quan diém, va dong gép cta nhing
thanh vién trong nhom; Nhan biét va tén trong tinh da dang cta con
ngudi, nhiing khac biét va y kién ctia mét ca nhan; Don nhan va cung cap
y ki€n phan héi trong tinh than xay dung va thai d6 can trong; Dong gop
cho nhém bang cach chia sé théng tin va kha nang chuyén mon; Lanh
dao hay hé trg khi phu hop, tao déng luc dé€ nhom dat thanh tich tét;
Hiéu ré vai trd cla mau thudn trong nhom dé tim giai phap;

Ki nang tham gia du an va cong viéc: Lén ké hoach, thiét ké, hay hoan
thanh moét du én hay cong viéc tur dau dén cudi véi nhitng muc tiéu va
két qua rd rang; Phat trién mot ké hoach, nhan phan hoi, kiém tra, thay
ddi, va thuc hién; Lam viéc theo nhiing tiéu chuan va chi tiét chat lugng
da dugc dong y; Chon va st dung nhiing dung cu va ki thuat phu hop
cho mét du an hay cong viéc; Thich nghi vai su thay d6i clia cac diéu kién
va thong tin; Lién tuc theo déi su thanh cong ctia du an hay cong viéc va
nhan dinh nhirng phuong phap dé hoan thién no.
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Tai Liéu B6 Sung Sach Gido Vién Hoat Dong Gido Duc Hwéng Nghiép

Bai tap 3.2. XAC PINH Ki NANG THIET YEU CUA BAN THAN

1. Em hay doc ki lai ndi dung cla cac ki nang thiét yéu, sau do lién hé véi ban
than dé xac dinh xem minh da c6, da rén luyén dugc nhing ki nang thiét
yéu nao? Nhing ki nang thiét yéu nao minh con thiéu, can phai tim hiéu
va rén luyén dé c6 duoc?

2. Ghi lai nhimng ki nang thiét yéu da xac dinh dugc va trao déi vai ban bén
canh xem minh nén lam thé nao dé cing cd, phat trién nhimng ki nang
thiét yéu da co va bé sung, rén luyén nhirng ki nang thiét yéu con thiéu.
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PHU LUC IV
Hinh 4.2. MO HINH Li THUYET HE THONG
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Luu y: Cdc yéu t6 trong li thuyét hé thong déu cé nguy co bi tdc dong bdi dinh kién va
khuén mdu gidi trong viéc chon hudng hoc, chon nghé ciia hoc sinh.

Trong qud trinh trao doi vdi hoc sinh, néu phdt hién hoc sinh cé dinh kién va khuon
mau gidi trong viéc chon hudng hoc va chon nghé thi gido vién nén gidi thich dé cdc
em hiéu.

PHIEU HOC TAP 4.2

1. Theo hiéu biét clia cac em, gia tri nghé nghiép clia phu nirva nam giéi cé
khac nhau khéng? Néu co, thi khac nhu thé nao?

2. Trong xa hoi nudc ta, nam thuong bi dinh kién, gigi han khi chon nhiing
nghé nao? N gidi thuong bi dinh kién, giéi han khi chon nhiing nghé nao?

3. Nam dugc uu tién tuyén dung trong nhiing nghé nao? Nt dugc uu tién
tuyén dung trong nhiing nghé nao? Em c6 déng y khéng? Vi sao?

4. Em c6 cho rang cé nhitng nghé hodc cong viéc chi pht hop véi sé thich, kha
ndng, ca tinh va gia tri nghé nghiép cda phu nir hoac nam gigi? Vi sao?

5. Theo em, tai sao Luat lao déng Viét Nam lai cdm phu nir khong duoc lam
trong mét sé nghé (ham mé, lam trong moi trudng nuGc 6 nhiém, trong
moi trudng c6 chat phéng xa v.v.)? Vi sao?
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Tai Liéu B6 Sung Sach Gido Vién Hoat Dong Gido Duc Hwéng Nghiép

Bai 4.2. TIM HIEU TRUYEN THONG NGHE NGHIEP GIA PINH

1. Em hay ghi lai tén nghé nghiép ctia 6ng, ba, cha, me, anh, chi trong gia
dinh em. Néu biét, em c6 thé ké tén nghé nghiép cla ¢, di, cdu, mg, chd,
bac minh?

2.Trong nhiing nghé ké trén, em c6 dinh theo nghé cla ai khéng? Vi sao?

3. Ai la ngudi trong dai gia dinh em dugc nhiéu ngudi nguéng mo nhat (dugc
xem la nguai thanh céng trong nghé nghiép)? Vi sao?

4. Con em, em ngudng mo ai nhat? Vi sao? Ngusi em nguéng mo co i
khuyén gi cho em vé viéc lam, nghé nghiép, va gia dinh khéng? Em nghi
rang ho sé cho em IGi khuyén gi néu em héi ho?

PHU LUC V
BAI TAP PANH GIA CUOI CHUYEN PE 1

Chung ta vira cing nhau trao doi, chia sé vé cac néi dung trong chuyén dé Tim hiéu ban
than va nhiing yéu t6 anh huéng téi viéc chon huéng hoc, chon nghé ctia ban than.
Trudc khi chuyén sang chuyén dé tiép theo, cac em hay lam bai tap tu danh gia bang
cach dién néi dung thich hgp vao cét bén phai trong bang sau:

Nhém nghé thudc sé thich ctia em trong
hién tai (c6 thé ghi hon mét nhom)

Nghé nghiép/cong viéc em thich trong cac
nhém nay (c6 thé ghi han mot cong viéc)

Nh{ing ki nang ma céng viéc (hay cac cong
viéc) nay doi hoi

Nhing kha nang em hién cé phu hgp véi
nhi{ing cong viéc nay

Nhiing kha nang khac em hién cé

M6t s6 ki nang thiét yéu em hién co

Nhimng ki nang chuyén mén ma em can
phdi phat trién trong tuong lai dé lam
dugc cong viéc trén
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CHUYEN PE 2, LOP 10

TIM HIEU NGHE NGHIEP
(3 tiét)

I. MUC TIEU

Sau khi tham gia chuyén dé 2, 16p 10, hoc sinh sé:

— Trinh bay dugc ndi dung co ban clia mdt s6 nghé phd bién, gin giii hodc nghé ma
em yéu thich;

— Biét cach tim thong tin va trinh bay dugc nhiing thong tin tim ki€m dudc vé cdc co
sé dao tao, vé TTrTDLD clia mot s& nghé phd bién;
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— Biét lién hé, gin két nhiing thong tin vé& nghé véi kha niing, sé thich, c4 tinh va gid
tri nghé nghiép ctia ban than dé chon nghé phit hop;

— Chi dong tham gia cdc hoat @ddng tim hiéu nghé va tich cuc, tu gidc thuc hién cdc
nhiém vu dugc giao dé ning cao nhan thiic vé nghé nghiép.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— Tranh (néu khong cé mdy tinh va mdy chiéu): Vong nghé nghiép;
— Bing, dia hinh hoic tranh anh giGi thiéu mot sd nghé phd bién;

— Ban mo ti nghé;

— K& hoach td chiic su kién giao Iuu tim hiéu thdng tin vé nghé nghiép; Phiéu phong
van khach moi;

— May tinh va mdy chi€u (néu c6).

II1. TIEN TRINH

Tuy theo diéu kién t6 chiic HDGDHN clia nha tridng, gido vién c6 thé t6 chiic hoat
dong tim hiéu nghé nghiép theo 1 trong 2 phuong 4n sau:

Phuong 4an 1: T6 chiic tim hi€u nghé theo hinh thiic t6 chiic su kién: Giao luu giita
khach mdi va hoc sinh toan trudng, toan khdi, hay toan 16p vé nghé nghiép.

Phuong 4n 2: T4 chic tim hiéu thong tin vé nghé nghiép tai 16p. Phuong 4n nay dudc
thuc hién khi nha trudng khong c6 diéu kién mdi khach mai dén trudng @€ giao Iuu vé
nghé nghiép véi hoc sinh.

Sau day 1a goi y t6 chiic chuyén dé 2 theo tiing phucng 4n.

1. Phuong 4n 1: T chiic giao lvu tim hiéu nghé nghiép

1.1. Muc tiéu

Céc vi khach mdi chia sé vé kinh nghiém nghé nghiép ctia minh, dic biét vé sy tuong
quan gitia s& thich, kha niing, hoc van véi vi tri cong viéc hién tai. Tt d6, hoc sinh hoc
dudc nhiing kién thiic thuc t& v& modt nghé ndo d6 va phuong phap phong van dé hiéu
sau vé mot nghé.
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1.2. Céch tién hanh

1.2.1. Budc 1. Chudn bj

a. X4c dinh s6 luong va yéu cau vé khach moi

Khich méi: 3 - 4 ngudi, nam va nit (néu t6 chidc giao Iuu trong toan trudng), 2 - 3
ngudi (néu td chiic giao luu toan khdi), hay 1 ngudi (néu t6 chiic giao Iuu tai 16p hoc).
Khdch moi c6 thé la:

— Ban be ctia hiéu trudng, hiéu phé, thay/cd phu trach huéng nghiép hay thay/ co gido
chi nhiém trong trudng;

— Nha gido nhan dan hodc nha gido vu td hodc gido vién day gioi;
— Phu huynh hoc sinh;

— Cuu hoc sinh cta truong;

— Doanh nhan trong vung;

— Giam doc, ph6é Gidm ddc, chuyén vién ki thuat, ngudi lao dong gidi clia cdc cong
ty, don vi lao dong, co s san xuit trong ving;

— Nghé nhan nghé truyén théng & dia phuong.

Nén moi khdch dén giao luu véi hoc sinh ¢é nhiing ddc diém sau:

— Yéu thich va tu hao vé nghé ctia ho;

— C6 kinh nghiém vi hiéu biét sau trong nghé;

— C6 tam nhin sau rong;

— Thich chia sé kinh nghiém véi gidi tré, quan tAm dén gido duc;

— C6 kha nang giao luu, thu hit ngudi nghe.

Nghé nghiép ciia khdch moi:

Khach mdi ¢6 thé lam trong bat cd linh vuc nao, ti day hoc, ndng nghiép, thii cobng m§y
nghé, ki thuat, dé€n doanh nghiép kinh doanh, nha mdy trong khu vic. T8t nhat 12 moi
dudc cdc khach mdi thude 2 - 3 linh vic nganh nghé phé bién, can tim hiéu & 16p 10
nhu nghé day hoc, nghé thuéc linh vic nong, lam, ngu nghiép, cdc nghé thudc nganh
y, dugc, xdy dung. Piéu quan trong 12 cic khdch mdi ¢6 c4 tinh va quan diém khong
qua trdi ngudc nhau, tudi tac khdng qua cach xa nhau va khong cé dinh kién gidi trong
nghé nghiép, néu khdng budi giao luu sé& khé thanh cong.

Can trdnh:

— MGJi nhiing ngudi c6 y dinh dé€n dé quang c4o cho noi ho dang phu trach hoidc 1am
viéc. Muc dich chinh clia cudc giao luu nay 14 hoc sinh hoc hdi, nang cao hiéu biét
vé nghé nghiép thdng qua hoat déng giao luu, chia sé kinh nghiém vé chon nganh
nghé, hoat ddng nghé nghiép va thanh cdng trong nghé tii khach mdi. Vi vy, nén
co ging khong dé xay ra tinh trang khach mdi néi thao thao bat tuyét vé cong ty,
doanh nghiép ctia ho. Bé€n canh d6, nén chi y “tao thuong hiéu” cho hoat ddng nay
ctia nha trudng. Néu khdch mdi dén hoat dong giao Iuu thdy nha trudng t6 chiic
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chuyén nghiép, thdy vui, c6 y nghia, thi ho sé néi lai v6i nhiing ngudi khac. Dan
dan, trudng sé& ndi tiéng trong hoat ddng nay. Cac khach mdi trong tucng lai s& dé
dang nhéan 16i hon, va cho d6 la vinh dy khi dugc mdi tham du;

— Lam viéc gép riit, khéng chuin bi ki cang, “nudc dén chan méi nhay”. Néu chiing
ta chuin bi hoat ddng chu d4o, tén tudi ctia hoat ddng va nha trudng sé dugc biét
dén trong ving. Ngudc lai, 1am gap, 1am cho c6, khong chuyén nghiép sé giy anh
hudng khong t6t cho nha trudng va sé 1am giadm sy hd tro tif bén ngoai ddi véi cong
tac huéng nghiép trong tuong lai;

— MOi qué nhiéu cdc vi khich dén toa dam, giao luu. K&t qua 1a khdng da thoi gian
cho moi ngudi chia sé, dAn dén tinh trang, hoic 1a ¢6 ngudi bi bo rdi, hoic 1a khong
c6 thdi gian di sdu vao van dé chinh ctia budi giao luu.

b. Lap ké& hoach: Theo miu Ban ké& hoach td chiic su kién giao luu tim hiéu nghé

nghiép (phu luc VI, chuyén dé 2, 16p 10).
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1.2.2. Buéc 2. Té chiic giao lvu tim hiéu théng tin nghé

— Thuc hién cédc cong viéc trong ngay theo ndi dung & cdt ndi dung trong ban k&
hoach;

— Hu6ng dén hoc sinh vao hdi tridng hay phong t6 chiic sy kién trude gio bt dau 10
phiit. On dinh trat ty va phan chia vi tri ngdi cho cdc 16p tham gia su kién. C4c em
hoc sinh ngdi & dudi, cac khdch mdi ngdi 6 ban dai phia trén. S& c6 mot ngudi diéu
hanh chuong trinh giéi thi€u khach mai, dat cau hoi cho cac vi khach maoi tra 16i,
va tao ¢6 hdi cho hoc sinh @it cau hoi tim hiéu nghé nghiép va co hdi nghé nghiép
v4i cac vi khach mai.

Nhiém vu cuia MC:

— Moi khach mdi vao ban;

— Gidi thiéu tling vi khach m&i v6i hoc sinh, chi don gian gidi thi€u tén, vi tri cong
viéc, va tén cong ty/ co s& san xuat/ trudng hoc — noi khach mdi dang lam viéc. Chi
y thoi gian gi6i thiéu mdi ngudi it hon mot phiit;

— Dit cau hoi: St dung bang cau hoi (phu luc VI, chuyén @é 2, Iép 10) @€ héi cac vi
khidch mdi. Céc trudng cé thé bd sung, chinh stia cdc cau hdi trong bang héi cho
phu hop véi diéu kién thuc t€. Hoi tif trdi qua phai, rdi tif phai qua trai, sau d6 hoi tit
ngudi & giifa,... Piéu quan trong 1a ludn bit diu cau hoi tit mbi ngudi khac nhau;

—— MC ngling dit cau hoi vao 20 - 30 phiit cudi cudc giao luu d€ hoc sinh dit cau hoi
véi cdc vi khdch mdi. Thong thudng néu hoc sinh chiu khé, thich thd, thi sé dit cdc
cau hoi hay. Nhung cling c6 nhiing trudng hdp cidc em hoc sinh khong hoi, hay dit
ciu hoi khdng vao trong tim thi lic nay MC can dua ra cdc ggi y va khich 1&, dong
vién hoc sinh @it cu hoi ding trong tAm ctia chuyén dé;

— K&t thdc budi toa dam, dai dién nha truong cam on khach mdi va ting qua/ hoa;

— Tién khiach mdi;

— Phat phi€u d4nh gia budi giao Iuu cho hoc sinh. Néu s& hoc sinh tham du qua dong
thi chi can phat phiéu cho khodng 30% s6 hoc sinh tham du 1a dudc.
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2. Phuong an 2: Tim hiéu thong tin nghé nghiép tai 16p hoc

Giéi thiéu va néu muc dich ctia chuyén dé 2: Tim hiéu nghé nghiép

2.1. N6i dung 1. Tim hiéu théng tin nghé

2.2.1. Muc tiéu

— Hoc sinh biét dugc muc dich, y nghia va ndi dung tim hiéu thong tin nghé;

— Biét cach x4c dinh cong thiic nghé dua trén nhiing thdng tin nghé tim hiéu dudc.
2.2.2. Cdch tién hanh

a. Hoat dong 1.1. Gidi thiéu Ii thuyét tim hiéu nghé

Gido vién treo tranh hoiic trinh chi€u so do: “Vong nghé nghiép” (phu luc VII, chuyén
dé 2, 1op 10) va néu cau hoi: Em hiéu nhu thé nao vé so dé Vong nghé nghiép? Tim
hiéu théng tin nghé dé lam gi va no cé y nghia nhu thé nao déi vdi viéc chon nghé
ctia méi chiing ta?

Gido vién c6 thé td chiic cho hoc sinh trao d6i, thao luan trong nhém ddi hoic nhém
4 dé tra 15i cau hoi trén. Pong thoi, gido vién goi ¥ cho hoc sinh nhé lai nhiing kién
thic da tim hi€u trong chuyén dé 1, 16p 10 va nhiing kién thic vé huéng nghiép da tim
hiu & 16p 9 @€ dua ra y kién ctia ban than.

DPai dién mot s6 nhém trinh bay y kién thdo luan, sau d6 gido vién khai quat lai va giai
thich: “Vong nghé nghiép” dugc bit dau tit viéc nhan thic ban than, tiép dén 1a kham
pha co hoi phit hop, 1di 1ap k& hoach va xdc dinh muc tiéu nghé nghiép va sau cling
la d4anh gid xem k€& hoach nay c¢6 t6t nhu minh nghi hay khong. Nhu vay, sau khi tim
hiéu ban than, mbi ngudi cAn phai tim hiéu c4c thong tin nghé nghiép d€ doi chiéu sé
thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép ctia ban than véi cdc diic diém, yéu ciu
ctia mot s6 nghé cu thé, nhit 12 nhitng nghé ma ban than yéu thich va du dinh lya chon.
Qua tim hiéu, thii nghiém, d6i chi€u, mdi ngudi s& tu minh thu hep pham vi Iya chon dé
chon ra 1 - 2 nghé phti hgp nhit véi ban than. C6 thé vi cac thong tin vé nghé nhu “tdm
guong soi” @€ mdi ngudi soi vao d6, ddi chiéu nhiing yéu cau, dodi hdi ctia nghé véi sé
thich, kha niing, c4 tinh va gid tri nghé nghiép ctia chinh ban than minh, tit @6 x4dc dinh
dugc nghé phli hgp nhat véi ban than. Nhd vay, mdi chiing ta s& phat huy dudc hét kha
ning, sé trudng ctia minh trong lao ddng nghé nghiép tuong lai, cdng hién dudc nhiéu
nhat cho xa hoi va ludn ¢6 cam gidc thda man va hanh phic trong lao ddng.

b. Hoat dong 1.2. Nhitng théng tin can biét khi tim hiéu nghé

Gido vién yéu cau mdt sd hoc sinh trinh bay lai k&t qua tim hiéu nghé di dudc giao
bai tip & cudi chuyén dé 1. Sau d6, gido vién khadi quét c4c y trinh bay clia hoc sinh va
giGi thiéu nhiing thdng tin cAn biét khi tim hiéu nghé. Su tdn tai va phat trién cta xa
hdi phu thudc vao hoat ddng lao ddng nghé nghiép ctia con ngudi. Xa hdi cang phat
trién, nhu ciu con ngudi cang phat trién thi th€ gidi nghé nghiép cang da dang, phong
pht va phét trién khong ngiing. Cho dén nay, chua ai dua ra dudc con s chinh xdc vé
s6 nghé hién c¢6 & nudce ta va trén thé€ giGi. Tuy nhién, nhu ching ta da tim hiéu & 16p
9, mdi nghé déu cé 4 diu hiéu co ban 1a: 1/ P&i tugng lao dong; 2/ Muc dich va ndi
dung lao d@dng; 3/ Céng cu lao dong; 4/ Piéu kién lao dong. Bén dau hiéu nay 1a cin
cti d€ xay dung cong thiic nghé, phan loai nghé va ciing 14 nhiing muc chinh trong cau
triic cia ban md ta nghé.
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B6n dau hiéu co ban ctia nghé ciing chinh 13 nhiing thong tin can biét khi tim hiéu
nghé, né dudgc st dung d€ 14p cong thic nghé va xay dung ban md ta nghé. Cong thiic
nghé va ban mo ta nghé co sd quan trong d& phan biét cac nghé, tim hiéu nghé cuy thé
d€ ra quyét dinh chon nghé. Sau day 1a cach l1ap cong thiic nghé va xay dung ban md
ta nghé.

Cich lap cong thiic nghé?
Cong thiic clia mdi nghé dugc 1ap ra béi 4 dau hiéu c¢o ban cia nghé, do6 la:
* Dau hiéu thi nhat: Péi tuong lao dong

Déi tuong lao ddong 1a hé thdng nhiing thudc tinh, nhitng méi quan hé qua lai cta cdc
su vat, c4c hién tugng, cdc qua trinh ma & cuong vi lao dong nhat dinh, con ngudi phai
van dung va tic dong vao ching.
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Vi du: D6i tugng lao ddng clia ngudi 1am nghé Y 1a nhiing ngudi bénh, cin dudc
kham, chiia bénh va phuc hdi stc khde dé mau chéng trd vé cudc séng binh thudng.
Déi tugng ctia nghé thg xay 1a cdc vat liéu xay dung dé tao ra phan vo clia cic cong
trinh nha &, nha mdy, xi nghiép... D&i tudng lao dong ctia ngudi 1am nghé nudi c4 1a
cdc loai c4 nudi va diéu kién sinh sdng, phét trién ciia ching nhu mdi trudng nudc,
thiic dn, diéu kién khi hau, thai tiét... Nhiing thudc tinh clia cac loai c4 nudi, clia modi
trudng nudi ca rat da dang va phic tap, thé hién qua: cic giai doan phét trién cia c4,
tap tinh sdng, tap tinh in, kha niing thich nghi ctia c4c loai c4 nudi ddi véi cach thiic
nudi dudng, quan 1i, cham séc...

Cin ci vao ddi tugng lao ddng, ngudi ta chia cic nghé ra thanh 5 kiéu. D6 1a:

— Nghé “Ngudi ti€p xdc véi thién nhién” (trdng trot, chin nudi, thd y, bio vé
riing...). Kiéu nghé nay dugc ky hiéu 1a Nt.

— Nghé “Nguoi ti€p xic véi ki thuat” (thg né, thg tién, tho ngudi, 13p rap vo tuyén,
mady tinh, tho stia chiia cong cu...). Kiéu nghé nay dugc ky hiéu 1a NK.

— Nghé “Nguoi tiép xiic véi ngudi” (nhan vién ban hang, nhan vién phuc vu khach
san, nhan vién giao dich ngan hang, thdy thudc, thiy gido, thim phan...). Kiéu
nghé nay dugc ky hiéu 1a N2.

— Nghé “Nguodi ti€p xiic véi cac dau hiéu” (ché& ban vi tinh, ghi t&c ky, 14p trinh may
tinh...). Ki€u nghé nay dugc ky hiéu 1a Nd.

— Nghé “Ngudi ti€p xtic véi nghé thuat” (hoa si, soan nhac, trang tri ndi that, tho
son...). Ki€u nghé nay dugc ky hiéu 1a Nn.

* Dau hiéu thi hai: Muc dich va néi dung lao déng

Muc dich lao d@dng 12 két qua ma xa hoi doi hoi, trong doi 6 ngudi lao ddng. Muc dich
va nodi dung lao dong tra 15i cho cau héi: “Lam duoc gi?” va “Lam nhu thé nao?”.

Vi du: Muyc dich, ndi dung ctia nghé lam vuon 1a gieo trong, chim séc cdc loai cay
rau, hoa, qua dé ching sinh truéng, phat trién thuan 10i, dem lai rau xanh, qua ngot,
hoa thom cho con ngudi va lam cho méi trudng tré nén xanh, dep. Muc dich, ndi dung

I I
20 Ngudn: www.tuvanhuongnghiep.vn. Bai: Cong thiic nghé 1a gi?
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ctia nghé day hoc 1a cung cép kién thiic, hinh thanh cdc ki ning can thiét va hoc van
cho con ngudi, gitip cho con ngudi hinh thanh va phét trién nhiing phdm chat, ning
luc nhat dinh. Muc dich, ndi dung ctia nghé thay thudc 1a chim séc, bao vé stic khoe
cho con ngudi...

Ciin cud vao muc dich, ndi dung lao ddng, ngudi ta chia cdc nghé thanh 3 dang sau day:

— Nghé c6 muc dich, ndi dung 12 nhan thifc d6i tuong (thanh tra chuyén mén, diéu
tra vy 4n, kiém tra kho hang, kiém ké tai san...). Dang nghé nay dugc ky hiéu la N.

— Nghé c6 muc dich, ndi dung 12 bién @6i ddi tuong (day hoc, chita bénh, san xuit
cdng nghiép, ndng nghiép, thii cong nghiép...). Dang nghé nay dudc ky hiéu 1a B.

— Nghé c6 muc dich, ndi dung 1a tim toi, phat hién, kham pha nhiing cai méi
(nghién ctiu khoa hoc, sidng tidc vin hoc nghé thuit, tao gidng mdi, thiét k& thoi
trang...). Dang nghé nay dugc ky hiéu 1a T.

* Dau hiéu thi ba: Céng cu lao dong

Cong cu lao dong bao gdm cic thiét bi ki thuit, ciac dung cu gia cong, cac phuong
tién lam tang nang luc nhan thic ciia con ngudi hoac lam tang su tac dong cua
con ngudi dén d6i tugng lao ddng. Nhilng may méc dé bién ddi ning luong, xi If
thong tin, do ludng chat Iugng san phadm, nhiing cdng thic va quy tic tinh toan ciing
dudc coi la cong cu lao dong.

Vi du: Cong cu lao @dng ctia nghé day hoc 14 ngdn ngit (néi, viét) va cdc phuong tién,
dd dung day hoc nhu bang, phin, gidy, muc, thudc, @d dung truc quan, dung cu, vat
liéu thuc hanh, thi nghiém, mdy chiéu, mdy vi tinh... Cong cu lao ddng ctia nghé bac
si 12 mdy nghe, mdy do huyét 4p, tim mach, mdy phan tich miu mau, nudc tiéu, may
chup nao, chyp tim, may chay than nhan tao, may siéu am...

Ciin ct vao cong cu lao dong, ngudi ta chia cdac nghé thanh 4 loai sau day:

— Nghé véi nhiing hinh thic lao dong chan tay (boc vic hang héa, vé sinh mbi
trudng, 1ip dit dudng 6ng nudc ngam, givdp viéc...). Loai nghé nay dugc ky hiéu
l1a Lt;

— Nghé véi nhiing cong viéc bén may (tién, phay, xay dung, l4i xe...). Loai nghé nay
dugc ky hiéu 1a Lml;

— Nghé 1am viéc bén may tu dong (lam viéc & ban diéu khién, cic loai mdy théu,
mdy dét, mdy in hoa trén vai, tién hoiic phay céc chi tiét theo chuong trinh may
tinh...). Loai nghé nay dudgc ky hiéu 1a Lm2;

— Nghé lao d@ong bing nhiing céng cu diic biét nhu ngén ngit, cit chi (day hoc, 1am
tho, mia hat, nghién cttu 1i luan...). Loai nghé nay dugc ky hiéu 1a Ld.

* Dau hiéu thi tu: Picu kién lao dong

Diéu kién lao ddng & day dudc hiéu 1a nhiing dic diém clia mdi trudng 1am viéc. Cin
cti vao diéu kién lao ddng, ngudi ta chia cdc nghé thanh 4 nhém sau day:

— Nghé can phai tinh dén moi truong dao diic, chinh tri 12 chll yéu (x{ 4n, chiia
bénh, day hoc, quan gido tdi pham...). Nhém nghé nay dudc ki hiéu 1a D;

— Nghé dugc tién hanh trong khong gian sinh hoat binh thuong (k& todn, ddnh mdy,
truc dién thoai, luu trif tai liéu, thé may...). Nhém nghé nay dugc ky hiéu 1a Ks;
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— Nghé 1am trong khoang khéng gian khoang dat, gan giii v6i thién nhién (chin
nudi gia sic, stc vat trén ddng cd, trong riing, bao vé riing, trong hoa...). Nhém
nghé nay dudc ky hiéu 1a Kk;

— Nghé dugc tién hanh trong diéu kién diic biét (du hanh vii try, tham hiém ddy
bién, 14i mdy bay thi nghiém, xay dung dudi nudc...). Nhém nghé nay dudc ky
hiéu la Kd.

T6 hop céc dau hiéu Kiéu, Dang, Loai, Nhém ctia mot nghé, ta dudc cong thic cia
nghe do.

Vidu:

— Cong thic ctia nghé day hoc 1a: N2BLAD

— Cong thic ctia nghé 14i xe 1a: NkBLm1Kk
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Luu y: Cong thiic nghé chi bdo ddm & miic do tuong d6i chinh xdc vé cdc dau hiéu
noi trén.

Y nghia ciia viéc xdc dinh cong thiic nghé: Trong thuc t&, c6 mot s6 nghé chung nhau
cong thiic nghé hodc gan giéng nhau vé cong thic nghé. Nhiing nghé c6 cling cong
thic duge x&p vao mot loai. Néu ai d6 phit hdp v6i mot nghé thi ¢6 kha ning sé phu
hop véi nhiing nghé cling loai. Biét cach x4c dinh cong thic nghé hoic biét dugc cong
thiic nghé ctia cac nghé, khi chon nghé, ta sé chon nhitng nghé chung nhau hodc gan
giébng nhau vé céng thitc nghé. Khong chon nhiing nghé cé sy khac biét qua 16n vé
cong thic nghé.

X4y dung ban mé ta nghé
4 dau hiéu co ban ctia nghé dudc chi tiét héa, cu thé héa tao nén “biic tranh” clia tling
nghé hay con goi 1a “bdn hoa db nghé hay bdn mé td nghé”.

Vé 1i thuyét, mdi nghé déu can phai c6 “ban md td nghé&” dé gitp cho nhiing ngudi
can tim hiéu nghé c6 dudc nhiing thong tin can thiét vé nghé d@6. Hiéu rd ndi dung clia
“ban mo6 ta nghé” s& gitp cho mdi ngudi c¢6 cin ci d€ ddi chiéu nhiing yéu cau, doi
hoi ctia nghé véi ban than, tif @6 dua ra quyét dinh chon nghé phii hop.

Gido vién gidi thiéu cau tric cta “ban mé ta nghé” (phu luc VII, chuyén dé 2, lop
10). Sau d6, néu 1 - 2 vi du @€ gitp hoc sinh hiéu rd ndi dung, y nghia ctia tling muc
trong ban md ta nghé. Gido vién 14y vi du vé& “ban mo ta” mdt nghé nio d6, chiang han
1ay vi du Nghé day hoc & chii @& 3 trong sach gido vién HDGDHN 16p 10 dé gitip hoc
sinh hiéu ré tiing muc trong ban md ta nghé.

c. Hoat dong 1.3. Thuc hanh nhom

Gido vién néu nhiém vu 1am viéc nhém: M&i nhém hay dua vao hiéu biét vé& cdng thiic
nghé va cau tric “ban mo ta ngh&” dé thuc hién nhiing nhiém vu sau:

— X4c dinh va ghi tén nghé @i chon dé tim hiéu thong tin nghé. Nén chon nghé ma
em yéu thich ho#c nghé phd bién ma em c6 nhiéu thong tin vé& nghé dé.

— XAy dung cdng thiic nghé cho nghé da chon va thii xdc dinh cong thiic nghé cho
2 - 3 nghé gan gidng v4i nghé ma em da chon.

— Xay dung mot “ban md t nghé” cho nghé ma em da chon.
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Gido vién ciing goi y cho hoc sinh st dung cac thong tin nghé ma cdc em da thu thap
dudc khi thuc hién nhiém vu tim hiéu nghé dudc giao & cudi chuyén dé 1 16p 10. Sau
dé, gido vién chia 16p thanh cdc nhém, mdi nhém 3 - 4 em c6 cung sé thich va cling
tim hi€u vé 1 nghé vao mdt nhém. Thoi gian 1am viéc nhém 1a 30 phit. Sau phan lam
viéc nhém, gido vién td chiic cho hoc sinh trinh bay “ban md ta nghé” sao cho viia
nhe nhang, thodi m4i nhung dat hiéu qua. Néu c6 diéu kién, nén st dung phuong phap
déng vai d€ hoc sinh trinh bay két qua tim hiéu thong tin nghé. Khuyén khich, tao diéu
kién cho hoc sinh dit cau hoéi phan bién.

d. Hoat déng 1.4. Huong ddn thu thdp thong tin nghé va tim hiéu nghé

Gido vién néu van dé: Trong thuc té, c6 thé sit dung nhitng cdch nao dé thu thdp
thong tin nghé doi vdi cdc nghé ta dinh chon?. Giio vién dong vién, khuyén khich
cdc c4 nhan dua ra cdc cdch tim hiéu thdng tin nghé.

Sau d6, gido vién khai quat lai, b6 sung va gidi thiéu véi hoc sinh 3 phuong phap tim
hi€u thong tin nghé.

Phuong phdp 1: Phdéng vdn truc tiép

Trude hét, cdc em nén tim hiéu nghé nghiép ctia nhiing ngudi gin minh nhat, sau dé
tim hiéu rong ra bén ngoai. Cac em c6 thé dya vao nhiing ndi dung trong “ban md ta
nghé&” dé dit cau hoi phong van hoic tham khao cic ciu hoi trong phiéu phéng van
thong tin nghé nghiép (phu luc VII, chuyén dé 2 lop 10).

Gi4o vién phat cho m&i nhém 1 phiéu phong van théng tin nghé nghiép danh khoang
5 phiit cho cdc em doc ndi dung trong phiéu. Sau d6, td chic 1am thii modt cudc phong
van tai 16p, trong d6 1 hoc sinh déng vai la ngudi di phdng van, gido vién déng vai la
ngudi dugc phéng van. Noi dung phong van xoay quanh nghé day hoc ma gido vién
dang ddm nhan. Qua cudc phong van, khong nhiing hoc sinh hi€u rd hon ciach phéng
van ma con hi€u rd hon vé cdc cong viéc ma thay/ c6 gido dang ddm nhan. Thay/ co
cling c6 ¢o hdi chia sé v6i hoc sinh vé nhiing suy nghi, vat va, triin tré ctia ban than
vé nghé day hoc.

Luu y hoc sinh: Khi trd chuyén tim hiéu nghé, cidc em hiy xem d6 nhu 14 cAu chuyén
dé minh ling nghe va hoc hoi. Cac em hiay nghe chim chid dé hiéu dugc cam xtc, udc
mo, khit vong va ca ndi thit vong ciia ngudi dang néi chuyén, tif d6 hiéu thém trong
thuc t&€ nghé @6 nhu thé ndo. Trong qua trinh thu thap thdng tin nghé nghiép, cdc em
hay tap théi quen suy ngdm va c6 su so sanh gitta cau chuyén nghé nghiép minh dang
nghe v6i nhan thic cia ban than @€ ddnh gid xem cong viéc d6 c6 phu hop véi sé
thich, kha ning, c4 tinh va gid tri nghé nghiép ctia minh hay khong. Qua dé, cidc em
dua ra quyét dinh chon nghé phit hgp véi ban thin minh nhat.

Phuong phdp 2: Tham gia hoc nghé phé théng

O cdp THPT hién nay, mbi hoc sinh 16p 11 dudc hoc tu chon bt budc 1 nghé trong
105 tiét. Lén 16p 11, cdc em c6 thé xin ding ki tham gia hoc 1 nghé phd thong ma em
yéu thich nhu nghé dién, nghé tin hoc, nghé 1am vudn. .. tai trudng hoic TTKTTHHN,
TTGDTXHN déng trén dia ban thanh phd, huyén. Qua hoc nghé, khdng nhiing cdc
em c6 dudc nhiing hiéu biét cin thiét vé cdc ndi dung trong “ban md tad nghé” ma con
c6 diéu kién thii stic minh trong hoat ddng nghé cu thé. Tii d6, em c6 thé ddi chiéu,
danh gia s& thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép cia ban than c6 phu hop
vGi nghé hay khong?
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Phuong phdp 3: Tim théng tin vé nghé qua mang

Phuong phédp nay dudc st dung trong trudng hgp hoc sinh khong phéong van dudgc
ngudi lao dong trong nghé ma em mudn tim hi€u. C4c em c6 thé vao trang google, go
tén nghé em mudn tim hiéu, va tim doc cdc thong tin lién quan d&én nghé d6. Hién nay,
cic em ciing c6 thé truy cip vao cdng thong tin http://www.emchonnghegi.edu.vn dé
tim cdc thong tin vé nghé nghiép. Tuy nhién, em phai c4n than khi dung phuong phap
nay, vi khong phai thong tin ndo trén mang ciing chinh xdc va cé thé tin dugc. Do d6,
phucng phap nay chi nén ding dé tham khao ma thoi.

Két ludn noi dung 1: Tim hiéu cic thong tin vé nghé @€ c¢6 nhiing hiéu biét can
thiét vé nghé, tit d6 tim ra su tuong quan chung gitia ban than véi yéu cau, doi hoi
ctia nghé dé luya chon nghé nghiép phu hop. Tim hiéu thong tin nghé qua nhiéu
kénh thong tin khic nhau: Phong van ngudi lao dong; Tham gia hoc nghé pho
thong; va tim Thong tin qua cidc mang Internet.
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CN_@I' dung can ghi nho: Cac phuong phap tim hiéu nghé )

2.3. N6i dung 2. Xem mot so trich doan video clip vé nghé (néu cé)
2.3.1. Muc tiéu

Hoc sinh hiéu rd hon vé hoat ddng nghé nghiép ctia moét nghé nao d6 (va trién vong,
co s& dao tao nghé).

2.3.2. Cdch tién hanh

Gido vién néu nhiém vu xem bing, dia hinh ctia hoc sinh roi giéi thiéu va chiéu trich
doan video clip vé nghé. Gido vién yéu cau hoc sinh viét lai nhiing thu hoach ctia ban
than qua xem trich doan video clip, d6 14 hoc sinh m6 ta lai nghé theo 4 dau hiéu co
ban ctia nghé ma cdc em da dugc tim hiéu & ndi dung trudc.

IV. PANH GIA KET QUA

Gido vién td chtic cho hoc sinh 1am bai tip danh gia (phu luc VIII, chuyén dé 2, Iop
10) sau khi tham gia cdc hoat ddng cuia chuyén de 2, 16p 10.

V. PHU LUC CHUYEN PE 2, LOP 10

Phu luc VI. Ban k& hoach t6 chtic su kién giao luu tim hi€u nghé nghiép; Cau hdi mau
danh cho phdéng van thong tin khich mdi;

Phu luc VII. S6 dd Vong nghé nghiép; Cau tric ban md td nghé; Phi€u phong van
thong tin nghé nghiép;

Phu luc VIIL Bai tip ddnh gid cudi chuyén dé 2.
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PHU LUC CHUYEN PE 2, LOP 10

PHU LUC VI

BAN KFE HOACH TO CHUC SU KIEN GIAO LUU
TIM HIEU NGHE NGHIEP

1. Truéc khi t6 chiic su kién 8 - 10 tuan

Xac dinh thaoi gian (ngay, gid t6 chiic hoat dong), s6 lugng hoc sinh tham gia, dia diém
t6 churc su kién (hoi truding hay 16p hoc).

2. Trudc khi té chuic su kién 4 - 8 tuan

Tim khach mgi cé nhitng dac diém phu hgp véi yéu cau da néu & phuong an 1: T6 chuc
giao luu tim hiéu nghé. Sau d6 gui thu, email, hay goi dién thoai mai. Hay dgi cau tra
|Gi cGia khach da mai trudc khi lién lac véi khach mai khac. Khi khach biét tén nguai da
nhan 16i, ho sé dé dang nhan 16i hay tir chéi hon.

Ludn mgi hon mot ngudi so véi sé khach mai can thiét dé phong trudng hagp cé ngudi
vi li do nao d6 huy khéng tham gia vao giG cudi cling.

Chu y: khéng bao gio mai nhiéu hon 4 khach mdai, li do la khi ¢é nhiéu hon 4 ngudi, sé
khéng du thai gian cho tat ca cac khach mai chia sé. S6 khach mai tot nhat la 3, nhung
nén mai 4 dé€ phong khi c6 ngudi khong dén dugc. Néu ca 4 ngudi déu dén thi phai
khéo Iéo trong cach dan chuong trinh dé ca bén ngudi déu cé co hoi chia sé. Budc nay
can lam trudc 4 - 8 tuan, tly theo diéu kién, cach lam viéc ctia mébi vung, méi cong ty, va
mdi ca nhan. Vi du, c6 ngudi khong thé lén lich trudc hai tuan. Co ngudi lai doi héi dugc
mai trudc hai thang hodc han. Han nita, m&i s6m dé khach mai con c6 thai gian chuan
bi ki luéng cho budi giao luu.

3. Trudc khi t6 chiic sukién 2 - 4 tuan

Chon mét gido vién vao vai trd MC (dan chuong trinh). Ngudi té chiic su kién khéng nén
gilr vai trd MC vi kho ¢6 thé chu toan ca hai vai trd cling ldc. Vai trd MC rat quan trong,
gan nhu la quan trong nhat dé té chiic thdo luan toan trudng hay toan khéi thanh céng.
MC ¢6 nhiing nhiém vu sau:
- Lién lac nhirng khach mai da nhan 16i, dat cudc hen va yéu cau ho danh cho khoang 30
— 40 phut dé phdng van trudc. Thuc hién cong viéc nay trudc khi su kién xay ra 2 tuan;
— Phong van tat ca khach mai sé dén. MC c6 thé sir dung phiéu cau héi & phu luc Vi,
chuyén d@é 2, I6p 10 dé phdng van. Trong d6 can tap trung lam ré mét sé van dé sau:
+ S& thich va kha nang clia khach mai la gi?, va Su phu hgp gilra s& thich, kha nang
véi cOng viéc hién tai ctia ho & muic nao?
+ Cudc hanh trinh phat trién nghé nghiép ti Itc rdi ghé nha trudng ctia khach mai
dén hién tai nhu thé nao?. Nhirng diém nhan nao trong cau chuyén nghé nghiép
clia ho ma MC nghi rang sé gitp cho cac hoc sinh hoc héi nhiéu?
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+ L&i khuyén clia khach mai doi véi cac em hoc sinh cap THPT trong viéc chon nganh
hoc, chon nghé?

— Ghi lai tat cad n6i dung cla cubdc phong van, tim ra dé tai xuyén sudt qua cac cau
chuyén ctia cac vi khach mai, tim ra nhiing diém giéng va khac nhau giira ho. Dua
vao do, MC chuan bi cac cau hoi phong van cho ngay t6 chic su kién giao luu tim
hiéu nghé nghiép.

— QUi cac cau hoi phdng van cho cac khach mai bang email/ gui thu hodc dua truc
ti€p dé ho biét truéc ndi dung. Héi ho c6 muén thém bét gi khéng dé bé sung
trugc.

Chung t6i mudn nhan manh rang, phan noi chuyén riéng, phdng van cac khach moi

trudc khi su kién xay ra la mau chét clia viéc tao nén thanh cong cta hoat déng giao

luu, toa dam toan truong/ khéi/ 16p, vi:

— Cubc phéng van/ tro chuyén nay gidap MC tao lap méi quan hé than thiét véi khach
mai, diéu nay gilp ho chia sé tu nhién khi chinh thic tham du hoat dong.
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— Cubc phong van/ trd chuyén nay giup MC hiéu ré cau chuyén ctia méi khach mai,
nhao do dat cau héi khéo Iéo vao trong tam van dé, lam ndi [én nhiing y tuéng ma
MC muén cac hoc sinh nghe dugc, va gidm bét thai gian chét trong budi giao luu
toan trudng/ khéi/ 16p.

4, Trudc khi té chuic su kién 1 - 2 tuan

Phé bién muc dich, yéu cau, ndi dung chd yéu ctia hoat déng giao luu dén cac thay co
va hoc sinh sé tham gia chuang trinh.

Kiém tra su chuan bi cho buéi giao luu nhu dia diém, ki thuat am thanh, anh sang...

Ngudi té chiic cing véi MC xac dinh lai véi khdch mai vé su tham gia cia ho vao chuong
trinh. Xac nhan rang khach mai da cé so6 dién thoai lién lac ctia ngudi t6 chic va MC, biét
dia chi va cach dén trudng. Luén mai khach dén sém hon 15 phut truéc khi bat dau su
kién. Nhan manh véi ho gid dén, va gid su kién xay ra dé ho khong dén tré.

Chuan bi danh sach tat ca cac vi khach mai.

Chuan bi qua cho khach mai (néu cé).

5.Trong ngay dién ra su kién

Kiém tra cac chuan bi vé hoi trudng giao luu va ki thuat nhu am thanh, anh sang;

Chuan bi ki cang cac t& hudng dan ti cdng trudng vao dén nai su kién xay ra, dé€ moi
nguai biét vé su kién;

P& ban tén cla cac vi khach mai Ién ban;
Thoéng bao cho bao vé biét vé cac vi khach mai dé ho ti€p dén lich su;

Giao nhiém vu ti€p don khach mai cho mét gido vién dé khach mai khéng bi lac. Néu
c6 diéu kién thi MC va khach mai gap nhau & moét phong tiép khach, uéng tra va tro
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chuyén cho dén khi su kién bat dau hay mai khach vao héi trudng hay phong nai su
kién xay ra.

6. Sau su kién 1 ngay
Nhan tin va viét email / gui thu cdm on khach mai;

GUi email ban danh gia dé khach mai gop y.

Cau héi miau danh cho phong van théng tin khach moi

Anh/ chilam viéc & vi tri cong tac hién tai bao lau roi a?
Anh/ chi c6 thich cong viéc nay khong? Thich phan nao nhat clia cong viéc?
Ngay xua, ltic anh/ chi con hoc THPT, anh/ chi giéi nhat mén gi a?

Ngay xua lic anh/ chi con hoc THPT, anh/ chi thich nhat mon gi?

wn kwnN=

Ngay xua luc anh/ chi con hoc THPT, ngoai viéc hoc ra, anh/ chi thich lam gi
nhat? Lam gi gidi nhat?

6. Luc chi con hoc THPT, anh/ chi c6 nghi minh sé lam céng viéc hién tai hay
khéng? Anh/ chi c6 thé vui long cho biét li do vi sao khéng a?

7. Néudugc quay trd lai thai THPT, su lua chon nghé ctia anh/ chi c6 khac véi nghé
ma anh/ chi da lua chon va dang lam hién gi& hay khong? Anh/ chi c6 thé vui
long cho biét li do vi sao khong a?

8. Kha nang nao giup anh/ chilam viéc tot cong viéc hién tai? Anh/ chi cé thay su
lién hé nao gita kha nang lam viéc hién tai véi nhirng diém manh ma anh/ chi
c6 tu THPT khong? Dong luc nao giup anh/ chi tiép tuc lam viéc tot cdng viéc
hién nay? Néu khéng phai lo lang vé kiém séng, anh/ chi ¢6 tiép tuc lam cong
viéc nay nla khong?

9. D& tumdt hoc sinh THPT dén vi tri hién nay ciia minh, anh/ chi da phai lam nhu
thé€ nao? Anh/ chi c6 thé vui long noi ré hon vé cac budc ma anh/ chi da lam dé
¢6 dugc vi tri nhu hién nay khéng a?

10. Anh/ Chi c6 |16i khuyén gi cho cac em hoc sinh THPT vé viéc chon nghé?
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PHU LUC VII

Hanh dong
Thuc hién k& hoach, vita thuc
hién viia tim hi€u va dat dugc
muc tiéu.

Tim hiéu ban than
Khéam phd s6 thich, gia tri,
tinh céch, ki ndng, tai san
va ngudn lyc.

DAy la quy trinh ban s€
phai thuc hién di thuc hién
lai nhiéu 1an. M&i 14n thuc
hién, ban s€ hoc dugc thém
kinh nghiém va nhiing
kinh nghiém nay sé dugc
van dung vao cong viéc cia
chinh ban.

SO PO VONG NGHE NGHIEP

Kham pha co hoi
Tim hiéu, thii nghiém, thu
hep Iua chon va chon mét co
hoi phu hop.

-~
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Chon lya
Lap ké& hoach va x4c dinh
muc tiéu nghé nghiép ban
Iva chon.
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CAU TRUC BAN MO TA NGHE

1. Tén nghé va nhiing chuyén mén thudng gap trong nghé. Vi du, trong nghé day
hoc c6 nghé day hoc cé gido vién mam non, gido vién ti€u hoc, gido vién toan
cap THCS, giado vién toan cap THPT, giang vién Pai hoc...

Trong phan nay c6 thé néu lich st phat trién cia nghé.

2. Dic diém lao ddng va yéu cau cia nghé, bao gém:

2.1.Déi tuong lao déng: Qud trinh lao ddéng nghé tdc ddng vao ai? Hay tdc déng vao
cdi gi?

2.2. Néi dung lao déng: Lam gi? Lam bding cdch ndo? Lam ra nhing san phdm nao?
Nhing phan viéc lao déng chdn tay va lao déng tri 6¢ & noi san xudt.

2.3. Céng cu, phuong tién lao déng: Lam lao dong bang gi?

2.4. Nhiing yéu cdu ctia nghé déi véi ngudi lao déng: Chi ra cdc yéu cdu vé pham
chdt dao drc, kha ndng (néng luc), sic khée, ddac diém tam i, sinh Ii @€ dam bédo
cho viéc hoc nghé va hanh nghé cia ngudi lao déng. Néu nghé gan véi lao déng
chan tay thi cé mo6 ta thém dong tac, thao tac, su phoi hgp cac dong tac.

2.5. Diéu kién lao déng va nhitng chéng chi dinh y hoc: Chi ra méi trudng, cac
diéu kién lam viéc va nhiing dac diém tam i, sinh li khéng bado dam cho viéc
hoc nghé, hanh nghé va nhiing bénh tat ma nghé khéng chap nhan. Vi du,
nhiing ngudi lam nghé lai xe khong dugc mac tat mu mau.

3.Van dé tuyén sinh ctia nghé

3.1. Nhiing noi dao tao nghé: Hé théng cdc trudng dao tao nghé, tur ddo tao nghé
trinh @b so cdp dén dai hoc, sau dai hoc

3.2. Diéu kién tuyén sinh

3.3. Trién vong cta nghé

Ngoai nhirng ndi dung trén, trong nhiéu “ban mé ta nghé”, ngugi ta con dua

thém 2 muc sau:

- Nhiing noi c6 thé lam viéc sau khi hoc nghé;

- Nhiing diéu kién bdo ddm cho ngudilao ddng lam viéc trong nghé: Nguoi
lao ddng duoc hudng cdc ché dé vé tién luong, bdao hiém, béi duéng lam ca kip,
lam ngoai gid, béi duéng chuyén mén nghiép vu dé ndng cao tay nghé... nhu
thé nao?

72 |




PHU LUC VII, CHUYEN BE 2 - LOP 10

PHIEU PHONG VAN TIM HIEU THONG TIN VE NGHE NGHIEP

1. Cbng viéc clia anh/ chila gi a?
Thudng ngay anh/ chi lam nhiing viéc gi?
Anh/chi thich nhat phan viéc nao trong ngay?

> wnN

Ngay xua khi anh/chi con tré, anh/ chi cé nghi minh sé thich cong viéc nay
khong?

5. Anh/ chi ghét nhat phan viéc nao trong ngay?
6. Nhiing ki ndng nao can thiét nhat dé hoan thanh tét céng viéc nay?

7. Néu em mudn lam céng viéc giong nhu anh/ chi, em can phai hoc nganh
nghé gi?

8. Néu em mudn lam céng viéc gidong nhu anh/ chi, em can phai cé nhiing
kha nang gi?

9. Anh/ chi c6 thé ké cho em nghe héi xua anh/chi bat dau vao nghé nay
nhu thé nao khong?

10. Néu em mudn tu nudi minh, thi em cé nén lam cong viéc gibng nhu cong
viéc cla anh/ chi khéng?

11. Anh/ chi c6 16i khuyén nao cho em néu em muén theo nghé nay?

| 73
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PHU LUC VIII

BAI TAP PANH GIA CUOI CHUYEN PE 2

Em hay khoanh tron vao chir céi & dau cau tra |6i dung

1.

Muc dich chi yéu ciia viéc tim hiéu théng tin vé nghé nghiép la gi?

a. D& biét dugc nghé dé c6 nhu ciu vé nhan luc nhu thé nao;

b. D& biét dugc thi truding lao déng ctia nghé;

c. D€ c6 co sé dbi chiéu gilia yéu cau cla nghé vai s thich, kha nang ctia ban than;
d. Cda,bvac

. Nghé c¢6 nhiing ddu hiéu co bdan nao?

a. Doi tugng lao ddéng va muc dich lao déng;
b. Cong cu lao déng;

c. Diéu kién lao dong;

d. Cdabvac

. Dua vao nhirng ddu hiéu co ban cia nghé, nguéi ta lam gi?

a. Xay dung céng thic nghé;
b. Xay dung ban mé ta nghé;
c. Tim hiéu théng tin nghé;
d. Phan loai nghé;

e.Cda b cvad.

4. Khi chon nghé, em nén chon nhiing nghé:

a. C4 cling cong thic nghé hoac cong thic nghé gan giéng nhau;
b. C6 cdng thic nghé khac nhau;

c. C6 cong thiic nghé cang khac nhau cang tét;

d.Cdbvac

. Trong cdc phuong phdp tim hiéu théng tin nghé, phuong phdp nao déi véi em la dé

dp dung nhat?

a. Phong van nguai lao déng trong nghé & gia dinh em;

b. Phong van nhiing ngudi lao ddng trong nghé ma em mai quen biét;
¢.Tra clu trén mang internet;

d. Hoc nghé phé théng.

. @ truong/ I6p em, moi ngudi da tim hiéu théng tin nghé bdng phuong phdp nao

nhiéu nhat?

a. Phdéng van nguai lao dong;

b. Toa dam, giao luu v&i ngudi lao dong;
c.Poc bdo chi;
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d. Tra cttu trén mang Internet;
e. Hoi thay/ co gido;
f. Phuong phdp khac......cccceceervrrnnrnnee.

0L 4O

7. Em hdy xdc dinh mét nghé ma em cho la phi hop véi em. Sau dé, xdy dung céng
thi'c nghé cho nghé dé va tim hiéu cdc théng tin cdn thiét dé mé ta nghé dé theo
cdc muc sau:

+ D6i tuong lao dong clia nghé;

+ Cong cu lao dbng;

+ Muc dich va néi dung lao déng clia nghé;
+ Diéu kién can thiét dé tham gia nghé.
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CHUYEN PE 3, LGP 10

XAY DUNG KE HOACH NGHE NGHIEP
(2 tiét)

I. MUC TIEU
Sau khi tham gia chuyén dé 3, 16p 10, hoc sinh sé:

— Chia sé, trao ddi dugc véi ngudi xung quanh vé muc tiéu nghé nghiép ctia ban than
va tuong quan gita ban than, muc tiéu nghé nghiép, con dudng hoc hanh;

— Biét tim hiéu nghé nghiép qua tham quan thuc t& CSSX, tham gia HPDNK va
HDbPVCD;

— Lap dugc ban KHNN;

— Chii d@dng, tich cuc tham gia cdc hoat ddng va thuc hién c4dc nhiém vu dugc giao dé
XDKHNN cho ban than.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— Tranh (néu khong cé mdy tinh va mdy chiéu): M6 hinh chia khéa XDKHNN;

— MAu Ban KHNN;

— Mady tinh va may chiéu (néu cd)

II1. TIEN TRINH

Gido vién giéi thiéu muc tiéu ctia chuyén d@é 3. Khi gi6i thiéu muc tiéu ctia chuyén

dé 3, gido vién chu y lién két vé6i nhiing kién thic hoc sinh @ thu nhin dugc 6 chuyén

dé 1 va chuyén a@é 2, 16p 10.

1. Noi dung 1. Xay dung k& hoach nghé nghiép tuong lai

1.1. Muc tiéu

— Hoc sinh @ xuat dudc du dinh nghé nghiép tuong lai;

— Lap dugc ban KHNN phu hgp véi nhan thic ban than, hoan canh gia dinh va nhu
cau ctia TTrTDLD.

1.2. C4ch tién hanh

1.2.1 Hoat déng 1.1. Gidi thiéu Ii thuyét vi tri diéu khién (locus of control)

3 16p 9, hoc sinh da dugc biét dén "li thuyét ngiu nhién c6 k& hoach". Gido vién c6
thé giéi thiéu so lugc hoidc yéu cau hoc sinh nhic lai noi dung ¢ ban cua If thuyét nay
(phu luc IX, chuyén dé 3, I6p 10)*' trudc khi gidi thidu “If thuyét vi tri diéu khién”.

I |
2l Né&u nim hoc trude hoc sinh chua dugce gidi thiéu vé “1i thuyé&t ngiu nhién cé k& hoach” thi 6 muc
ndy, gido vién can gidi thidu chi tiét v& 1i thuyét nay cho hoc sinh.
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Gido vién gidi thiéu “1{ thuyét vi tri diéu khién”: Trong huéng nghiép, “Ii thuyét vi tri
diéu khién” déng vai trd rat quan trong, né lién quan chit ché véi “If thuyét ngau nhién
c6 k& hoach". “Li thuyét vi tri diéu khién” cho ring, cing mot su viéc xay ra, nhung
vGi ngudi ndy, su viéc Ay sé& 12 ddong luc d€ ho tiép tuc tién 1én phia trudc, nhung véi
ngudi khdc, véi cling su viéc Ay thi sé& 12 1i do @€ ho bod cude. Két qua 13, véi ngudi cé
dong luc khi sy viéc ngiu nhién Ay xay ra ho sé& cé cdi nhin tich cyc va s& dé dan dén
nhiing may min trong cudc ddi, nhung v6i ngudi bd cudc khi su viéc Ay ngau nhién
Ay x4y ra thi ho sé& c6 cdi nhin tiéu cuc va dé din dén két qua khong may min. Tuong
tu nhu “If thuyét ngiu nhién c¢6 k& hoach”, “If thuyét vi tri diéu khién cho ring”, trong
cudc doi khong co sy ngdu nhién hay tinh co hoan toan, ma sy ngdu nhién hay tinh
co chi dén khi con nguoi tao diéu kién hay chii dong lam cho sy ngdu nhién hay tinh
co dy xdy ra ma thoi.
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Toi
khong thé lam chu
vidn ménh ciia minh

Toi
lam chii van ménh
ciia minh

I

bén trong

bén ngoai

Vitri
diéu khién

Gido vién trinh chiéu tranh trén va néu ti€p, trong hudng nghiép, “Ii thuyét vi tri diéu
khién” cho ring, chiing ta khéng diéu khién duoc nhiing gi tir bén ngodi xdy ra voi
chiing ta, nhung chiing ta hoan toan co thé diéu khién duoc cdch chiing ta sé phdn
ttng doéi voi su viéc dé ra sao (phdn iing tich cuc hay phdn iing tiéu cuc). N6i cach
khdc, ching ta khong diéu khién dugc ngoai canh hay nhiing yéu t6 khach quan, nhung
chiing ta c6 100% kha niing diéu khién dugc nodi tim minh. Pitng dé cho nguoi khdc
hay yéu t6 khdch quan lam chil van ménh ctia minh.

Pé gitip hoc sinh hiéu rd hon vé “Ii thuyét vi tri diéu khién”, gido vién néu vi dyu minh
hoa sau hodc néu vi du phu hgp khac:

Vi du: Nga da roi khoi nha duge mot quang dudng kha dai dé di hoc thi dot nhién
trdi d6 mua. Pay 1a yé&u td khach quan ma ban thin Nga khong thé diéu khién
dudc. Trong trudng hgp nay, Nga chi ¢6 thé diéu khién dudc ndi tAm minh va
cdch minh phan ing trudc viéc trdi d6 mua bat chgt theo 2 cach trdi ngugc nhau:
1/ Nga cau nhau, nhin nhé, khé chiu va tu trdch minh khéng mang theo 40 mua;
2/ Nga vui vé nghi: “Cha, 1du rdi minh chua dugc tim mua. Khong biét cic ban
khéc c¢6 uét khong? Mua kiéu nay 1am minh nhé hdi con nhé di tim mua ciing cic
ban trong x6m ghé”. Du nghi cdch nao thi két qua 1a Nga ciing s& bi ué6t do troi
mua, nhung tAm trang ctia cdch nghi dau lam Nga kho chiu, buc doc hét ca ngay
hom 4y (hinh a), din dé&n biét bao diéu khong hay x4y ra. Con tim trang clia cich
nghi hai sé& gitip Nga vui vé, thodi mdi (hinh b), va cé thé thuc hién tdt cong viéc
hoc tip trong ngay.
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Hinh a Hinh b

Ngoai vi du trén, gido vién c6 thé 1dy cdc vi du minh hoa khic @€ gitp hoc sinh hiéu
o hon vé 1i thuyét vi tri diéu khién. Cau chuyén ctia Nick Vuicijic (ngudi Australia)
hoic ciu chuyén vé nha dich gia Nguyén Bich Lan (tai tif mang Internet) 1a nhiing vi
du rat dién hinh cho “If thuyét vi tri diéu khién”.

Tom lai: Phat trién nghé nghiép 12 mot cudc hanh trinh 1au dai vé6i nhiéu diéu khong
mong doi x4y ra véi mdi ngudi. Cach phan ting “tich cuc” cia mdi ngudi tridc nhiing
didu mong doi va khong mong dgi sé gitp ho tao ra nhitng may min, nhiing ngiu
nhién, nhiing tinh ¢6 t8t dep cho cudc hanh trinh nay.

Gido vién doc cau chuyén Bé chit theo nghé?? (phu luc IX, chuyén dé 3, lop 10),
sau d6 té chiic cho hoc sinh hoat déng nhom dé trao déi, chia sé vé nhdan vdt Lanh
trong cdu chuyén theo cdc cdu hdi trong phiéu hoc tdp 1.1 (phu luc IX, chuyén dé
3, lop 10).

Sau phan thao luan va trinh bay két qua thio luin ctia hoc sinh, gido vién chét lai mot
s6 diém nhu sau:

A0

-0 mot dit nude trong “thay” hon “thg” nhu nudc ta, viéc anh Lanh nghi hoc gitia
chiing tii 16p 11 dé di 1am qua 1a liu linh. Nhung & anh c6 nhiing di€ém rat hay dan
dén sy thanh cong trong nghé nghiép ctia anh, d6 la: 1/ Anh chiu khé tim ki€m, va
khi @i tim thay diéu minh thich, thi sdn sang b stc lyc, thoi gian dé kién tri theo
dudi dén cuing; 2/ Anh c6 nhiing dic tinh phtt hop véi nghé, quyét tAm theo nghé
va may min gip dudc mot nghé nhan day nghé danh gid cao su quyét tAm ctia anh.
Nhd d6, anh dugc truyén nghé bdi mot ngudi thay tin tim; 3/ Khi ra nghé, anh 1am
viéc c6 trach nhiém va cé dao dic nghé nghiép, nho vay dugc khich hang biét dén,
quy mén, tin nhiém va gidi thiéu véi nhitng khach hang khac. Nhitng diém trén
cho thidy Lanh may mén vi anh da tao ra diéu may min ay.

Cau chuyén nay khong phai dé€ khuyén khich cdc em bd hoc gitia chiing dé theo
nghé& ma dé cho ciac em hiéu ring, méi nguoi c6 mét con duong riéng. Khong phai
ct tot nghiép dai hoc méi 1a tot va ciing khong hén ring thi trudt dai hoc, hoc nghé
12 xAu. Trong ban bdo cdo nim 2012 ctia Trung tAm du bdo nhan Iuc TPHCM da
cho thiy, hién nay & nuéc ta dang thiia cti nhan dai hoc. Trong khi d6, c6 dén 50%

\
22 Ngudn: http://tuoitre.vn/Nhip-song-tre/501775/Bo-chu-theo-nghe.html
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nhu ciu thg lanh nghé ctia cdc nganh ki thuat van chua dugc ddp tng. Vi vay, khi
1én KHNN ctia ban than, em hay ty hoi “Con dudng nao, nghé nghiép nao phil
hop v6i minh nhdt?” Chi khong phai 13, “con dudng nao, nghé nghiép nao dang
dudc nhiéu ngudi theo dudi nhat?”. Sau d6, hiy cd ging d€ tao ra s may min, su
tinh cO t6t dep va ludn c6 nhiing phan tng tich cuc trén con dudng thuc hién udc
mo nghé nghiép ctia minh, du d6 1a diéu minh mong dgi hay khong mong dgi.

1.2.2. Hoat d6ng 1.2. Ap dung

Gido vién t6 chtic cho hoc sinh 4p dung “Ii thuyét vi tri diéu khién” @€ thuyc hién mot
s& nhiém vu trong phiéu hoc tap 1.2 (phu luc IX, chuyén dé 3, Iop 10).

Hoc sinh ¢6 khoang 10 phiit suy nghi va ghi lai mdt s& y chinh theo yéu cau ctia phiéu
bai tap. Sau d6, gido vién hodi xem trong 16p ¢6 em ndo mudn chia sé ciu chuyén clia
minh va cdch thiic 4p dung “Ii thuyét vi tri diéu khién” vao hoat ddng tu huiéng nghiép
ctia ban than. Gido vién md&i mot vai hoc sinh chia sé két qua bai tap trudc 16p.
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1.2.3. Hoat dong 1.3. Ldp ban KHNN

Gi4o vién treo tranh hoic trinh chiéu “mo hinh chia khéa XDKHNN?” (phu luc IX,
chuyén @é 3, op 10) va néu: O chuyén dé 1, ching ta da biét, dé xay dung mot KHNN
tuong lai, mdi ngudi can phai tra 15i dudc 3 cau hoi: 1/ Em la ai? 2/ Em dang di vé
dau? 3/ Lam cdch nao dé em di dén noi em muén?.

Hoc sinh trd 15i cAu hoéi “Em la ai?”  phia bén trdi chia khéa bing cach tim hiéu ban
than @€ hiéu r6 ban than trong hai linh vic s& thich nghé nghiép va kha ning. Bén
canh d6, mdi em phai hiéu ré hoan canh kinh t& gia dinh, su hd trg vé tai chinh va tinh
than cta gia dinh trong sudt thoi gian em thyc hién KHNN.

Hoc sinh tra 15i cAu hoi “Em dang di vé ddu?” & phia bén 6 khéa bing cach tim hiéu
nhiing nganh nghé phit hgp véi sé thich nghé nghiép va kha ning ctia minh; Tim hiéu
TTrTDLD tai dia phuong, qudc gia, va qudc t& dé biét vé nhu ciu TDLD ddi véi
nhiing nganh, nghé ay. T d6, xac dinh 1 — 2 nganh, nghé 1am muc tiéu nghé nghiép
ma minh theo dudi trong tuong lai.

Cudi ciing hoc sinh tra 13i cau hoi “Lam cdch nao dé di dén duoc noi em mudn dén?”
trén than va miii chia khéa bing cach 1&én k& hoach véi tling budc cu thé dé dat dudc
muc tiéu nghé nghiép da xac dinh.

Gi4o vién néu vi du sau hodc néu vi du phu hgp khéac:

Nguyén sinh ra v 16n 1én & mot thi tran nhé ctia mét tinh phia Bic. Tl nho Nguyén
da thich tim toi, khdm phd va stia chita @4 vat trong nha. Cang 16n, Nguyén cang
thay thich thd véi nhiing cdng viéc lién quan dén ki thuat, st dung kha ning quan
sat va su khéo léo ctia ddi tay d€ sang ché& nhiing @4 vat méi hay 1am t5t hon nhiing
d6 vat ¢6 sin trong nha. Vé hoan canh gia dinh, Nguyén 1a con ca trong gia dinh,
dudi Nguyén con ¢6 hai em, mot em dang hoc I6p 6 va mot em dang hoc 16p 9. Nha
Nguyén c6 mé mot ctia hang ban tap héa, chi di nudi ba anh em di hoc. Nguyén
Iuén mo uée duge hoc Khoa Co khi — dai hoc Bach Khoa (DPHBK) Ha No6i1 sau khi
t6t nghiép THPT. Nhung, v6i hoan canh kinh t&€ ctia gia dinh, néu Nguyén ra Ha
Noi hoc thi cha me chi ¢6 thé ¢6 ging lo tién hoc phi cho em, con chi phi #n & thi
khdng thé o ndi vi con phai lo cho hai em ctia Nguyén dang di hoc phd thong.
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Nguyén thich tré thanh ki su c¢o khi vi em thich sdang ch€ va lam viéc véi may
moéc. Em tin rdng minh c6 kha niing rat tot d€ theo nghé nay. Ngay tai dia phuong
noi Nguyén & c6 nha may co khi nho ludn ¢6 nhu ciu vé cdng nhan ki thuit lanh
nghé. Gan nha Nguyén cé trudng cao ddng nghé trong d6 c6 dao tao cong nhan va
ki thuat vién vé co khi. Sau khi tim hiéu thong tin vé nganh nghé va TTrTDLD ¢6
chuy&n mon vé co khi, Nguyén da cé hai chon lya: 1/ Sau khi t6t nghiép THPT,
Nguyén sé tiép tuc theo hoc nghé co khi & trudng cao ding nghé gin nha va xin
thuc tip & nha may co khi & dia phuong. Sau khi ra trudng, Nguyén s€ xin lam
viéc tai nha may cd khi ma Nguyén da thuc tdp ¢ d6. Sau mot thdi gian di lam,
khi @i dé danh du tién thi s& ding ky hoc lién thong 1én dai hoc dé dat dugc udc
mo tré thanh ki su c¢o khi. 2/ Nguyén van quyét tAm thi vao khoa co khi - DHBK
Ha Noi. Nguyén s& c6 ging hoc that gioi dé dugc hoc béng, ddng thdi sé di lam
thém dé tu trang trai chi tiéu trong thdi gian hoc xa nha.

Nguyén quyét dinh tiép tuc tim hiéu thdng tin dé€ xem c6 chon Iya nao tdt hon nita
khong. Hién tai, Nguyén 1én k& hoach nhu sau: Bude 1/ Ping ky thi ca hai trudng:
Trudng cao ding nghé & gan nha va trudng PHBK Ha Noi; Bude 2/ Tim hiéu ti
cdc anh chi dang hoc & Khoa Co khi clia c4 hai trudng néi trén dé xem thuc t€ sinh
hoat va hoc tip ctia ho nhu thé nao d€ so sanh véi hoan cinh minh. Tl d6 s& quyét
dinh ding ki hoc trudng nao sau THPT.

Nhu vay, Nguyén di khong khép kin k& hoach ma dé md, tiép tuc tim hiéu cac
thong tin lién quan dén nghé nghiép da chon vi biét dau s& c6 mdt co hoi khac tot
hon sé dén. Nguyén khong udc ao xa voi, khong than than trach phan, khong ngdi
chd ma tim nhiing gidi phdp phit hgp véi ban than minh nhat.

Qua vi du trudng hop ctia Nguyén cho thiy, diéu quan trong nhat trong sudt qua trinh
1én KHNN 12 hoc sinh dé tAm tri minh rong md, san sang d6n nhan nhiing co hoi khic
thudng. Ban than ludn td mod thl nghiém va trdi nghiém dé ting thém kinh nghiém
song, ludn hoat @dng dé€ ban than hoat bat, ning ddng, linh hoat. Nhung cic em ciing
nén nhé: Hay danh ra nhiing khoang ling d€ suy ngAm, xem xét con dudng ban than
dang di ¢6 phu hgp hay khong.

1.2.4. Hoat dong 1.4. Thuc hanh xdy dung KHNN

Gi4o vién gi6i thiéu Mau KHNN (phu luc IX, chuyén dé 3, I6p 10) va yéu cau hoc

sinh ké lai bAng miu, Sau d6 ty dién ndi dung thich hgp vao tling cdt trong bang.

Gido vién luu y voi hoc sinh:

— Céc em c6 thé viét ban KHNN theo cach khong chia cot cling dudc nhung phai ¢
day d cdac muc, thdong tin nhu bAn KHNN mau c¢6 chia cot.

— Ban KHNN nay sé& dudc bé sung khi cdc em hoc 1én 16p 11, 12. Vi vy,  mbdi cot,
mdi ndi dung cdc em nén danh ra khodng tréng dé sau nay dién ti€p ndi dung vao.
Sau khi hoan thanh ban KHNN, cic em hay giit lai d€ st dung tiép 6 16p 11, 16p 12.
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Két ludn noi dung 1: Lap KHNN 12 viéc 1am rit cin thiét gitip mdi ngudi x4c dinh
dudc cdc buéc di trén con dudng di téi nghé nghiép tuong lai. Khi 1ap KHNN, mbi
ngudi can hiéu rd ban than, hiéu dugc nghé nghiép du dinh chon, ddng thdi phai
hi€u 1o nhitng LTHN nhu “Ii thuyét ngau nhién c6 k& hoach”, “Ii thuyét vi tri diéu
khién” dé van dung nhiing 1i thuyé&t nay vao trudng hop cu thé ctia ban than. Tii
d6 xay dung KHNN c6 tinh kha thi va pht hgp véi ban than.

N /

CNéi dung can ghi nho: Li thuyét vi tri diéu khién va ndi dung ban KHNN )

2. N6i dung 2. Tham quan tim hiéu thuc t€ mét CSSX (hoiic xem
video clip giéi thiéu vé co sé san xuit hoic hoat dong ciia nha may,
doanh nghiép)
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2.1. Muc tiéu

— Hoc sinh thu thap dugc thong tin can thiét vé lao ddong nghé nghiép ctia CSSX ndng
nghiép hodc cong nghiép trong nha may, doanh nghiép, hodc cong ty;

— Nang cao nhan thiic lao ddng nghé nghiép.

2.2. Cach tién hanh

Tuy theo diéu kién ciia tiing trudng, gido vién Iya chon va td chiic thuc hién ndi dung
nay theo 1 trong 3 cach:

Cach 1: Tham quan tim hiéu thuc t& tai mot CSSX;

Céch 2: T4 chiic cho hoc sinh xem video clip gidi thiéu v& CSSX hodc hoat dong ctia
nha mdy, doanh nghiép;

Cach 3: Td chiic cho hoc sinh doc sich, bdo, tim thong tin v& nghé nghiép & géc

hudéng nghiép ctia nha trudng.

2.2.1. Cdch 1. Té chiic tham quan tim hiéu thuc t&€ mét CSSX

Dé t6 chiic hoat ddng nay, can phai c¢6 nhiing diéu kién tdi thiéu sau:

— C6 ngudn kinh phi @€ t6 chiic tham quan. Ngudn kinh phi c6 thé 14y tii ngin sich
ctia nha trudng danh cho HDNK - néu c¢6 ho#c do hoc sinh déng gép hoic tit Hoi
cha me hoc sinh hd trg. Ngudn kinh phi dudc diung dé chi tra cho bdo cdo vién,
huéng din vién va dua dén hoc sinh néu trudng & xa CSSX;

— C6 CSSX hodc nha may, doanh nghi€p hodc cong ty dong & dia phuong, khong
cach trudng qua xa, va ho déng y cho hoc sinh dén tham quan;

— C6 ngudi cia CSSX, nha may, doanh nghié€p, hodc cong ty dugc cti ra lam bao cao
vién hodc huéng din vién;

— Nha trudng bd tri dudc thdi gian (1 budi) dé€ hoc sinh tham quan.

Néu xét thay 16p, trudng c¢6 di cac diéu kién trén thi nén td chic cho hoc sinh tham
quan dé tao co hoi cho hoc sinh tiép can véi thuc tién san xuat; Pudc mit thiy tai nghe
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va hiéu rd hon nhiing hoat ddng nghé nghiép ma hoc sinh méi dugc tim hiéu qua sach
v hoic cdc phuong tién thong tin. Gido vién chuin bi va t6 chiic tham quan CSSX
theo cac budc sau:

Buéc 1. Lap k& hoach tham quan, trong d6 ghi r6:
— Muc dich, yéu cau tham quan;

— Lua chon va x4c dinh dia diém tham quan: C6 thé chon CSSX nong nghiép nhu
nong trufdng, trang trai tu nhan, trai chin nudi gla stic, gia cam, trai san xuat c4 thit
hoic c4 giéng, tram trai nghién ctu va san xuit giéng ciy trong, gidng cay ring

. hoidc c6 thé 1a CSSX cong nghiép hoic dich vu, thi cong nghiép nhu nha
méy, xi nghiép san xuit gach xay dung, xi ming, dudng mia; Xudng san xuat hang
thit cong mi nghé... ciing c¢6 thé 1a ¢6 s& ché bién ndng san, thily hai san v.v. Nén
chon nhitng CSSX tuong d6i khang trang, san xuit va doanh thu c6 hiéu qua, dudgc
nhiéu ngudi biét dén, c6 ngudi 1anh dao nhiét tinh véi sy nghiép gido duc.

— Thoi gian dy dinh t6 chic tham quan.

— N6i dung tham quan: Cé4c nganh nghé tai CSSX; Poi ngii lao dong ctia CSSX &
tiing trinh dd; Cac loai san phdm do CSSX lam ra; Nguyén liéu sdn xuit; ndi tiéu
thu sdn pham (tai dia phuong, trong nuéc hay ngoai nuéc); Gid tri sin phdm, ning
suit lao ddng, diy chuyén san xuit, trinh do trang thiét bi lao ddng; Phuong phap
va diéu kién lao ddong; Nhiing yéu ciu, doi hoi ddi véi ngudi lao ddong 8 CSSX vé
trinh dd kién thiic, ki niing, tay nghé, stic khde... Ch& d@d luong, thudng, uu dii doi
vGi ngudi lao ddng gidi; Piéu kién @€ dudc tham gia tuyén dung va trién vong phat
trién ctia CSSX...

— Céc budc t6 chiic tham quan va ngudi phu trdch chinh, ngudi hd tro.

Buéc 2. Lién hé véi co sé san xuat

Gip g0, trao ddi truc tiép v6i ngudi phu trach chinh hodc ngudi duge Gy quyén vé muc

dich, yéu ciu, ndi dung va thdi gian tham quan. C6 thé dua cho ngudi phu trach mot

ban sao k& hoach tham quan dé ho bd tri va chuin bi chu ddo cho budi tham quan.

Nén lién hé sém véi CSSX va 1ap ban hop d@dng tham quan d€ ho c¢6 k& hoach chuin

bi. T6t nhat 1a lién hé truéc budi tham quan khoang 2 — 3 tuan.

Buéc 3. Té chiic cho hoc sinh tham quan CSSX

Tru6c budi tham quan can nhic nhé hoc sinh tap trung ding gid, in mic chinh té, gon
gang va mang theo gidy, bit @€ ghi chép. N&éu khong tip trung di tai trudng ma hoc
sinh dén thang noi tham quan thi cin chi dan ré rang dudng di, dia chi tham quan va
dia diém tap két trudc khi tham quan;

Tap trung hoc sinh d& phd bién muc dich, yéu cau, ndi dung tham quan va cich thiic
thu thap thong tin trong budi tham quan (quan sat, phdong van ngudi san xuit, ngudi
huéng dan...). Nhic hoc sinh chi y giit gin trat ty, vé sinh va an toan trong qud trinh
tham quan. Yéu cau hoc sinh ghi chép lai nhiing théng tin nghé thu thap dugc trong
budi tham quan theo cdc muc ctia bAn mé ta nghé (da gidi thiéu & chuyén dé 2, 16p 10);

Hoc sinh tham quan CSSX theo k& hoach duéi su huéng dan ctia ngudsi dai dién CSSX.
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Budc 4. Nhan xét, tong két budi tham quan

Trong budc nay, c6 thé té chic cho mot s6 dai dién hoc sinh bdo cdo nhiing thdng tin
thu thap dudc tai CSSX. Sau d6, hoc sinh hoan chinh phiéu thu hoach sau tham quan
va ndp lai cho gido vién. Gido vién va dai dién hoc sinh cdm on dai dién cua CSSX.

2.2.2. Cdch 2. Té chiic cho hoc sinh xem video clip gidi thiéu vé CSSX hodc
hoat dong ciia nha mdy, doanh nghiép

Dé viéc xem video clip vé nghé nghiép c6 hiéu qud, dat dugc muc tiéu tim hiéu nghé,
nha truong nén tién hanh theo 2 budc sau:

Budéc 1: Cho hoc sinh 1am Tric nghiém vé sé thich nghé nghiép truéc (phu luc X,
chuyén dé 3, l1op 10) d€ c6 c¢6 sé phan nhém hoc sinh xem video clip theo sdu nhém
nghé dién rong. Néu c6 diéu kién, gido vién nén photocopy dé phat cho mdi em 1 ban
tric nghiém mang vé nha lam trudc khi t6 chiic chuyén dé 3. Chii ¥ huong dan dé hoc
sinh lam bai tric nghiém diing yéu cdu.
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Buéc 2: Xem video clip vé nghé

Gido vién lya chon mot s6 trich doan video clip nghé (phu luc XI, chuyén dé 3, 16p 10)
dé chiéu cho hoc sinh xem. Gido vién nén chon céc video clip c6 nghé phli hop véi
s6 thich ctia da s& hoc sinh va nghé ma TTrTDLD dang c¢6 nhu cau cao hoic 1a nghé
dang phd bién & dia phuong. Trude khi chiéu video clip, gido vién phd bién muc dich,
yéu cau va nhiing ndi dung can quan tim theo déi trong mdi trich doan video clip
(d6i tugng lao dong, muc dich, ndi dung lao ddng, diéu kién lao ddng...). C6 thé chia
hoc sinh thanh 6 nhém theo két qua tric nghiém s thich @€ cdc em c6 diéu kién trao
ddi, chia sé véi nhau.

Sau khi chiéu xong mdi video clip, gido vién diing lai, danh thdi gian d€ hoc sinh ghi
chép lai nhiing thong tin vé nghé ma céc em thu thap dudc qua xem video.

Cudi budi, gido vién huéng dian hoc sinh ddnh gid vé cac nhém nghé da dugc trinh
chi€u va lién hé véi ban than dé rit ra cac két luan hitu ich vé viéc lua chon va dinh
huéng nghé nghiép cho tuong lai.

Luu y: Trong thdi gian ngin & 16p, gido vién khong thé trinh chiéu dudc nhiéu céc
video clip nghé nhu giéi thiéu trong phu luc ctia chuyén dé nay. Vi vay, gido vién cé
thé gidi thiéu véi hoc sinh cdc dia chi xem video clip nghé dé€ nhiing em c6 diéu kién
c6 thé tu xem & nha.

IV. PANH GIA KET QUA
Ban thu hoach tham quan va ban KHNN cua hoc sinh.

V. PHU LUC CHUYEN PE 3, LGP 10

— Phu luc IX: Li thuyét ngiu nhién c6 k&€ hoach; Cau chuyén nghé nghiép: “Bo
chii theo nghé&”; Phiéu hoc tap 1.1; Phi€u hoc tap 1.2; S6 dd: M6 hinh chia khéa
XDKHNN;

— Phu luc X: Tric nghiém sé thich nghé& nghiép

— Phu luc XI: Dia chi mot s6 dia chi, trich doan video clip vé nghé nghiép.
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PHU LUC CHUYEN PE 3, LGP 10

PHU LUC IX
CAU CHUYEN NGHE NGHIEP: BO CHU THEO NGHE

TT - 17 tudi, chang trai dang hoc I6p 11 nghi ngang dé di hoc nghé vi “tu thdy minh
khéng thich hoc chit nita”. Sau nhiéu nam vira hoc nghé vira lam muén, anh c6 co ngoi
nho nhé do minh lam cha.

Ngé Vin Lanh (bia trdi) bén tdc phdm dai bang tung cdnh va nhimg ngudi tho & co sé ciia minh - Anh: HTVén

Va anh lai tiép tuc truyén nghé cho 16p tré & qué. Anh tén la Ngé Van Lanh, 38 tudi, & ap
2, xa Vi Binh (huyén Vi Thay, tinh Hau Giang).

Ké ngoai dao

D6 la ndm 1992, Lanh n6i méi ngay 6m cap vo I6p thay ngan dén tan c6. Nha c6 sau
anh em, ai ciing hoc hanh badng cap dang hoang, duy chi Lanh la muén bo ngang, ba
me hét stic budn phién.

Anh r&i qué én Sai Gon tim viéc. Mét lan tinh ¢ ghé vo ca sa diéu khac d6 gd my nghé
6 dudng Cong Hoa (quan Tan Binh, TRHCM), Lanh thay thich thd nhiing tugng Phat
Quan Am, Quan Céng, long lan quy phung... dugc cham tré rat dep. Anh say sua ding
ngam ca budi. V& nha tro, trong dau anh c( 1dn van hoai suy nghi: “Minh lam nghé nay
dugc khong ta?”

Anh manh dan xin hoc nghé. Ng6 bé dang qué mua cula anh, ai cling lanh lung. Anh
that tha: “Da, con & tu6t Hau Giang lan, thdy nghé nay thich qua, cho con hoc bao lau
cling dugc, mién la dugc cdm bua, cam duc”. Ong chd 1a mét nghé nhan diéu khic gé,

84 |



PHU LUC IX, CHUYEN PE 3 - LOP 10

tén Lé Hoang Tung, ngudi goc Hué, thay vé chan thanh ctia anh nén kéu vé hoi chuyén:
“Nghé nay hoc lau thanh 1am, t6i 3 — 4 nam 1an, ai dé nan chi thudng boé ngang, uéng
philam...". Anh nan ni: “Con chiu khé dugc, chac chan sé hoc tot”. Thay anh quyét tam
qua, thay dongy.

Nhém thg lic d6 hét thay 15 nguai déu tir Hué vo. Chi co anh tur mién Tay Ién. Ho néi
vui anh la“ngudi ngoai dao”.
Nghé khong biang cap

Anh buéc vao nghé véi niém dam mé ky la. Khac véi hoc chii, hé nghe tiéng duc, gé la
anh dam chim trong con mé. Nhiéu Iic Lanh ngéi bén khéi go tir sang téi chiéu, quén
ca an cam.

Anh buéc vao nghé véi niém dam Y

mé ky la. Khac véi hoc chir, hé nghe
tiéng duc, go la anh dam chim
trong con mé. Nhiéu Iic Lanh ngoi
bén khéi go tu sang téi chiéu, quén
ca an com.

Anh hoc nhitng viéc gidn don trudc,
tu cam kéo cat tia, cao gida, lam
sach nhiing phan phu rau ria cho
téi cam duc tia. Mat hon sau thang
troi thay méi day cho anh nam bat
phan “hén” ctia moén hoc: Stc séng

C6 nghé thi day duoc nghé

Ong Lé Van San, pho bi thu BPang Uy xa Vi
Binh, cho biét & mién Tay ma c6 co s& diéu
khdc g6 nhu Lanh la diéu hiém thay. Mot
ngudi chua tét nghiép phé théng, khéng co
bang cap ma day nghé dugc cang hiém thay
hon. Trong khi viéc lam & qué dang thiéu,
hoc sinh khéng biét hoc nghé gi, & dau thi co
sG cla Lanh la mo hinh day nghé t6t, dang
dugc nhan réng. Pia phuong dang c6 gang
hé trg Lanh phat trién co s& gan véi day
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nghé, gop phan giai quyét chuyén hoc nghé
va tim viéc lam cho thanh nién néng thoén.

cta nhimng tac pham diéu khac. Tu
khuic g6 vo tri lam sao théi “hén” vé,
bién chdng thanh buc tugng séng
dong. Khé nhat la khac hinh d6i méat. DU cho nhiing hoa van ¢6 tinh xao téi dau, nhung
d6i mat tugng thiéu hén trong dé thi coi nhu bo.

Pugc hai nam, anh bat dau lam dugc nhiing tugng don gian. Thay nhan xét anh tién bo
rat nhanh, cé niém say mé va yéu nghé. Thay tiép tuc giao viéc khé hon, chi tiét nho hon
nhu tia [6ng canh dai bang, tao hoa van trén bo giap sat, khac hinh réng trén do méo
can dai. Anh tiép thu va thuc hién thanh thao.

T&i nam thi ba, thay giao mot khéi gé va néi: Hay tu nghi minh nén lam gi véi né! Thay
can dan: Phai biét tu duy sang tao, don tam huyét vo no, phai thay trong dé co gi...

Lanh mat ngl hai tuan méi nghi ra cach bién khic gé chét thanh buc tugng séng. Anh
quyét dinh tac hinh con dai bang tung canh. Mat hai thang, tdc pham hoan thanh. Thay
nhan xét: Dat 50% yéu cau. Va do ciing la diém cao nhat 6ng cho tu trudc téi nay.

Thang 8 — 1995 déi vai anh la mot ngay quan trong: “Ra nghé”. Budi 1& dugc t6 chic don
gian, c6 mam com cung to, thap vai nén nhang, thay cong bé nhiing ngudi “xuéng nui”.
Tat cd ndam ngudi, trong d6 ¢ Lanh. Ong xtic ddng: “Hoc nghé nay cac em khéng dugc
trao bang cap gi. Nhung cac em c6 dugc diéu quy gia hon bat cir bang cap nao trong
cudc doi: do 13, tay nghé”.
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Diing 16p day nghé

Hoc xong, anh xin & lai lam vai thay dugc hai nam, r6i chuyén qua mét cong ty my nghé
& quan 12. Bugc ba nam, anh lai chuyén qua mét céng ty khac & Héc Mon. Nha “chay
chd” nhiéu nén anh hoc dugc nhiéu, tay nghé ngay cang virng hon.

Nam 2007, Lanh vé qué ma xudng . Co s& clia Lanh l1a mot xudng gb nam bén b kénh
xang Xa No — qué huong anh, vai linh kinh khuc cay, mat cua, tugng gé con dang dé.
Anh da sam dugc may cua, bd do nghé véi day da duc, bua, gila, cao... D6 la gia san
clia anh tich cop ti 5 ndm nay.

Tinh tinh thiét tha, chiu kho, dan dan Lanh c6 dugc méi hang ti Vi Thanh téi Can Tho.
Sau 3 nam md& xudng, anh ¢ ngudén hang 6n dinh. Biét tiéng Lanh, khach hang dat
thém dé cao cap. Lam mét minh khéng xué, anh tuyén thém thg phu gitp mot tay.

Bi€t qué minh con nhiéu thanh nién bé hoc, thi€u viéc lam, Lanh ri moi ngudi dén dé
truyén nghé. Hién tai, Lanh c6 ba thg c6 thé thay anh dam nhan nhiing mén hang don
gian. Anh Ngé Bao Hiéu, mot trong nhiing thg ruét clia Lanh, phan khai: “Tui minh
trugc day lam mudn, vac mia, nhé co, cudc dat cuc qua ma khong cé tuang lai. Nha ¢
anh Lanh day nghé nén thu nhap 6n dinh. Luong méi tho dugc 2 - 3 triéu déng/ thang,
3 qué nén cling séng dugc. Em con du guiii cho me méi thang 1 triéu dong”.

Thay Lanh day dugc nghé, tao dugc viéc lam, TTDN huyén lién két m& 16p day nghé cho
thanh nién nong thon. Lanh da |én gido an, chuong trinh day va cé ké hoach nhan rong
nghé nay ra toan huyén.

PHIEU HOC TAP 1.1

4 N\
1. Visao anh Lanh - nhan vat chinh trong cau chuyén - nghi hoc gilta chiing

16p 117

2. Cé phaianh Lanh da thanh céng vi anh bd hoc nira chiing khéng?

3. Su may man vi da gap dugc su phu giodi san long truyén nghé cho anh
Lanh c6 phai diéu kién quyét dinh su thanh cong trén con dudng nghé
nghiép ctia anh Lanh khéng?

4. Em hay chira nhling yéu t6 gitip cho anh Lanh thanh cong trén con dudng
nghé nghiép ctia minh.

5. Diéu gi trong cau chuyén trén lam em nhé nhat?
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PHIEU HOC TAP 1.2

. Dua vao li thuyét vi tri diéu khién va vi du thay/ c6 viia néu, em hay ké lai
mot cau chuyén ma ban than da gap va cach phan ung ctia em trudc su
viéc xay ra. Cling c6 thé ké mot cau chuyén ma em biét va cach phan tng
clia nhan vat trong chuyén trudc su viéc xay ra.

. Néu nhiing diéu em rut ra dugc qua cau chuyén cia minh?

. Em 6 nghi rang, minh sé ap dung li thuyét nay vao hoat déng tu huéng
nghiép cla ban than dugc khéng? Em sé ap dung nhu thé nao?
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MAU BAN KE HOACH NGHE NGHIEP

Em la ai?

Em dang & dau?

Lam cach nao dé di duoc
dén noi em muén dén?

Dua vao két qua tim

hiéu khd nang va

sd thich ban than &
chuyén dé 1, hay ghi lai:

— S& thich cia em;

— Kha nang cdia em. Ghi
rd em c6 nhimng diém
manh nao, diém yéu
nao?

— Hoan canh gia dinh
hién tai c¢6 nhiing
thuan lgoi hoac khé
khan nao cho viéc
thuc hién ké hoach
theo dudi nghé em
du dinh chon.

Dua vao két qua tim hiéu
nghé nghiép & chuyén dé
2, hay ghi lai:

— Nghé em du dinh chon
sau khi t6t nghiép
THPT(c6 thé ghi 1 hoac
2 hodc 3 nghé tuy thich);

— Nhimng yéu cau, doi hoi
cUa nghé déi véi ngudi
lao déng;

— TTrTDLD clla nghé ma
em du dinh chon;

— Co s& dao tao nghé ma
em du dinh hog;

— Yéu cau tuyén sinh cla
co s3 dao tao nghé.

— K& hoach hoc tap X;

— K& hoach tiép tuc tim hiéu
ban than, tim hiéu nghé,
tim hiéu nhu cau TDLP;

— K& hoach rén luyén nhiing
ki nang thiét yéu;

— K& hoach rén luyén dé phat
huy diém manh, khac phuc
diém yéu cta ban than;

— K& hoach rén luyén stic khoe.
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PHU LUC X

TRAC NGHIEM VE SG THICH NGHE NGHIEP

Em hay tu chon mét nghé ma em yéu thich nhat trong moi bang liét ké cac hoat dong
c6 lién quan dén nghé nghiép. DU c6 nhiéu phan van nhung em bat budc phai chon
mot hoat déng nghé nghiép duy nhat trong moi bang liét ké dudi day va khoanh vao
chir cai diing dau cau nghé ma em yéu thich:

Bang 1:
. Gidng day bac trung hoc
b. Lanh dao xi nghiép, cdng nghiép

Bang 14:
a. Hiéu truéng trudng lao dong va bao trg
xa hoi

a
c. Nghién ctu khoa hoc b. Chuyén vién trang diém
d. Hoa si c. Gido vién khoa hoc tu nhién
e. Thd c6ng my nghé d. Ki thuat vién phan mém vi tinh
f. K& toan trudng e. Ngudi huan luyén vé thuat

f. Ngudi phdng van dé cho vay
Bang 2: Bang 15:

a. Clu trg xa hoi

b. T6 chiic nhan su

c. Tham tu, trinh sat

d. Nha van, nha bao

e. Ki su co khi ché tao may
f. Thukivan phong

a. Chuyén gia tuvan nghé nghiép
. Tiép vién hang khong
c. Nha toan hoc
d. Ngudi gidi thiéu dia hat
e. Chuyén vién stra chira cao 6c
f. Can bo tuyén truyén thong tin van hoa

Bang 3:

a. Giado vién trudng khuyét tat

b. Gidm doc nha may ché bién thuc
pham

c. Nha doéng vat hoc

d. Bién tap vién

e. Ki sunoéng nghiép

f. Nhan vién thué vu

Bang 16:
a. Truédng doan clu trg bao lut
. Trong tai kinh té
c. Bacsidakhoa
d. Ki thuat vién d6 hoa
e. Phicong vi tru
f. Nhan vién kiém tra va thu tién bao hiém

Bang 4:

a. Nha tu van gido duc tam li
b. Thanh tra hai quan

¢. Nhasinh hoc

d. Ngudi viét quang cao

e. Chan nudi dong vat

f. Chuyén vién kiém toan

Bang 17:
a. Chuyén vién huéng dan vat li tri liéu
. Chd vua thu mua néng san
c. Chuyén vién cao cap ki thuat phau thuat
d. Chuyén vién luu tri
e. Kithuat vién d6 hoa
f. Thu ki hanh chinh cong ty dau khi
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Bang 5:
. Huén luyén vién thé thao
b. Thdm phan
. Chuyén vién tam li khach hang

a
C
d. Pao dién phim
e. Dau bép nha hang
f

. Nhan vién khach san

Bang 18:

Chuyén gia dinh duéng

. T6 trudng t6 pha ché rugu nha hang
Giang vién dai hoc cong déng

o

. Nghé si phu trach dan nhac séng

® o n T

Trudng phong tin dung ngan hang
cong thuong
f. Can bo téng dai buu chinh vién théng

Bang 6:
. Can b6 Poan, Doi

oY)

Bang 19:
a. Y ta tinh nguyén cham séc sutic khoe

. Can sy xa hoi
b. Chuyén vién phong thi nghiém

b. Nha thién van vung sau, ving xa
c. Méi gidi nha dat b. Dai li tau bién
d. Giang vién am nhac c. Chuyén gia gay mé BV lién doanh
e. Kisu kiém pham KCS nuGc ngoai
f. Tht quy ngan hang d. Nha phé binh nghé thuat
e. Ki su nébng nghiép phu trach vuon
uom
f. Tiép tan va truc dién thoai cong ty
quoc té
Bang 7: Bang 20:

a. Phuc vu tam i tri liéu bénh vién tam
than

c. Luat subao chira

d. Dién vién san khau hai

e. Tai xé xe tai

f. Kétoan lao déng tién luang

a
¢. Pailidulich b. Trg li gidam déc cac van dé phap luat
d. Bién tap vién truyén hinh c. Nha nghién ctu bénh cay trong
e. Giam déc ki thuat nha may d. Nhac si st dung cac nhac cu dan téc
f. Thu ki téng hop e. Nguai huan luyén choé san
f. Kétoan
Bang 8: Bang 21:
a. Chuyén vién vatli tri liéu a. Van déng vién dua moto
b. Dugc si b. Giam doc kinh doanh

c. Kisu—-Tién sihoa hoc

d. Pao dién am nhac

e. Thuyén trudng tau song

f. Nhan vién bao hiém nhan tho
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Bang 9:

a. Ngudi cham soc tré em dudng phé

b. Ngu&i kiém tra thuc pham céng
nghiép

Ngudi gay quy tin dung

Nguai viét ti€éu sir nhan vat chinh tri
Ngudi stra tivi, radio ki thuat so

Nhan vién diéu van tau dién ngam

-0 an

Bang 22:

a. Nhakinh té hoc hé trg kinh té gia dinh
b. Nguai khai hoang lap nghiép vung
cao, vling sau

Nha dia li dia cau

. Chuyén vién thiét ké thai trang dan toc
Thag stta chira hé théng lanh

Céan b xtr li hé so tuyén dung

- oo on

Bang 10:

a. Ngudi phu trach chuong trinh khuyén
noéng

. Nguai phu trdch quan hé cong ching

Ngudi phan tich tai chinh phat trién

. Ngudi sang tac van chuong

Ngudi stia chta mdy cong cu

Ngugi hudng dan dat vé may bay tai

dai li

o an o

Bang 23:

a. Chuyén gia huan luyén cong tac phat
trién cong déng

b. Ngugi kinh doanh hang my nghé xuat

khau

Chuyén gia phan tich méi trudng

. Nha soan nhac hoa tau

Tho lam khuén mau

Tiép vién cong ty mdy tinh xuyén quoc gia

- oo N

Bang 11:

a. Nhasi, y si

b. Cha doanh nghiép ban xe 6t6
¢. Nha héa hoc ing dung hién dai
d. Phat thanh vién dai truyén hinh
e. Cha trai chan nubi

f. Can bo buu chinh vién thong

Bang 24:

a. Giao vién day nghé lao dong hgp tac
nudc ngoai

b. Quan li trung tam dich vu gido duc va

suc khée

Chuyén vién khi tugng hoc

. Nha thiét ké quang canh

Diéu khién nha may x{ li nuéc uéng

Dai li dat vé may bay quoc té

- oo N

Bang 12:

a. Can su diéu dudng

b. Ong bau dich vu giai tri

Bac si nhi khoa

d. Dién vién mua

e. Ngudi lam vudn & trang trai

f. Chuyén vién luu trirva xt i h6 so'y khoa

0

Bang 13:

a. Nhan vién phuc vu

b. Thu vién, dai li tau bién

c. Gido vién sau dai hoc

d. Nghé si dan duong cam

e. Kisuvan hanh

f. Nhan vién kiém soat luu théng

Bang 25:

a. Can b6 khuyén néng cdy an trai
nhiét d6i

b. Quan li bénh vién tam than

c. Nha nghién ctu dia chat

d. Chuyén vién san khau ca nhac

e. Diéu khién tram bom gas

f. Thungan vién ngan sach
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BANG TONG HOP TRA LOI 25 BANG G PHIEU TREN

Sau khi da chon dugc nghé yéu thich nhat trong moéi bang, em hay theo két qua trén
danh dau X vao 6 thich hgp trong bang:

a b d d e f

Cau 01
Cau 02
Cau 03
Cau 04
Cau 05
Cau 06
Cau 07
Cau 08
Cau 09
Cau 10
Cau 11
Cau 12
Cau 13
Cau 14
Cau 15
Cau 16
Cau 17
Cau 18
Cau 19
Cau 20
Cau 21
Cau 22
Cau 23
Cau 24
Cau 25
Coéng

Sau khi danh dau X vao bang, em hay cong lai xem cét nao c6 nhiéu dau X nhat.
— Né&u la cot a thi em c6 s6 thich thuéc nhém xa héi;

— Néu la cot b thi em c6 s& thich thudéc nhom quan li;

— Néu la cét ¢ thi em ¢6 s thich thuéc nhém nghién ciru;

— Néu la cot d thi em c6 s& thich thuéc nhém nghé thuat;

— Né&u la cét e thi em c6 s6 thich thudc nhom ki thuat;

— Né&u la cét f thi em c6 s6 thich thuéc nhom nghiép vu.
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PHU LUC XI
THONG TIN NGHE NGHIEP TU

http://vnexpress.net/tag/18819/nghe-nghiep/

Nghé nghiép
Khéng nén dinh kién nghé nghiép
08:00 | 14/11/2012

Cong viéc chan chinh nao cling dang dugc tran trong.

Moi nghé nghiép déu dang trén trong
08:00 | 26/10/2012
Lao ddng chinh dang thi lam nghé nao cling dang dugc tén trong.
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Nghé 'danh cugc mang séng' & séng Ma
10:35|28/08/2012

Trén dong nudc |G chay xiét, hang chuc thanh nién, tré em c6 boi ra that xa dé vét cui.
Nhiéu tai nan chét duéi thuong tam xay ra, nhung nhiéu ngudi van liéu minh 'danh
cugc mang séng' dudgi dong séng Ma.

Nhiing ngudi 4m tham lam sach thanh phé
07:05|21/07/2012

L6i muong, ngam chan trong nudc bun cdng doc hai suét 6 tiéng madi ngay, nhung
nhiéu céng nhan maoi trudng van gan bé véi cong viéc nay hang chuc nam qua.

Nhitng nghé ctia bé cé6 thé khién con di tat
10:59 | 19/07/2012

Cac 6ng b lam mot s6 nghé nhat dinh c6 thé mang téi di tat bam sinh cho con minh,
trong d6 cé nghé si, nhiép anh gia, thg lam dau, ngudi nghién clu toan va nhan vién
van phong, mot nghién cldu vira tiét 16.

15 nghé kiém bén nhat nuéc My nam 2012
06:07 | 13/07/2012

Dung dau la bac si gay mé véi muc luong 234.950 USD moi nam. Danh sach nay con
bao gom luat su, phi cdng va quan li tai chinh. Hau hét thu lao cho nhiing cong viéc nay
déu trén 100.000 USD.

10 nghé luong bac ty danh cho ngu&i huéng néi
05:06 | 10/06/2012

D& nhan muc luong luang 103.000 USD (tuong duong hon 2 ty déng) mébi nam, chuyén
vién dinh phi bdo hiém chi phai tap trung vao cac con sé va tinh toan can than.
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L6i muong muu sinh 6 Tha d6

07:56 | 03/06/2012

Phai 16i muong, ti€p xdc véi bun dat doc hai suét 6 ti€éng moi ngay va thu nhap chi 5
triéu dong mot thang nhung nhiéu cdng nhan méi truéng van gan bé vai cdng viéc nay
hang chuc nam.

Nghé dém tién & Trung Quéc

05:06 | 31/05/2012

Trung binh mot ngay, cdc nhan vién & Cong ty dich vu xe céng cong Thai Nguyén (Trung
Qudc) phai dé€m va phan loai 40.000 - 60.000 t& tién trong 7 tiéng lién tuc.

Co héi nghé nghiép tir CPA Australia
10:52 | 29/05/2012

CPA Australia gia nhap thi trugng Viét Nam tir nam 2008 va la mot trong nhiing t6 chic
nghé nghiép vé ké toan — kiém toan I6n va uy tin trén thé gidi. Hién cdng ty c6 hai van
phong tai Ha N6i va TP HCM.

Luong thuc té ctia nhitng nghé trong mo phim Hollywood

11:44|07/11/2011

Nhiéu nam qua, phim anh da tao nén hao quang cho vo sé nghé nghiép, tu diép vién,
hau ban cho dén bao vé. Tuy nhién, muc luang thuc té clia cac cong viéc nay lai khéng
phai trong ma.

Chéan dung Sai Gon mét thé ky

02:08 | 22/09/2011

Dau thé ky 20 dan 6ng Nam bd khéng con bui téc ci hanh nén nghé cat téc ra doi; giay
dép bat dau phd bién lam xuat hién nghé stra giay... Ngay nay trén via hé van con 6ng
thg hét téc dao, ngudi thg stra giay lau nam...
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TIM HIEU NGANH NGHE QUA VIDEO CLIPS

http://huongnghiep.vn/Clips-nghe_C502.htm

DE gitip cdc ban c6 thém nhiing théng tin tham khdo trudc khi quyét dinh lua chon nghé
nghiép cho minh, website huongnghiep.vn xin cung cdp cdc video clips gi6i thiéu mét s6
nghé nghiép dang dugc nhiéu ngudi quan tam. Chung téi, hy vong rdng véi cdch tim hiéu
nghé nghiép théng qua cdc video clips, cdc ban sé hiéu duoc sau sdc hon, toan dién hon va
¢6 nhiing cdm nhdn cu thé hon vé cdc nganh nghé duoc gidi thiéu, qua dé cé thé ¢é su lua
chon phti hop cho nghé nghiép tuong lai cia minh.

Chuang trinh “Lang kinh nghé nghiép” da dugc phat séng trén cac kénh truyén
hinh VTC7 va TodayTV.

Nghé Gido vién

Nghé Ké toan

Nghé Chiing khodn - Nghé Kién tric
su

Nghé Méi gidi bat dong san

Nghé Kinh doanh xuat nhap khau
Nghé Quan li nha hang

Nghé Huan luyén vién

— Nghé Phién dich

— Nghé DBau bép

— Nghé Chinh nhac (D))

— Nghé bao dién

— NghéThiét ké ndi that
— NghéThiét ké thai trang
— Nghé Copy-writer

— Nghé Mua r6i

Chuong trinh “Lua chon cta t6i” da dugc phat song trén kénh truyén hinh VTVé:

Nghé Ban hang

Nghé Bartender

Nghé Canh sat giao théng
Nghé Dién vién xiéc

Nghé Gido vién mam non

— Nghé Kiém lam

— Nghé Tao mau téc

— Nghé Lai taxi

— Nghé Vé sinh moi trudng

Chuong trinh “Muén mat chuyén nghé” da dugc phat séng trén kénh truyén hinh
HTV7:

Nghé Bac si ngoai khoa
Nghé Bac si nhi khoa

Nghé Bac si phau thuat
NghéBac siThuy

Nghé Bién dao mua

Nghé biéu duéng

Nghé Gia su

Nghé Hudng dan vién du lich
Nghé Kinh doanh khéch san
Nghé Tu van du hoc

— Nghé Ki su cau duong

— Nghé Lam giay

— Nghé Marketing

— Nghé Nhan vién thué

— Nghé Quan tri mang

— NghéThiét ké d6 hoa

— Nghé Xay dung

— NghélInan

— Nghé Giao vién thanh nhac
— NghéTham van tam li

| 95

)
=
o=
-
=
(2]
x
(2}
=
(=
<
(11
=
o)
>
w




Tai Liéu B6 Sung Sach Gido Vién Hoat Dong Gido Duc Hwéng Nghiép

Gidi thiéu mot s6 nghé tho phé théng qua céac I6p dao tao nghé ngén han:

— Nghé thg sta xe gan may

— NghéThg stia chira 6 to

— NghéThg dién lanh

— NghéThg dién gia dung

— Nghé thg stia chira dién t
— Nghé thg may céng nghiép
— Nghé thg may gia dung

— Nghé Nau an

— Nghé Phuc vu nha hang
— Nghé tho uén toc

— Nghé tho hét toc

— Nghé thg méc

— Nghé thg cham

— Nghé thginlua

Clips gigi thiéu nganh nghé tir cac ngudn théng tin khac:

— Nghé béo va sinh vién bao chi

— Nghé Truc téng dai cham séc khach
hang

— Nghé Han céng nghé cao

— Nghé Lap trinh vién

— Nghé Stra chta may tinh
— NghéThiét ké Game

— Nganh Game

— NghéThiét ké website
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CHUYEN PE 1, LGP 11

TIM HIEU BAN THAN VA NHONG YEU TO
ANH HUONG TOI QUYET DINH CHON HU’ONG
PI SAU TRUNG HOC PHO THONG, CHON NGHE

(4 tiet)

I. MUC TIEU
Sau khi tham gia chuyén dé 1, 16p 11, hoc sinh sé:

— Nhan thic va bdo vé dudc quan diém ctia minh v& ban than trong cic linh vuc: Kha
nang, s thich va ca tinh;

— banh gia, phan tich dudc nhiing thuan 19i, khé khan cta ban than, hoan canh gia
dinh va xa hoi khi quyét dinh chon huéng di sau THPT, chon nghé tuong lai.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— Tranh (néu khong cé mdy tinh va mdy chiéu): Li thuyét cAy nghé nghiép; M6 hinh
chia khéa XDKHNN; M6 hinh LTHT;

— So @6 hinh lyc gidc mat ma Holland va bang: Sdu nhém tinh cach theo If thuyé&t mat
ma Holland;

— B0 cong cu tim hiéu c4 tinh MBTI: M&i pham trii ctia bd cdng cu tim hiéu c4 tinh
dudc in ra to gidy khd A1l hoic A2;

— Céc bai tap thuc hanh cho cdc ndi dung trong chuyén dé;
— May tinh va mdy chiéu (néu c6).
III. TIEN TRINH

Gido vién giéi thiéu va néu muc tiéu ciia chuyén dé 1
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1. N6i dung 1. Tim hiéu kha niing, sé thich va ca tinh ctia ban than

1.1. Muc tiéu

— Phan biét va bao vé dudc quan diém ctia minh vé ban than: Khd ndng, so thich, va
cd tinh;

— Neéu dudc uéc mo nghé nghiép ctia ban than trén c¢o sd danh gid dudc mdi tuong
quan gitta ban than véi cdc huéng di sau khi t6t nghiép THPT va udc md nghé
nghiép.

1.2. Céch tién hanh
1.2.1. Hoat d6ng 1.1. Gidi thiéu (hodc nhdc lai) "lf thuyét cdy nghé nghiép"

Gi4o vién nghién cttu ndi dung 1 va ndi dung 2, chuyén dé 1- 16p 10 trong tai liéu
nay dé t6 chic hoat dong 1.1 theo trinh ty sau:
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Gi4o vién treo tranh hoic trinh chiéu Hinh 1.1 “CAy nghé nghiép” (phu luc I, chuyén
de 1, Iép 10) va dit cau hoi:

AN11

— Em hdy mé td “cdy nghé nghiép” ma em quan sdt duoc & trong biic tranh?

— Em hiéu nhu thé nao vé “cdy nghé nghiép”’?

T4 chiic cho hoc sinh thdo luan nhém ddi 2 ciu hoéi trén. Sau d6 goi mdt vai hoc sinh
chia sé hi€u biét ctia minh vé “Ii thuyét cAy nghé nghiép”. Gido vién khai quat lai va
néu tém tit ndi dung “If thuyét ciy nghé nghiép”: Cdc khdi niém va vi du vé khd ndng,
SO thich, cd tinh, va gid tri nghé nghiép dé dan dit t6i thm quan trong ctia viéc chon
nghé theo “ré&”? ciy nghé nghiép.

’

1.2.2. Hoat déng 1.2. On lai kién thitc vé sé thich va khd ndng theo i thuyét
Mat md Holland dd duoc hoc 6 lop 10

Gi4o vién nghién ciu li thuyét mat ma Holland & ndi dung 2, chuyén dé 1, 16p 10
trong tai liéu nay dé t6 chic hoat ddng 1.2 nay theo trinh tu sau:

Gido vién gié6i thiéu (hoidc nhic lai) If thuyét mat ma Holland bing céach treo hoiic
trinh chi€u bang: Sdu nhém tinh cich theo li thuyét mat ma Holland va so do 2.2.
S¢ @6 hinh luc gidc mat ma Holland (phu luc II, chuyén dé 1, 16p 10). Néu cé céac
bang in riéng biét tiing nhém tinh céch, c¢6 thé dinh 1én tudng quanh 16p dé hoc sinh
dén tu doc. Gido vién gii thich (hoiic nhic lai) cdc ndi dung trong bang va so dd.

T6 chiic cho hoc sinh thuc hanh x4c dinh sé thich va kha ning ctia ban than thong qua
lam bai tap 1.2. Xac dinh nhém sé thich va kha nang cta ban than (phu luc XII,
chuyén d@é 1, Iop 11) trong 20 phiit theo 3 budc:

Budc 1. Lam viéc cd nhdn: Hoc sinh ddi chiéu sé thich, va kha niing ctia ban than véi
cic ddc diém dugc ghi & tiing nhém tinh cdch dé xac dinh minh thudc nhém tinh cach
ndo. Pdnh ddu va ghi vao so do da vé nhém tinh cdch ciia minh.

Budc 2. Lam viéc theo nhém: Hoc sinh chia sé va trao doi két qua bai tip trong nhém
4 — 5 ngudi. Céc thanh vién trong nhém c6 thé dua ra y kién phan bién 14n nhau va
bao vé& quan diém ctia minh.

Budc 3. Nhdn xét: Hoc sinh tu nhan xét két qua 1am bai tap, sau d6 gido vién dua
nhan xét chung.

1.2.3. Hoat dong 1.3. Gidi thiéu “li thuyét vé cd tinh”

Vai tro ciia cd tinh trong huéng nghiép: Qua “Ii thuyét ciy nghé nghiép” cic em da
biét, c4 tinh 12 mdt yéu t& quan trong ma cic em can hi€u rd khi dua ra quyét dinh
chon nganh hoc va nghé nghiép tuong lai. Néu chon cho minh nganh nghé khéng phu
hgp véi c4 tinh s& dé gdy anh hudng khong tot t6i tinh than clia ban than va hiéu qua
cong viéc.

Vi du, nhiing ngudi ¢6 ca tinh huéng ndi, thich suy ngdm va lam viéc mot minh, can
thdi gian suy nghi triée khi phat biéu y kién hay ra quyét dinh, s& cam thay kho khin
néu 1am mot cong viéc dodi hoi phai xa giao hang ngay hoic can danh phan 16n thoi

I I
2 Gido vién doc céc khai niém va vi du vé sé thich, kha niing, c4 tinh va gia tri nghé nghiép va tAm
quan trong ctia viéc chon nghé theo “ré” trong tai liéu & chuyén dé 1, 16p 10.
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gian 1am viéc d€ trao d6i va néi chuyén véi ngudi la.

Luu y: Trong thuc t&, ¢6 nhiing ngudi 1am céng viéc khéng phit hop vdi cd tinh nhung
ho van c¢6 thé hoan thanh t6t cong viéc do tinh chdt céng viéc phit hop vdi khd ndng
ctia ho. Tuy nhién, v& l1au dai, su phat trién cong viéc khong thé t6t biang khi ho dugc
lam c6ng viéc phu hgp véi ca tinh cua minh.

Gido vién néu vi dy thuc t& dé lam ré ¥ trén. C6 thé tham khdo vi du sau:

~

* Vi du. Ha 1a ngudi c6 ca tinh huéng ngoai, thich gidp gd va lam viéc véi ngudi
khdc, rat thich hoat dong, khong thich ngdi mot chd, nhung lai 1am cong viéc k&
todn — mot cong viéc doi hoi phai danh phan 16n thdi gian ngdi i triéc mdy tinh
va lam viéc véi gidy t5, con s6. Thai gian dau, Ha van hoan thanh t6t viéc dugc
giao do kha niing ctia Ha phi1 hop véi cong viéc. Nhung dan dan, Ha bit diu cam
thay chdn, mat hiing thi trong cong viéc, khong c6 dong luc dé phat trién chuyén
mon. Rt may 12 sau mot thdi gian, Ha dudc chuyén sang 1am cdng viéc huin
luyén cdc nhan vién méi vao — mot vi tri doi hoéi phai thudng xuyén tiép xic,
huéng din nhiing ngudi tré tudi hon. Cong viéc nay khdng phai ngdi mot chd
nhiéu nhu truéc da khién Ha cam thay thodi mdi, vui vé hon. Ha trd nén hing hai
lam viéc va nghi ra nhiéu y tuéng mdi cho cong viéc.

- J

Gido vién néu van dé: Lam cdch nao dé xdc dinh dvoc cd tinh ciia bdn thdan?

Giéi thiéu céng cu tim hi€¢u c4 tinh MBTI: Hién nay, trén thé gidi c6 rt nhiéu tric
nghiém khéic nhau dé tim hiéu c4 tinh. Riéng trong huéng nghiép, rat cin c6 nhiing
tric nghiém chuyén biét dé gitip nhiing ngudi mudn tim hiéu c4 tinh ctia ban than va
mudn biét véi cd tinh ctia minh thi nén 1am viéc trong moi tridng nao 1a phi hgp, phat
trién tot. Sau day thiy/ c6 sé gidi thiéu va huéng din cdc em st dung cong cu tim hiéu
ca tinh MBTT*.

Gi4o vién gidi thiéu ndi dung ctia tiing ciip pham tril trong bd céng cu tim hiéu ca
tinh MBTI (phu luc XII, chuyén dé 1, I6p 11). Sau d6 nhdn manh: Y nghia cot 16i
ctia cong cu c4 tinh MBTI 12 khoéng c6 diic diém/xu huéng nio tot, cling khong ¢ dic
diém/ xu huéng nao xau. Tat ca déu c6 diém manh va diém yéu ctia riéng ctia né. Diéu
quan trong 12 mdi ngudi trong chiing ta nhin ra xu huéng ctia minh, hiéu rd minh,
chap nhan minh. Tl d6, sdng nhe nhang hon, khoan dung véi minh va véi moi ngudi
hon, va c6 nhiing quyét dinh nghé nghiép phtt hgp v6i minh hon.

(2)
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I I

2 MBTI dugc viét tit ctia tit Myers-Briggs Type Indicator, tam dich 12 cong cu tim hiéu c4 tinh. Chiing
td6i chon MBTI vi nhiing 1i do sau: 1/ MBTI 1a c6ng cu dudgc tin tudng va st dung bdi hon hai triéu
ngudi méi nim & 70 qudc gia trén thé giGi va phan 16n céc cong ty trong danh sdch 100 cong ty trong
béo US Fortune, rit nhidu cong ty 16n tai Uc, va mot s8 cong ty da qudc gia tai Viét Nam. 2/ MBTI
12 mdt cdng cu ¢6 bé day nghién cifu, va vin dang dugc ti€p tuc nghién ciu dé€ phat trién. 3/ MBTI
da dudc dich va st dung & nhiing qudc gia cé nén vin héa tucng ty Viét Nam. 4/ Tuy MBTI 12 mot
cdng cu ma ngudi st dung phai tra tién, nhung chiing ta cé thé hiéu va dung nhiing khai niém chinh
(mién phi) @& gitp hoc sinh hiéu thém vé c4 tinh ma khong cin mat tién. 5/ Chiing tdi da dudc phép
ctia cong ty CPP, 12 cong ty giii ban quyén ctia cong cu MBTI, cho phép dich va st dung mdt phan
ctia cong cu MBTI ra tiéng Viét vé6i didu kién ding trong gido duc va khdng dudc kinh doanh.
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1.2.4. Hoat d6ng 1.4. Thuc hanh dp dung tim hiéu cd tinh MBTI

Gido vién dan céc td gidy c6 in sin ndi dung ctia méi pham tru trong tric nghiém
MBTI vao t& gidy khd A1 1én tudng trong 16p hoc va néu muc dich, yéu ciu, cich tién
hanh nhu sau:

— Muc dich: Hoc sinh tu x4c dinh dudc cd tinh cta ban than d€ 1am cd sé cho viéc
chon nghé.

— Yéu cdu: Mbi hoc sinh ty xdc dinh 4 xu hudng cd tinh cta ban than trong 4 cip
pham tru.
— Cdch tién hanh:
Budc 1. Lam viéc cd nhdn: Mbi em hdy dén nhiing vi tri ¢6 d4n t& gidy in céc cip
pham tri cd tinh, doc ki ndi dung dudc ghi trén gidy. V6i mdi ciip pham trii, mdi em
dugc quyét dinh chon mot “cdi” cho minh, hoic bén trai hodc bén phai. Cdc em chi
y, khong dugc chon hét cd hai, ciing khong duoc khong chon cdi nao. Khi quyét dinh
chon, mdi em hay d€ y dén phan huéng din “70%”, c6 nghia 1a bén nio cic em thay
giéng minh nhiéu hon thi chon bén d6, du ring ca hai bén déu ¢6 phan ctia minh. Hoc
sinh ghi vao gidy 4 pham trii phit hgp vé6i ban than va mot vai nét chinh trong pham
tru do.
Buéc 2. Hoc sinh 1am viéc theo nhém 2 hoic nhém 4 dé chia sé, trao ddi trong nhém
vé két qua x4c dinh xu huéng c4 tinh. Gido vién khuyén khich cdc em dua ra y kién
phan bién va y kién bao vé quan diém ctia minh.

Thoi gian thyc hanh la 15 phiit. Trong thoi gian hoc sinh thyc hanh, gido vién cé thé
dén gan va héi mot s6 hoc sinh vé két qud xdc dinh cd tinh ciia cdc em.

Chui y: Néu gido vién va hoc sinh nao mudn tim hiéu thém vé cong cu khdc cé thé tham
khdo tai liéu tiéng Anh & dia chi http://www.myersbriggs.org/, hodc tai liéu tiéng Viét
6 dia chi http://vuontoithanhcong.com/index.php ?/forum/84-mbti/. Xin luu ¥ rdng,
trang dan ciia tai liéu tiéng Viét, cho dén liic nay (theo hiéu biét cia tdc gid) chua
dugc phép ciia cong ty bdn quyén trong viéc dich, do dé chi nén diung dé tham khdo.

~

Két lugn néi dung 1: S6 thich, khd ndng va cd tinh 12 nhiing yéu td quan trong
ma mdi ngudi cin tim hiéu ki cang trudc khi chon nghé. Chi khi mdi ngudi trong
ching ta tu tra 16i mot cadch day du, chinh x4c cau héi “Minh 14 ai?”, khi d6 chiing
ta mdi c6 @t cin ci khoa hoc @€ chon nghé theo “ré”. C6 nhiéu c4ch tim hiéu ban
than, nhung t6t nhat 14 ty minh tim hiéu ban than bing cach lam cac tric nghiém
vé s thich, kha ning, c4 tinh... y

Noi dung can ghi nhé: S& thich nghé nghiép, kha niing va c4 tinh ctia ban than
1a nhiing y€u t& chii quan ¢6 anh hudng mang tinh quyét dinh téi viéc chon nghé
_phi hop. )
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2. N6i dung 2. Cac huéng di sau khi tot nghiép THPT

2.1. Muc tiéu

Hoc sinh biét dugc cdc hudng di sau khi t6t nghiép THPT, tii d6, c6 su lva chon hudng
di phu hop trén co s ddi chi€u kha ning, s& thich va cd tinh ctia ban than véi cdc
huéng di sau khi t6t nghiép THPT.

2.2. Céach tién hanh

2.2.1. Hoat déng 2.1. Gidi thiéu li thuyét xdy dung ké hoach nghé nghiép
Gido vién treo tranh hoic trinh chiéu M6 hinh chia khéa XDKHNN (phu luc IX,
chuyén dé 3, 16p 10) va chi vao tling phan trong hinh d€ gidi thiéu cdc ndi dung:

Em la ai?

O phéin diu, ching ta da ciing nhau tim hiéu ban than dé xdc dinh va tra 15i dudc cau
hoéi “Em 12 ai?” trong cdc linh vuc: S& thich, khd ndng va cd tinh. Day 1a phan chinh
trong “Md hinh chia khéa x4y dung k& hoach nghé nghiép”.

Em sé di vé dau?

Cudi nidm 16p 12, hoc sinh s& gidp mot trong cac tridng hop: Thi dd tdt nghiép hoic
khong dd t6t nghiép THPT; Thi dd dai hoc hodc khong dd dai hoc.

Vi nhiing hoc sinh db t0t nghiép, cdc em cé nhiing lya chon sau:

— Hoc nghé tai co s6 (TTDN, hoc nghé tai gia dinh hoiic hoc nghé truyén thdng tai
lang nghé);

— Thi vao trudng nghé;

— Thi vao trudng cao ding;

— Thi vao dai hoc;

— Lam kinh t€ gia dinh ho#c tham gia lao ddng san xuét tai dia phuong;
— bi lam & noi khéc.

Vi nhitng hoc sinh khong do tot nghiép, sé co nhiing chon lya sau:
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— Hoc lai 16p 12 dé nim t6i thi 14y bing t6t nghiép THPT;
— Nghi hoc va hoc nghé tai co sd;

— Nghi hoc va lam kinh t&€ gia dinh hoic tham gia lao ddng sin xuat tai dia phuong;
— Nghi hoc va di 1am & noi khac.
Vi nhitng hoc sinh khong thi db dai hoc sé cé nhiing lua chon sau:

— Xin hoc nghé tai co s& (TTDN, hoc nghé tai gia dinh hoiic hoc nghé truyén théng
tai lang nghé);

— Ding ki vao trudng nghé;
— Thi hodc diing ki vao trudng cao ding nghé;

— On thi lai @€ nim téi tiép tuc thi vao dai hoc;
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— Lam kinh t& gia dinh ho#c tham gia lao ddng san xuit tai dia phuong;
— bi lam & noi khac.

Gido vién nhan manh, vi rat nhiéu 1i do khic nhau, cidc em sé& chon lua cic huéng di
khdc nhau. Piéu quan trong nhat trong viéc xdc dinh hudng di sau khi thi t6t nghiép
THPT la cic em phai hi€u rd vé& ban than, diic biét 14 s¢ thich nghé nghiép va khd ndng
(bao gdm ca niing khiéu va ki ning) va hoan cdnh gia dinh. Sau d6 1a sy am hiéu hoan
canh kinh t& noi minh séng. Khi cdc em hi€u ré6 minh mudn gi va vi sao minh mudn
vay, cdc em s€ it bi moi trudng xung quanh anh hudng dé€n quyét dinh ctia minh va sé&
viing vang di trén con dudng minh da lya chon. Bén canh d6, cdc em nén nhé ring,
chon huéng di sau khi t6t nghiép THPT, trong d6 c6 lua chon nghé nghiép tuong lai 1a
mot cudc hanh trinh. Trong cudc hanh trinh nay, cidc em c6 thé thay déi nhiéu 1an su
Iya chon ctia minh sao cho phit hgp vé6i ban than va nhu cau cua x4 hoi, tiy theo tling
giai doan trong cudc sdng.

Lam sao dé di dén noi em muon dén?

Gido vién treo tranh hoic trinh chiéu hinh 2.2. M hinh 1ap k& hoach nghé (phu luc
XIII, chuyén dé 1, I6p 11) va giai thich (hoidc 6n lai) 1f thuyét “md hinh 1ap k& hoach
nghé&” ma hoc sinh da tim hiéu & 16p 9 @€ gitp cho hoc sinh hinh dung rd hon nhiing
budc can 1am trong tuong lai. Theo md hinh, trudc tién cdc em phai thuc hién 3 buéc
tim hi€u: 1/ Tim hiéu bdn than trong 4 linh viec: s6 thich, khd ndng (bao gém cd ning
khiéu, khd ndng hoc vin héa, va nhitng ki ndng khdc), cd tinh, va gid tri nghé nghiép
ciing nhu tinh trang sivic khée; 2/ Tim hiéu TTrTDLD dé biét nhitng céng viéc dang
cdn nguon nhan lyc & thi truong trong ving va quoc gia; Nhitng nghé dang dugc xem
la c6 tiém ndng trong tuong lai va nhitng ki ndng thiét yéu ma nguoi lao dong can
phdi c6; 3/ Tim hiéu nhitng dnh hudng tit hoan cdnh gia dinh va hoan cdnh KT-XH
dén viéc chon hudng hoc, chon nghé ciia bdn than.

Sau khi hoan tit 3 buéc tim hiéu, cic em can tién hanh 4 buéc hanh dong:

— X4c dinh muyc tiéu nghé nghiép;

— Ra quyét dinh cho viéc chon lya nghé nghiép ctia minh;

— Thuc hién quyét dinh da chon lua;

— TU tif ddnh gia xem quyét dinh 4y c6 thuc sy phu hgp véi ban than hay khong.
Luu y véi hoc sinh: Cic em nén nhé ring, cha me ludn déng vai trd rat quan trong
trong ca qua trinh lga chon huéng hoc, chon nghé, tit cdc buéc tim hiéu dén khi ra

quyét dinh nghé nghiép. Vi vay, cdc em cang chia sé véi cha me nhiéu, thi quyét dinh
cla cdc em s€ cang phu hgp véi ban than va gia dinh.

Gido vién néu mdt s6 vi du dé hoc sinh hiéu rd hon vé cac huéng di sau khi thi tot
nghiép THPT theo Ii thuyét “m6 hinh 1ap k& hoach nghé”. C6 thé néu hoidc tham khio
mot s6 vi du sau dé néu vi du khéc cho phli hgp véi d@di tuong hoc sinh va diéu kién
thuc t&:

\ \
25 Nbdi dung nay dugc gidi thiéu trong tai liéu bd sung Sach gido vién gido duc huéng nghiép 16p 9.
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e . . )
* Vidu 1. Hoc sinh do tét nghiép THPT, sau do thi vao dai hoc

Trong thdi gian trudc khi thi tt nghiép THPT, Hoa da tim hiéu ki vé ban than,
va phat hién ra sé thich va kha niing cia minh rat phtt hgp véi cong viéc phéng
vién bdo, dic biét trong linh vuc giai tri va ti€p thi. Em da quyét dinh ndp don thi
vao Nganh B4o chi clia trudng dai hoc Xa hoi - Nhan vin tai Thanh phd H6 Chi
Minh. Sau khi db t6t nghiép THPT, Hoa da tich cuc 6n thi d€ thi vao trudng Pai
hoc da ndp don dang ki.

* Vidu 2. Hoc sinh @6 tét nghiép THPT - thi vao trudong cao ddng gan nha
Trong thdi gian trudc khi thi dai hoc, cao ddng, Mai da tim hiéu ki vé ban than, va
phét hién ra s& thich va khd ndng ctia minh rat phlt hgp vé6i cong viéc k€ todn — tai
chinh. Em c6 nguyén vong thi vao truong dai hoc Ngoai thuong Ha Noi, chuyén
nganh K& todn. Nhung khong may, me em bénh niing, em lai 1a con I6n trong gia
dinh. Néu em di hoc xa nha thi khong ai chdm s6¢c me va lam cong viéc gia dinh.
Do d6, sau khi trd chuyén cung gia dinh, Mai da quyét dinh thi vao nganh k& toan
3 trudng cao ding gin nha.

* Vi du 3. Hoc sinh khéng d6 tét nghiép THPT - hoc thi lai tét nghiép
THPT, réi hoc nghé

Tam thi tt nghiép THPT nhung khong d@5. Em rat budn. Sau khi trd chuyén cling
thay co6, TAm phat hién nguyén nhin chinh 12 do ban than khong tha thiét véi
viéc hoc vin héa. Tam rat khéo 1éo, thich 1am viéc v6i dung cu va @b gb. Sau gid
hoc, em rat thich dén xudng mdc gan nha d€ nhin cdc chi cua, bao, tao ra nhiing
san phdm noi that bing gd. Gia dinh thuyét phuc TAm ring, tAim bing tot nghiép
THPT rat quan trong cho tuong lai, va ciing cho phép em hoc nghé thé moc. Vi
vay, TAm quyét dinh xin hoc lai @€ thi 14y bing t6t nghiép THPT. Sau d6, em xin
dudc hoc nghé & xudng mdc gan nha.

* Vi du 4. Gigo vién c6 thé néu thém vi du trong bai bdo: Cau chuyén lam giau
Ktrén dat qué huong (phu luc XV, chuyén dé 1, lop 11).

J

2.2.2. Hoat déng 2.2. Suy ngdm
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Gido vién t6 chiic cho hoc sinh 1am bai tap 2.2. Lua chon huéng di ti€p theo sau khi
thi tot nghiép THPT (phu luc XIII, chuyén dé 1, I6p 11) theo 2 budc:

Budc 1. Lam viéc cd nhdn: Mdi em hay suy nghi va khoanh vao chii cdi & dau cau
tra 10i phut hgp véi huéng di ma em sé chon cho minh sau khi thi t6t nghiép THPT;
Budc 2. Lam viéc nhém: Trao ddi, chia sé trong nhém vé huéng di ma ban than da
lya chon. Gido vién khuyén khich hoc sinh dua ra y kién phan bién va y kién bao vé
quan di€ém ctia minh.

2.2.3. Hoat dong 2.3. Xdc dinh tvong quan giita khd ndng, sd thich va cd tinh
ctia bdn than vdi cdc huéng di sau khi toét nghiép THPT va chon nghé

Gido vién néu, viia rdi, chiing ta di tim hiéu va x4c dinh dugc sd thich, khd ndng va cd
tinh ctia ban than theo cac LTHN. DAy 1a nhiing cin ci rit quan trong dé cdc em xdc
dinh huéng di ti€p theo cling nhu dua ra quyét dinh lya chon nganh hoc, nghé nghiép
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tuong lai phut hop sau khi t6t nghiép THPT. Lam dudc diéu nay sé tao tién dé viing
chic cho su thanh cong trong hoat ddng nghé nghiép sau nay.

Gido vién néu vi du minh hoa cho van @ viia néu. C6 thé st dung vi du sau hoidc dua
ra vi du khdc phit hdp véi hoc sinh va diéu kién thuc t&€ hon:
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* Vi du 1. Linh 12 mdt hoc sinh c6 s& thich sti dung mdy vi tinh 1am nhiéu thd,
kham pha nhiéu thd. Linh ao uéc sau nay ra tridng s&€ 1am mot cong viéc gi d6 c6
lién quan dé€n mdy tinh nhung khong don thuan la Cong nghé thong tin. Dic biét,
Linh rat say mé theo ddi cdc chuong trinh thi Robotcom gidi thiéu trén truyén
hinh. Linh con c6 s& thich nghién ctiu nhiing thanh tyu khoa hoc, cac phat minh
khoa hoc & Viét Nam va thé gidi.

Khd ndng: Linh tiép thu c4c kién thiic vé tin hoc rat nhanh va c6 ki ning ting dung
cdng nghé thong tin vao céc linh vuc ¢6 lién quan dén viéc hoc clia em nhu tao
mot trang web riéng cho minh, chia sé cdc ngudn tai liéu trén mang cho céc ban
c6 cung dam mé vSi minh... Linh ¢6 stc hoc kha, dac biét 1a cdic mon tu nhién
nhu Toan, Li, Hoa.

Cd tinh: Linh 1a ngudi thich 1am viéc ddc l1ap. P6i ldc Linh cling thich lam viéc
v6i mot nhém nhd. Linh thudc nhém ngudi cé khi chat vu tu.

Piéu kién stic khoe ctia Linh dat muic trung binh, méit em t6t va cé kha ning dap
ling cong viéc ngdi mot chd 1am viéc v6éi mdy vi tinh nhiéu gid trong mot ngay.

Véi nhiing dic diém trén cho thay, Linh ¢6 s& thich thudc nhém Ki thuit va kha
ning thudéc nhém Nghién ciu. Két hop cdc yéu t6: SJ thich, khd ndng, cd tinh,
sttc khée va két qud hoc tdp  phd thdong cho thiy, Linh nén chon cic nganh nghé
cé tng dung cong nghé thdng tin vao san xuat, dic biét 1a cac nghé c6 lién quan
dén Robot.

Nhu vay, nganh hoc thich hop nhat vé6i Linh 1a nganh Tu dong hdéa, nganh thich
hgp thif hai 12 Cong Nghé thong tin va chuyén nganh Thiét k& phan mém. ..

Né&u chon vao nganh Ty ddng héa thi cong viéc phit hgp d6i véi Linh 1 dng dung
cong nghé thong tin dé 1ap quy trinh sn xuit ty ddng nhu tay mdy, ngudi mdy.
Né&u chon vao nganh thiét k€ phan mém thi cong viéc phit hgp vé6i Linh 1a thiét k&
phan mém ting dung cho don vi san xuit nhu diéu hanh diy chuyén san xuit, 1ip
rap sta chtia linh kién thong qua mang...

Hién nay céc trudng cé dao tao nganh Tu ddng héa va Ung dung Cong nghé thong
tin la cac trudng PHBK, dai hoc Khoa hoc Tu nhién (DPHKHTN), DPHSP Ki thuat
va mot s& nganh Cong nghé thdng tin clia cic trudng cao dang, dai hoc dan lap
trén toan quoc.

* Vi du 2. Phuong 1a hoc sinh c6 s thich ca hat, mida va dién kich.

Phuong c6 ning khiéu 1a hat rat hay va cé kha ning thudc bai hat, diéu mua rat
nhanh. Phuong thich xem ca mia nhac trong cac chuong trinh truyén hinh, bing
dia va bit chuéc ho dién lai gan nhu dat 70%. Phuong c6 stic hoc trung binh kha
va k&t qua mon viin ctia em ciing dat loai kh4. C4 tinh: thich néi chuyén tinh cdm
nhe nhang, 1ang man. Khi chit thudc nhém so6i ndi.

Kinh t€ gia dinh thudc dién gia dinh can ngheéo.
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a )
Qua céc dic diém néu trén cho thay, Phuong c6 s& thich thudc nhém Nghé thuat

va c6 ning khiéu ciing thudc nhém Nghé thuat. Vi vay, cidc nganh nghé thich hgp
véi Phuong 1a cdc nganh thudc vé nghé thuat.

Dé théa man udc mo, ddng thdi phit hop véi két qua hoc tip va hoan canh kinh
t€ gia dinh, Phuong nén thi vao trudng Trung ciAp Vin héa — Nghé thuit tai dia
phuong. Néu c6 diéu kién kinh t&€ va ban than nd luc phan dau hoc tap thi Phuong
c6 thé thi vao trudng Cao déng Vin héa — Nghé thuat. Tai cic trudng nay, Phuong
sé thi mdén Vin va cdc mdn ning khi€u. V6i mon ning khiéu thi Phuong sé dé
dang vuct qua. Ddi véi mon vin, em ciing c6 kha ning thi db cao do stic hoc kh4.
Mic khéc, hoc Trung cap Vin héa - Nghé thuat hay Cao ding Vin héa — Nghé
thuat tai dia phuong thi thdi gian hoc ctia em chi tii 18 thang dén 2 ndm rudi. Nhu
vay, em s& két thic hoc tdp sém, ra trudng sém va tim viéc 1am tai Nha vin hoéa
dia phuong hoiic cic cau lac bd ca nhac hoic cdc doan viin cong cia tinh nha dé
tU nudi séng minh... Hoc gin nha, Phuong sé tiét kiém dugc chi phi di lai va ngay
nghi van c6 thé vé phu gitp gia dinh. Chon mot nghé phit hop véi niing khiéu, sé
thich, két qua hoc tap, cd tinh, va hoan canh kinh t&€ gia dinh thi chic chin Phuong
s€ dat dugc thanh cong.

- J

Thuc hanh dp dung: Gido vién huéng din hoc sinh 1am bai tap 2.3 (phu luc XIII,
chuyén dé 1, I6p 11) va giao cho hoc sinh hoan thanh bai tip & nha, coi nhu day 1a bai
tap ddnh gia cudi chuyén dé.

Két ludn néi dung 2: Sau khi thi t6t nghiép THPT, c¢6 nhiéu hudng di ti€p cho céic
em. Hay dua vao sd thich, khd ndng va cd tinh cia ban than dé lya chon huéng di
tiép theo cho phli hop. Tuy theo kha niing clia ban than, em c6 thé tiép tuc hoc &
bac cao hon, ciing c6 thé ding ki hoc nghé hoiic tham gia ngay vao cudc sdng lao
dong san xuat. Du di theo huéng nao, nhat dinh thanh cdng sé dén véi em néu nhu
em chon dugc huéng di phu hgp.

J
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Noéi dung cdn ghi nhd: Chon hudng di phii hgp véi s& thich, kha ning va cd tinh
cta ban than.

3. Noi dung 3. Nhitng yéu t6 anh huéng téi quyét dinh chon huéng
di sau THPT, chon nghé ctia ban thian
3.1. Muc tiéu

Hoc sinh xdc dinh, phan tich dudc nhiing thuin 1¢i, khé khin cta ban than, hoan canh
gia dinh va x4 hoi va tu dé xuat dugc bién phdp dé dat dugc uéc mo, KHNN.

3.2. Céch tién hanh
3.2.1. Hoat déng 3.1. Gidi thiéu Ii thuyét hé théng

Gi4o vién treo tranh hoic trinh chi€u md hinh Li thuyét hé théng (phu luc 1V, chuyén
dé 1, 1dp 10) va giai thich:
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a. Trung tim cta LTHT 1a vong tron trong cling. Vong tron nay thé hién sy tucng tic
gilia cdc yéu td ctia ban than hoc sinh, bao gdm s& thich, khd ndng, cd tinh, gid tri
nghé nghiép, siic khde, gidi tinh, vi tri ciia hoc sinh trong gia dinh, udc mo, va nhiing
yéu t6 khdc, vi du dinh kién va khuén mau gidi c¢6 thé tdc dong dén viéc hinh thanh cic
yéu td "ré" cay nghé nghiép. Cang hiéu rd ban than, cdc em cang dé dang dinh huéng
nghé nghiép va dua quyét dinh pht hdp nhit cho ban than.

b. Vong tron thi hai 12 nhiing y&u td 4nh huéng dén ban than cdc em nhiéu nhat trong

quyét dinh chon huéng hoc, chon nghé, bao gom:

— Gia dinh: D6i vé6i yéu td nay, cdc em can tim hiéu dé biét rd ai la nguoi dnh hudng
dén em nhiéu nhdt? Ai la nguoi givup em ra quyét dinh tit nhé dén lon? Ai la nguoi
em nguéng mo nhiéu nhdt? Ai la nguoi em thuong tro chuyén, tam sy nhdt? Nhiing
ngudi nay, khong nhat thiét phai 1a cha ho#ic me, ma c6 thé 12 mot thanh vién trong
dai gia dinh nhu béc, cau, di, cd, chud, hay anh, chi ho.

— Hoan cdnh kinh té gia dinh: C4c em cin tim hiéu dé biét r6 gia dinh c6 khd ndng
tai chinh hd trg em trong sudt thoi gian di hoc sau khi t6t nghiép THPT hay khong?
Néu c¢6 thi & miic dd nao: Tai mot trudng dai hoc & xa nha, noi ma hang thang phai
chi tra tién 4n, & rit cao hay chi c6 thé hoc & gin nha vi gia dinh chi di kha ning
chi tra tién hoc phi? Tai trudng dai hoc cong, ndi ma tién hoc phi it hon nhiéu so
véi trudng dai hoc tu? Hay gia dinh chi ¢c6 di kha ning tai chinh cho em hoc nghé
tai mot trudng nghé gin nha, trong thdi gian ngin?

— Piéu kién gido duc: Cac em can biét ré minh dugc hoc tip trong diéu kién nhu thé
nao va stc hoc ctia minh ra sao. Vi duy, tii nhé dén 16n, em ludn dudc hoc tai trudng
diém, va du stic hoc dé thi vao mot trudng cdng ndi tiéng, hay em chi du stc thi vao
mot tridng doi héi diém vao thap hon? ...

— Thij truong tuyén dung lao déng: Cac em can biét rd nganh hoc phit hdp véi sd
thich va kha ning ctia minh dudc dao tao & nhiing trudng nao? G dau? Piém tuyén
sinh diu vao c6 cao khong? Sau khi ra trudng, cdng viéc ma em lya chon cé dé
dudc tuyén dung khoéng? Theo du bdo ctiia B6 Lao dong — Thuong binh — X3a hoi,
nhu cau TDLD ddi véi cong viéc nay trong tuong lai nhu thé nao?...

Gido vién luu ¥ la 4 yéu to trén déu co thé bi tdc dong bdi dinh kién va khudén mdu gidi.

— Vi thé kinh té quéc gia: Kinh t&€ Viét Nam trong vong nim nim t6i s& phat trién
theo hudng nao? (dich vu hay cong nghiép hay nong nghiép...), Nha nudc c6 chinh
sach phat trién kinh t&€ dat nuéc nhu thé nao? (Vi du: hd trg doanh nghiép nho va
viia hay giam thué& cho cdc nganh ndng nghiép), su quan tim va dau tu ctia cdc nudc
trong khu vic ASEAN hay th€ giéi d6i véi kinh t€ Viét Nam nhu th€ nao?... Hi€u
biét vé vi thé kinh t€ qudc gia gitp cho cdc em biét dugc trién vong clia nganh hoc
va nghé nghiép ma cdc em di chon.

c. Vong tron thd ba (ngoai cung) ctia LTHT chi dén su tdc dong cuia thoi gian dén
mdi ngudi va nhiing anh hudng ngudi dé nhan dudc. Nhiing gi xay ra trong qud khi
s& anh huéng dén hién tai. Quyét dinh ctia hién tai s€ 4nh huéng dén két qua tuong lai.
Hon nita, nhiing tic dong dén cdc em trong viéc chon nganh, nghé sé& thay ddi theo
thoi gian. Y kién ctia gia dinh c6 thé 1a quan trong nhat trong hién tai, nhung khi cic
em ra trudng di 1am, thi y kién ctia ban bé va ddng nghiép c6 thé sé déng vai trd quan
trong hon.
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Muc d@d anh hudng cuia tit ca nhiing yé&u t& ké trén (va cé thé cad mot sd yéu t6 khac)
doi véi quyét dinh chon huéng hoc, chon nghé ty thudc vao hoan canh ctia mdi em.
Diéu quan trong nhat 12 mdi em phai biét dudec mic dd anh hudng, 1 do 4nh hudng, va
chiu trach nhiém hoan toan véi quyét dinh ctia minh.

Gido vién luu y: Hinh vé LTHN trén day chi bao gom mot sé yéu t6 co bdn cho hai
vong tron bén trong; tuy nhién, trong thuc té, sé cé nhiéu yéu té hon. Vi vay, gido vién
nén khuyén khich hoc sinh ty tim toi, phdt hién, khdm phd nhitng yéu t6 chua duogc thé
hién trong moé hinh. Vi du, & vong tron trong cung cé thé dién thém cdc yéu to nhu
niém tin tén gido, ning khiéu, sitc khde... O vong tron thit hai cé thé dién thém cdc
yéu t6 nhu bdo chi, vi tri viimg mién ma hoc sinh dang song, tinh hinh chinh tri clia
dia phuong va quéc gia. ..

Sau khi gi6i thiéu vé LTHT, gido vién néu tinh hudng, mdt hoc sinh 16n 1én trong gia
dinh truyén théng, va ngudi anh hudng t6i em nhat 1a cha em. Cha muén em hoc mot
nganh ndo an nhan, sau d6 1am mdt cong viéc 6n dinh, rdi 1ap gia dinh va lo cho gia
dinh. Nhung ban thin em hoc sinh nay sau khi tim hiéu da nhan ra minh thich va cé
kha niing theo hoc nganh truyén théng — quang cdo vi cong viéc trong nganh nay ning
dong, cho phép em dugc ti€p xtic nhiéu ngudi, di nhiéu noi, 1am viéc & céc vi trf nhiéu
thti thach. Nhu vy, su lia chon nganh, nghé ctia em hoc sinh nay trdi véi mong muén
clia ngudi cha. Kha niing cha em dong y cho em hoc nganh em thich 1a rat thap.

Trong trudng hop cua em hoc sinh nay, s€ c6 vai chon lua:
— Thuyét phuc cha cho phép minh theo hoc nganh minh yéu thich;

— Tim mot nganh hoc gin nhit véi nganh minh thich, nhung cé d6 an toan cao hon,
@€ dé thuyét phuc cha hon, va theo hoc nganh 4ay. Sau d6, khi ra trudng sé& tii tii
chuyén sang 1am & linh vuc em thich;

— Hoc mot nganh theo y cha, dui ring nganh Ay trdi véi sé thich va kha ning ctia minh.

Gido vién t6 chiic cho hoc sinh trao d6i va dua ra phuong 4n giai quyét tinh hudng
theo cdch nghi cua ban than. Sau d6, goi mot vai hoc sinh néu y kién cia minh va gido
vién khdi quét lai: Nhan thdc r6 LTHT sé€ gitip cdc em dua ra quyét dinh nghé nghiép
tot hon nhiéu so véi khi chua hiéu ré. Trong trudng hgp clia em hoc sinh viia néu, véi
Su trg gidp clia gido vién, nhiéu kha ning em s& chon quyét dinh thi nhat hay thi hai,
it khi chon quyét dinh thid ba. Du em hoc sinh nay quyét dinh ra sao, viéc em hiéu 16
vi sao minh ra quyét dinh 4y sé& gitip em khong trach cif bat ci ai, k& ca ban than, néu
két qua ctia quyét dinh 4y khong t6t trong tuong lai.
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3.2.2. Hoat déng 3.2. Thuc hanh dp dung Ii thuyét hé théng

Gido vién néu muc dich, yéu cau va t6 chiic cho hoc sinh 1am bai tap 3.2 (phu luc X1V,
chuyén d@é 1, I6p 11) theo 2 budc:

Bucoc 1. Lam viéc ca nhan
Budc 2. Trao ddi, chia sé trong nhém vé két qua 1am bai tap.

Sau phan trinh bay ctia hoc sinh, gido vién khdi quat lai va thuyét trinh: Huéng nghiép
12 mot cudc hanh trinh diy nhiing bit diu méi va ciing diy bt ngd. Cudc hanh trinh
nay khong phai 1a di trén con dudng trai day hoa, dudc vé sidn va khong bao gid thay
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d6i. C6 rat nhiéu ngudi vi hoan cianh ban than ma khong thé ngay 14p tic theo dudi
uéc mo nghé nghiép ctia minh. Pau tién, ho phai 1am nhiing cdng viéc ma ban than
khong yéu thich @€ gitp ho tu 1ap. Khi kinh t& kh4 1&n, ho sé tii tit chuyén sang nghé
nghiép yéu thich. Hoic, ¢6 nhiéu ngudi phai chon 1am mot cong viéc ban than khong
yéu thich nhung ciing khdng ghét bd, chi vi né cho hiéu qua kinh t& t6t. D€ theo dudi
nhiing s& thich riéng ctia minh, ho s& duing thoi gian ranh rbi 1am nhiing viéc minh yéu
thich. Vi du, mdt ngudi 1am cdng viéc thi thu trong thu vién. Khi ¢6 thdi gian ranh rdi
thi di chup hinh, tham gia trién 1am anh, du lich v.v. Cho du1 12 & trong trudng hgp nao,
néu cic em nhan thiic dudce ban than va hoan canh ctia minh &€ tit d6 dua ra quyét dinh
huéng nghiép, thi nhait dinh cdc em s& tim ra huéng di ma minh mong mudn.

~

Két ludn néi dung 3 va toan chuyén dé: Quyét dinh chon nghé ciia mbi ngudi
chiu 4nh huéng clia cdc yéu t6 ndi tai clia ban thAn mdi ngudi nhu sé thich, kha
ning, c4 tinh va cic yéu td khach quan nhu hoan canh gia dinh, cdng ddéng, xa
hoi... Vi vay, truéc khi ra quyét dinh chon nghé, cin tim hiéu ban than, déng thoi
tim hiéu nhiing yéu t6 4nh hudng téi ban thin trong viéc chon nghé dé c6 quyét
dinh chon nghé viia phli hop véi sé thich, nguyén vong, kha niing va c4 tinh cla
ban than, viia phit hgp véi hoan canh gia dinh va nhu ciu lao dong ctia xa hoi.

\_ J

Noi dung can ghi nhé: Céc yé&u td chii quan va khach quan anh hudng dén quyét
dinh chon huéng di sau THPT va chon nghé ctia ban than.

IV. PANH GIA KET QUA

Gido vién sti dung cic két qua 1am bai tap ctia hoc sinh trong chuyén dé nay d€ d4anh
gia mic @6 linh hoi cdc LTHN, kha niing van dung céc i thuyét d6 vao viéc tim hiéu
ban thin va cidc yéu t6 anh hudng t6i quyét dinh chon huéng di, chon nganh, chon
nghé ctia hoc sinh.

V. NHIEM VU CHO CHUYEN PE TIEP THEO

Gido vién chia 16p thanh cac nhém, 4 hoc sinh/ nhém. Sau d6 st dung PPDH du an
hoisic PPDH hop ddng @€ mdi nhém hoc sinh ty nhan tim hiéu 1 - 2 nghé thudc céc linh
viic: Giao théng van tai; Dia chat; Kinh doanh; Dich vu; Ning lugng; Buu chinh; Vién
thong; Cong nghé thong tin; An ninh; Qudc phong va mot s& nghé phd bién khic.

Gido vién nhic hoc sinh st dung cu tric “ban md ta nghé&” @i hoc & 16p 10 (phu luc
VII, chuyén dé 2, I6p 10) va kha niang tim thong tin vé nghé dé hoan thanh nhiém vu
d3 nhan. Néu nam hoc 16p 10, hoc sinh chua dudc gidi thiéu vé ciu tric “ban mo ta
nghé” thi gido vién cin huéng din hoc sinh tim hiéu nghé theo cdc noi dung sau: Tén
nghé; Cong cu lao dong cua nghé; Vat liéu can duoc sit dung dé lam nghé; Cdc budc
cong viéc can duoc thyc hién tiv khi bt dau dén khi két thiic qud trinh lam nghé; Sdn
phdm chinh cia nghé; Diéu kién dé lam nghé (siic khde, kién thitc, khd ndng, phdm
chat...); Noi dao tao nghé va trién vong ciia nghé (ghi theo cdch hiéu ciia em).
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Céc em c6 thé hdi nhiing ngudi xung quanh vé nghé @i nhan tim hiéu hoic tra cidu
thong tin trén mang Internet.

Chu y ghi lai cdc thong tin da tim hi€u dugc vé nghé.

VI. PHU LUC CHUYEN PE 1, LGP 11

— Phu luc XII. Bai tap 1.2; B6 cong cu tim hiéu tinh cich MBTI;

— Phu luc XIII. Hinh 2.2. M0 hinh 14p k& hoach nghé; Bai tap 2.2; Bai tap 2.3;
— Phu luc XIV. Bai tap 3.2;

— Phu luc XV. Cau chuyén lam giau trén dat qué huong.

(2]
=
=
<
oD
=
o)
(113
-

1109



Tai Liéu B Sung Sach Gido Vién Hoat Béng Giao Duc Hwéng Nghiép

PHU LUC CHUYEN PE 1, LOP 11

PHU LUC XII

Bai tap 1.2. XAC PINH NHOM SO THICH VA
KHA NANG CUA BAN THAN

Em hay vé so d6 mat ma Holland vao v& hodc gidy. Sau d6, doc ki tiing ndi dung

trong bang Sdu nhém tinh cdch theo Ii thuyét mat ma Holland dé tra 15i cac cau

hoi sau:

— Em nhan thay minh thuéc nhém tinh cach nao? Hay khoanh tron vao ki hiéu cla
nhém dé trén so dé (cé thé 1 hodc 2 nhém);

— Tinh dén hién tai, em thay minh c¢6 nhiing khad ndng va sé thich nao phu hop véi
nhiing nghé trong nhdém minh da chon? Hay ghi nhiing khad ndng va sé thich dé
vao bén canh nhém da khoanh tron trong so d6 luc giac mat ma Holland;

— So sanh véi séthich va khad ndng cia ban than ma em da xac dinh khi con hoc [6p
9,16p 10, em thay c6 nhiing diém nao giéng va khac?

Em ¢6 tu tin rang minh cé kha nang hoc va rén luyén nhiing ki nang can cé6 cho

nhém sé thich nghé em da chon hay khong? Vi sao?
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BO CONG CU TiM HIEU CA TINH MBTI

Pham tru 1
Chiéu huéng ma hoc sinh tap trung su chi y va nang luong.

Chu y: G nhimg thoi diém khac nhau trong dsi séng hang ngay, mdi ngudi déu sé
thdy minh c6 ca hai xu hudng: Hudng ngoai va hudng néi, nhung dé xac dinh minh
thudc xu huéng nao thi diéu quan trong la phai dua vao cudng dé clia nhiing xu
huéng nay. Néu mét ngudi coé xu hudng hudng ngoai han 70% thgi gian séng, thi
ngudi dé c6 xu hudng hudng ngoai. Va cling tuong tu nhu vay, néu mét ngudi cd
xu hudng huéng néi hon 70% thai gian song, thi nguai dé cé xu huéng hudng noi.

Hudéng ngoai

Ngudi cé xu huéng hudng ngoai thudngla
ngudi ldy nang lugng, cdm hing tirnhiing
ngudi khac va nhiing trai nghiém thuc té.
Khi mét moi, ho thich dugc xa giao, gap
ban be, tham gia hoat déng, ra khéi nha
hoac trd chuyén cling nhiéu ngudi.

Ngudi cé xu hudng hudng ngoai thudng
la ngudi can su tuong tac va bi hap dan
b&i nhiing tac ddong hoac diéu kién bén
ngoai. Ho béc 16 nhitng suy nghiva cdm
xuc moét cach thoai mai, than thién, va
dé lam quen v&i moi ngudi xung quanh.

Hudéng noi

Nguai c6 xu huéng huéng néi thusng lay
cdm hung tu nhitng thoi thuc bén trong,
va tu nhitng chiém nghiém ctia ban than.
Khi mét mai ho thich dugc & mot minh,
trong yén tinh dé suy nghi, hodc néu c6
nhu cau gap g& ngudi khac thi ciing chi
la mot so rat it cac ban that than.

Ngudi c6 xu hudng hudng ndi thudng
la ngudi can su riéng tu, dé bi ap luc
b&i nhiing tac déng hodc diéu kién
bén ngoai. Ho gil kin nhiing suy nghi
va cdm xuc cho riéng minh va mat thai
gian lau dé két ban vai ngudi khac.

Ca tinh trong huéng nghiép

Ngudi c6 xu hudng hudng ngoai phu
hop véi nhitng cong viéc thudng xuyén
doi hoi su tuong tac véi ngudi khac, nhat
la v&i ngudi xa la.

Vi du: Nhan vién marketing, nhan vién
ban hang, chuyén vién quan hé céng
ching (PR), ngudi dan chuong trinh...

Ngudi c6 xu huéng hudng ndi phu hop
véi nhitng cong viéc thudng xuyén lam
viéc mot minh hay tuong tac vai rat it
Ngudai.

Vi du: Ki su phan mém, nhan vién tha
kho...
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Tai Liéu B Sung Sach Gido Vién Hoat Béng Giao Duc Hwéng Nghiép

Pham tru 2

Cach thuc ching ta tiép nhan théng tin va dang théng tin ma ching ta yéu

thich, tin cay

Chu y: G nhiing thoi diém khac nhau trong ddi séng hang ngay, mdi ngudi déu sé
thdy minh cé ca hai xu huéng: Tri giac va truc giac, nhung dé xac dinh dugc minh
thudc xu hudng nao thi diéu quan trong la phai dua vao cuéng dd clia nhiing xu
hudng nay. Néu mot ngusi cé xu hudng tri giac han 70% thai gian séng, thi nguoi
dé do cé xu huédng tri giac. Va cliing tuong tu nhu vay, néu mot ngudi cé xu hudng
truc giac han 70% thdi gian séng, thi ngudi dé cé xu hudng truc giac.

Tri giac
Ngudi c6 xu hudng tri giac thudng tin
tudng vao nhiing thong tin hién thdai,
xac thuc, va cu thé&; Nhiing théng tin ¢
thé cdm nhan dugc bang 5 gidc quan.
Ho nghi ngd cai goi la“linh tinh”.

Ho thich x{ li nhitng van dé thuc té,
thich nhiing tha c6 thé xac dinh dugc,
do ludng dugc. Thich s dung va cdi
tién nhiing diéu da biét va nhiing diéu
tuang tu véi nhiing diéu da biét.

Ho rat gidi trong viéc dé y nhiing chi
tiét cla moét cau chuyén, buc tranh, hay
van dé. Doi vaéi ho, y nghia clia mot cau
chuyén nam trong di liéu ré rang, do
ludng dugc.

Truc giac
Ngudi cé xu hudng truc gidc thudng tin
tudng vao nhiing thoéng tin thudc loai
triru tuong hoac li thuyét.

Ho thich hinh dung nhiing kha nang c6
thé xay ra, thich nhiing co hoi dé thé
hién 6c sang tao, va thich trdi nghiém
vGi nhitng diéu mdéi la. Béi véi ho, y
nghia cla mét cau chuyén khéng nam
trong d{ liéu truGc mat ma thudng la
an trong nhimng nguyén li dugc biéu thi
qua cac dir liéu.

Ho c6 kha nang nhin thdy nhirng mau
hinh hoan chinh clla mét cau chuyén,
buc tranh, hay van dé; Rat gioi trong
viéc nhin toan canh va chi ra mai lién hé
gita cac chi tiét trong moét cau chuyén,
burc tranh, hay van dé.

Ca tinh trong huéng nghiép

Ngudi cé xu hudng tri gidc phu hgp véi
nhing cong viéc thudng xuyén doi hoi
su ti mi, chi tiét, va thuc té.

Vi du: K& toan, Thu ki giam déc, Téng
Giam déc...

Ngudi c6 xu hudng truc giac phu hgp véi
nhling cong viéc thudng xuyén doi hoi
kha nang nhin toan canh, va tri tuédng
tugng vé nhiing gi c6 thé xay ra.

Vi du: Chuyén vién phan tich dau tu,
nha van...
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Pham tru 3

Cach chung ta dua ra nhiing quyét dinh

Chu y: G nhing thdi diém khac nhau trong ddi s6ng hang ngay, méi ngudi déu sé
thay minh c6 ca hai xu huéng: Li tinh va cdm tinh, nhung dé xac dinh dugc minh
thudc xu huéng nao thi diéu quan trong la phai dua vao cuéng dé cla nhiing xu
huéng nay. Néu moét ngudi cé xu hudng li tinh hon 70% thai gian séng, thi ngudi
d6 cé xu huéng li tinh. Va cling tuong tu nhu vay, néu mot ngudi cé xu huéng cam
tinh han 70% thdi gian song, thi ngudi dé cé xu huéng cam tinh.

Li tinh
Ngugi cb xu huéng Ii tinh thudng quyét
dinh bang khéi 6c, dua vao nhiing suy
luan hap li, va lo lang vé nhiing nguyén
tac nhu: Lé phdi, su' céng bdng.

Ngudi cé xu huéng li tinh gidi trong viéc
phan tich nhing ké hoach va cé kha
nang dat minh ngoai cuéc dé nhin nhan
su viéc.

Cam tinh
Ngudi c6 xu hudng cam tinh thudng
quyét dinh bang con tim, dua vao nhiing
niém tin cha ban than, va lo lang vé
nhiing gia tri song nhu: Nhirng méi quan
hé, su hoa hagp.

Ngudi cé xu huédng cadm tinh gioi trong
viéc hiéu ngudi khac va co kha nang dat
minh vao vi tri ngudi trong cudc dé nhin
nhan su viéc.

Ca tinh trong huéng nghiép

Ngudi cdé xu hudng li tinh phu hgp véi
nhiing cong viéc doi hdi kha nang phan
tich ké hoach va dat minh ngoai cuéc dé
nhin nhan su viéc.

Vi du: Nhan vién phan tich tai chinh, Luat
SU...

Nguai cé xu hudng cam tinh phu hgp véi
nhiing cong viéc dodi hoi kha nang hiéu
ngudi khac va dat minh vao vi tri nguoi
trong cudc dé nhin nhan su viéc.

Vi du: Gido vién, Chuyén vién tu van
tam li...
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Tai Liéu B Sung Sach Gido Vién Hoat Béng Giao Duc Hwéng Nghiép

Pham tru 4

Thai d6 cia chuing ta d6i véi thé giGi bén ngoai va cach chiing ta sap xép cudc séng

Chu y: O nhiing thai diém khac nhau trong ddi séng hang ngay, méi ngudi déu sé
thdy minh c6 ca hai xu huéng: Ngan nap va linh hoat, nhung dé xac dinh dugc
minh thudc xu huéng nao thi diéu quan trong la phai dua vao cuéng dé clia nhiing
xu huéng nay. Néu mét ngudi cd xu hudng ngan nap han 70% thaoi gian song, thi
ngudi d6 cé xu hudng ngadn nap. Va cling tuang ty nhu vay, néu mot ngudi cd xu
huéng linh hoat hon 70% thai gian séng, thi ngudi d6 c6 xu hudng linh hoat.

Ngan nap

Ngusi cé xu hudng ngan nap thuong
thich 16i séng dugc t6 chuc, thich nhimng
trat tu va cau tric da dugc xac dinh, thich
c6 mét cudc séng da dugc tinh toan
trudc.

Ngudi c6 xu huéng ngan nap can nhimng
gidi han va nhiing su phan loai ré rang, va
thudng giai quyét nhiing yéu cau, nhiing
ké hoach truéc thoi han dugc giao.

Linh hoat

Ngudi c6 xu hudng linh hoat thich 16i
song linh hoat, thich theo y kién da so,
va thich cubéc song dugc dién ra tu nhién,
“chuyén gi dén sé dén".

Nguai c6 xu hudng linh hoat can ¢o su
tu do dugc kham pha khéng gidi han, va
thudng “doi nuéc dén chan méi nhay”.

Ca tinh trong huéng nghiép

Ngudi c6 ¢ xu hudng ngan nap pht hop
véi nhitng cong viéc doi hoi khd nang
ngan nap, to chuec, trat tu. Ho phu hap
v&i moi trudng lam viéc ré rang, cé luat 1é
chat ché, dau ra do.

Vi du: Quan li thu vién, Nhan vién thué

Nguai cé xu hudng linh hoat phu hgp véi
nhiing cong viéc doi hoi kha nang dap
(ng véi méi trudng thay doi lién tuc. Ho
phu hgp véi méi trudng lam viéc linh
dong, tu do, it luat 1&, va dugc tha suic
sang tao hay lam theo y riéng.

Vi du: Chuyén vién kinh doanh quang
cdo, Pau bép, nghé si biéu dién, Nghé si
nhiép anh, Sang tac...
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PHU LUC XIII
Hinh 2.2. MO HINH LAP KE HOACH NGHE

3 buéce tim hiéu:

- Ban than

- Thi truong tuyén dung/ lao dong
- Nhiing tac dong/ anh huéng

4 budc hanh dong:
myc tiéu - X4c dinh muc tiéu
- Ra quyét dinh
Nhiing tac dong/ - Thuc hién
anh huéng - Pénh gid

Cic bude cé thé thuc hién theo bat cii thif tw nao

Ll dO1

Bai tap 2.2. LUA CHON HUONG DI SAU KHI
THI TOT NGHIEP THPT

Hay hinh dung dén nhing ngay sau khi thi t6t nghiép I6p 12
1. Trong nhitng “ con duong” sau, em sé lua chon “con duong” nao sau khi thi
tot nghiép l6p 12?

Hoc nghé tai dia phuong;

. Thi vao trudng nghé;

Thi vao trudng cao dang;

. Thi vao truéng dai hoc;

Lam kinh té gia dinh;

Tham gia lao dong san xuat & dia phuong;

Di lam & noi khac;

. "Con dudng” khac: ......

U
=
=
-
<
(g}
x
(2]
=2
=
<
[}
=)
o)
>
-

. Trong trudng hgp khéng do tét nghiép 16p 12, em sé lam gi?

Hoc lai dé thi lai t6t nghiép 16p 12;

Nghi hoc va hoc nghé tai dia phuong;

Nghi hoc va hoc nghé tai trudng nghé hodc TCN tuyén sinh trinh d6 THCS
tré lén;

N TN TQ TP QN T

d. Nghi hoc va & nha lam kinh té gia dinh;
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Nghi hoc va di lam & nai khac;

Tham gia lao dong san xuat & dia phuong;

. Huéngkhac: .....................

. Muc tiéu lau dai ciia em la gi?

Tu nudi séng ban than;

. Tung budc tao lap tai chinh cho ban than, dé mét ngay nao dé ra & riéng va tao

dung mot gia dinh mdéi, mot su nghiép mdai cho riéng minh;

c. Tung budc tu lap tai chinh cho ban than, dé€ mét ngay nao do dugc tu do lam
nhiing viéc minh thich nhu di du lich thé gigi, lam chi doanh nghiép, thanh lap
trang trai I6n v.v...

d. Muc tiéu khac: ............

O Y W Qe ™o

Bai tap 2.3. XAC PINH TUONG QUAN GIUA KHA NANG, SO THICH,
CA TINH VA GIA TRI NGHE NGHIEP CUA BAN THAN
VOI CAC HUGNG PI SAU KHI TOT NGHIEP THPT VA CHON NGHE

TN O SN e et e e

Em hay stir dung cac két qua tim hiéu sé thich, kha nang, va ca tinh & phan trugc dé dién
vao cho trong (hoac viét xudng dudi) trong bai tap sau:

Nhoém sé Kha ning: \ Cdtinh: \ Diéu kién Cong viéc phu \ Nganh hoc
thich cua stic khoe: hgp véi nhém \ phu hop:
hoc sinh: 83 thich, kha
Ning khiéu: nﬁng,\cé tinh Trudng hoc
va dieu kién phu hgp:
stic khée ctia
Ki ning: hoc sinh:
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PHU LUC XIV
Bai tap 3.2. THUC HANH AP DUNG LI THUYET HE THONG

1. Em hay vé mé hinh LTHT vao giay hodc vé theo yéu cau sau:

» O vong tron trong cing: Vé 4 vong tron va ghi chit sé thich, kha néng, ca
tinh, gidi tinh vao tling vong tron. TU moi vong tron nho 4y, ké 1 dudng
thdng ra bén ngoai va ghi tém tat sd thich, kha nang, va ca tinh ca ban
than da xac dinh dugc.

» J vong tron thi hai: Vé 3 vong tron va ghi ra 3 yéu t6 hién tai dang anh
hudng dé€n em nhiéu nhat. T mébi vong tron dy, ké 1 dudng thang ra bén
ngoai dé giai thich:

— Yéu té d6 dang anh hudng nhu thé nao dén viéc chon nganh, nghé cta
ban than em?
~ Visao yéu té nay anh huéng dén em nhiéu nhu vay?

2. Em hay suy nghi va tra I6i nhitng cau héi sau:

> T6i hiéu ban than minh & muc dé:
~ It
- Vua
— Nhiéu

» Yéu t6 anh hudng téi tdéi mot cach
— Tichcuclayéutd......ccooevvnennnnn.
~ Tiéucuclayutd.......coevvvvinininnnn

> Toi hi€u rd dinh huéng nghé nghiép ctia minh & muc:

- It
- Vua
— Nhiéu
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PHU LUC XV
CAU CHUYEN LAM GIAU TREN PAT QUE HUONG

Lap nghiép vGi mot con bo me va mot bé con mua tir 5 triéu dong vay nam 2006, chang
trai dat Bén Tre, Nguyén Quéc Né& (sinh 1982) bay gis da co gia tai v6i 1 ha nudi tdm, hon
10 ha lua va mot dan may lam néng nghiép.

Quyét khong roi qué

G ap An Khuong A, xa An Dién, huyén Thanh Phu (Bén Tre), Quéc N& dugc nong dan &
day goi bang tén than mat “N& phéng lta”. “Thang N& phéng lda thi ngon phai biét. Ba
con @ day rat yén tam vi thang nhé lam rat nhiét tinh” — bac Hai, mét néng dan & day,
giai thich.

Tot nghiép THPT, phan dong bé ban cta N& 1én thanh pho hoc Pai hoc, di lam céng
nhan, chi con sé it quyét & lai bam 1dy nghé néng noi nghiép gia dinh, trong d6 c6 NG.
Nha ngheo, anh em déng nén lam chung ruéng véi cha me khoéng giup chang thanh
nién co su nghiép riéng.

Anh tim d&n Ngan hang chinh sach vay 5 triéu dong dé cé tién nudi bo. T nhiing con
bo dau tién, NG tich Iy tién |Gi mua may x&i dat, roi tién téi may gat dap. Tiéng lanh don
xa, thuang hiéu “N& phdng lua” gitp chang trai Bén Tre lién ti€p nhan dugc “dat hang”
cla ba con gan xa. Cling tir nhitng dong von dé, N& ma rdng sang viéc nudi tdm, cua va
dang thu hoach hon 10 ha lta méi nam.

Clng giéng nhu Ng, gia dinh cta Tran Thién Tam (sinh 1986) & xa Hoa Binh, huyén Cho
M&i (An Giang) gan bo v6i déng rudng hon ba ddi nay. Tam ké: “Cang I6n téi cang quan
tdm han dén viéc lam néng cla gia dinh, dac biét la nbi vat va cla cha khi nhiing chiéc
may lién tuc tré ching khién viéc cay cdy cham lai.

D6 cling la li do khi tot nghiép THPT t6i chon thi vao khoa ché tao co khi Truong TCN An
Giang churkhéng [én thanh phé nhu ban bé cung 16p”.

Sau mét nam tot nghiép cong véi viéc di tim hiéu thém vé nhing chiéc may cay, may
gat lua, Tam bat tay vao viéc mé xudng ngay tai nha. Ong Tran Minh Nhan — cha Tam —
ndi khi biét con di tiép con dudng lam néng theo hudng méi rat mung. “Tui khoai khi

nghe no6 ndi sé m& xudng sta may moc va lap nghiép & qué”— éng tam su.

Khai sy clia Tam la stfa chira 16i cGla nhing chiéc may ma ba con hang xé6m mua dung
lam rudng nhung khong dat nang suat cao hoac hay hu vat. Dén khi lanh nghé, anh
tu ché tao ra nhiing chiéc may gat lda ctia chinh minh véi gia thanh giam so véi hang
ngoai thi trudng. Ong Ut Em, mot ngudi dan mua may ctia Tam, chi néi gon:“Hang ngon
ma ré”.

Gidp ban be cung vugt kho

M®i 1an N& nhan 16i di gat lda cho ba con, anh khéong quén goi nhitng ngudi ban clia
minh di lam chung. Anh Bi thu chi doan ap da thanh lap han mét déi nam anh em
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cung chung mot té lam viég, 1a nhiing doan vién, thanh nién trong 4p. Hon sdu nam, ca
doi gan bo véi nhau nhu mét gia dinh nhé, chia sé cung nhau cong viéc va ca nhiing
chuyén vui buon.

NG ndi ngay trudc minh cling tay trdng lam nén, ciing nhd hoc hoi va may mén nén co
dugc mot cong viéc 6n dinh cung su tin nhiém cda ba con.”Minh di trudc hoc dugc bao
nhiéu thi chi lai cho anh em dé cing nhau man an ch gidu lam chi”, N& bao.

Ngay ca cong viéc, NG cing nhdm thanh nién lap nghiép trén dat qué chia nhau
moi ngudi mét mang cong viéc: Ngudi chuyén gat, dap lda; Ngudi lam may hat bun,
ngudi lam nghé danh bat va cung hé trg nhau von, kién thic cling nhu dau méi lam
an cho nhau.

Xudng cia Tam gid mbi nam san xuat hon chuc chiéc may phuc vu nhu cau gat lua cla
ba con trong va ngoai xa véi lgi nhuan hon 100 triéu dong. Nhung, theo Tam caéi chinh
la anh dugc lam giau ngay trén manh dat qué huong, phuc vu tét hon céng viéc lam
ndng clia ba con va co6 co hoi chia sé kinh nghiém cho ban bé cling trang Itra dé€ cling
nhau lam giau.

Ca Tam va Nd la hai trong 300 nha néng xuat sac vita dugc Trung uang Doan trao giai
thuéng Luong Dinh Cda nam 2012.
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CHUYEN PE 2, LOP 11

TIM HIEU NGHE NGHIEP
(3 tiét)

I. MUC TIEU

Sau khi tham gia chuyén dé 2, I6p 11, hoc sinh sé:

— Xay dung dudc kién thiic vé mot s& nghé pho bién va nhiing nghé ma hoc sinh yéu
thich, du dinh lya chon tham gia sau khi t6t nghiép THPT;

— Tu tim dugc thdng tin vé nghé va thdng tin TTrTDLD & dia phuong, trong nudc,
qudc t&€ dé 1am phong phi thém nhin thiic nghé nghiép ctia ban than;

— Hiéu va 4p dung mdt céch ty tin nhiing thdng tin vé nghé, nhu cau ctia TTrTDLD,
nganh hoc, hé thong dao tao d€ @& xuit 2 — 3 lua chon thich hgp nhat véi ban than
va hoan canh kinh t&€ gia dinh.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— Tranh (néu khéng cé mdy tinh va mdy chiéu): Vong nghé nghiép; M6 hinh 1ap k&
hoach nghé nghiép;

— Biing dia hinh ho#c tranh 4nh gidi thiéu mot s6 nghé phd bién, mot sd trudng dai
hoc, cao didng, TCCN, day nghé & dia phuong, trong nudc va qudc t&;

— Ké&hoach t6 chic su kién giao luu tim hi€u nghé nghiép va TTrTDLD; Phi€u phong
van khach mdi;

— Mady tinh va mdy chiéu (néu co).

IIL. TIEN TRINH

Tuy theo diéu kién ciia tling trudng, c6 thé t6 chiic chuyén dé 2 cia 16p 11 theo 1 trong
2 céch sau:

Ciach 1: K&t hgp hinh thic HDGDHN 6 trén 16p véi hinh thic giao Iuu toan khdi véi
khich mdi @€ tim hiéu thong tin vé nghé va TTrTDLD. Cach nay dudc dp dung ddi
v6i nhiing trudng c6 diéu kién mai dugc cdc nha tuyén dung hoic cdn bo td chiic clia
cac cdng ty, doanh nghiép hoic s, phong chiic nang déng trén dia ban cia dia phuong
tham gia toa dam, giao Iuu vé nghé nghiép va TTrTDLD.

Céch 2: T6 chiic HDGDHN tai 16p vé6i nhiing ndi dung cht yéu thudc chuyén dé 2.
Céch nay dudc 4p dung ddi v6i nhiing trudng khong c6 diéu kién t6 chiic giao luu véi
khach m&i nhu cach 1.

Sau day 1a huéng dan t6 chiic thuc hién HDGDHN chuyén dé 2 ctia 16p 11 theo tiing cich:
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CACH 1: Thuc hién HDGDHN chuyén dé 2, 16p 11

Giéi thiéu va néu muc tiéu chuyén deé 2
1. NOi dung 1. Quy trinh huéng nghiép

1.1. Muc tiéu
— Hoc sinh hiéu dugc muc dich, y nghia va phuong phép tim thong tin vé nghé;

— Xay dung dugc kién thic vé mot s& nghé phd bién va nhiing nghé ma hoc sinh yéu
thich, du dinh lya chon tham gia sau khi t6t nghiép THPT.

1.2. Céch tién hanh
Noi dung nay dudgc tién hanh tai 16p véi nhiing hoat dong sau:
1.2.1. Hoat dbng 1.1. Gidi thiéu li thuyét huéng nghiép

Gi4o vién treo tranh hoic trinh chiéu S¢ @6 Quy trinh huéng nghiép (phu Iuc XVI,
chuyén dé 2, Iop 11) va yéu cau hoc sinh quan sit sé d6 dé trinh bay quy trinh hudng
nghiép theo cich nghi, cach hi€u ctia ban than.

Sau phan trinh bay ctia hoc sinh, gido vién khai quat lai va gidng giai, quy trinh hudng
nghiép dugc thuc hién theo 3 budc, d6 1a tim hiéu ban than dé tra 15i dugc cau hoi
Em la ai? Tiép dén 1a tim hiéu thong tin vé nghé va TTrTDLD dé tra 16i dudc cau
hdi Em dang di vé ddu? Va, cudi cung la tim hiéu nhiing ki niing can thiét, nhiing
diéu kién vé gido duc, bing cap can thiét dé dat dugc muc tiéu nghé nghiép va tra 15i
cho cau héi: Lam sao dé di duoc dén noi em mudn dén?

Trong chuyén dé 1 ciia I6p 9 va Idp 10, ching ta @i cing nhau tim hiéu ban than dé
biét dudc sd thich, khd ndng va cd tinh clia minh, tic 14 mdi ching ta da thuyc hién
dugc buée 1 cta quy trinh hudng huéng nghiép. Bay gio, da dén lic em phai dao sau
nghién ctfu, tim hiéu céc thong tin vé& nghé va TTrTDLD dé c6 quyét dinh ding din vé
muc tiéu nghé nghiép va 1én k& hoach thuc hién muc tiéu nghé nhu chon nganh hoc,
trudng hoc (Trudng nghé, Trung cip, Cao ding, hay Pai hoc), xay dung mang ludi
chuyén nghiép, tu dudng, rén luyén nhiing kién thiic, ki ning can thiét...
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Gido vién c6 thé nhic lai hoic yéu cau hoc sinh nhic lai muc dich, y nghia cta viéc tim

hiéu thong tin vé nghé va TTrTDLD ma cdc em da dudc gidi thiéu & 16p 10.

Gido vién huéng din hoc sinh tim hiéu thong tin vé nghé va TTrTDLD. C4ch dau tién

va dé dang nhat @€ tim hi€u thong tin vé nghé va thong tin TTrTDLD 1a tra ctu trén

mang Internet. Céc trang web vé thong tin vé nghé va théng tin TTrTDLD ma cdc em

c6 thé dung la:

— http://www.emchonnghegi.edu.vn: Trong trang nay c6 cic dudng din vé céc trang
khdc c6 chifa nhiing thong tin rit hitu dung vé xu huéng lao ddng, thdng tin nghé
nghiép, va nhiing thong tin khdc lién quan dén hudng nghiép.

— http://www.vietnamworks.com/

— http://www kiemviec.com/
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— www.hrvietham.com

— www.cohoivieclam.com

— http://www.tuyendungonline.com.vn
— http://www.chonviec.com

— http://www.dubaonhaluchcmc.gov.vn

Nhdic hoc sinh luu y: Khi tra ctu, tim hiéu thong tin vé nghé va TTrTDLD, c4dc em cin
chi y nhiing diém sau:

— Cong viéc nay ¢6 nhiing diém nao lién quan dén sd thich nghé nghiép ctia minh?

— Cong viéc nay c6 nhiing diém nao lién quan dén khd ndng ctia minh? Minh c6 kha
ning d€ hoc va rén luyén nhiing ki niing cong viéc nay doi hoi hay khong?

— Nhiing doi hoi vé trinh do6 hoc van ciia cong viéc nay ¢6 qud tam véi cia minh hay
khong?

Gido vién cdn luu y: O céc trudng ving sdu ving xa, noi ma diéu kién tim thong
tin trén mang kho khin, nha trudng nén in cdc thdong tin can thiét va dé & gdc hudng
nghiép cho hoc sinh tim hi€u, ddng thdi cung cip cho hoc sinh céc dia chi trang web
d€ néu em nao c6 dt diéu kién thi ty tim hi€u & nha hay ctia hang dich vu internet.

1.2.2. Hoat d6ng 1.2. Giao bai tdp vé nha

Muc dich l1am bai tap: Gitip cic em thu thap dudc nhiing thong tin bd ich vé cdc nghé
dudc dao tao tai trudng hoic trung tim, diéu kién tuyén sinh, diéu kién hoc tap cta
sinh vién trong trudng... Qua tim hiéu thuc t&, cic em con hoc tip dudc kinh nghiém
clia cdc chuyén gia va phat hién dugc nhiing van dé thuc t&€ can thiét va bd ich. T @6,
cac em c6 cdi nhin thuc t&€ hon trong viéc chon tridng va chon nghé tuong lai cho ban
than sau khi t6t nghiép THPT.

Nhiém vu lam bai tap: Tim hiéu thuc t€ mot co sé dao tao nghé (trudng dai hoc, cao
ding, TCCN, trudng day nghé, TTDN) tai dia phuong.

Huéng dan 1am bai tap: Hoc sinh di mot minh hay di ciing v6i nhém ban trong 16p,
dén tim hiéu moét TTDN, trudng TCCN, cao deamg, dai hoc tai dia phuong. Noi dung
tim hi€u gdm, cdc nganh nghé dudc dao tao; Chuong trinh day nghé ma em quan tam;
Diéu kién tuyén sinh clia nganh nghé ma em mudn tim hiéu; Nhiing diéu em thich,
taim dic va nhiing diéu khong thich & noi em dén tim hiéu; TAm tu nguyén vong cla
nhiing sinh vién dang hoc tai do.

Sau ciing, gido vién phat cho hoc sinh phiéu ciu hoi Bai tip vé nha: Tim hiéu thuc
t& mét co sé dao tao nghé déng tai dia phuong (phu luc XVI, chuyén @é 2, lop 11).
Yéu ciu hoc sinh viét lai k&t qua tim hiéu thuc t&€ bing cdch tra 15i cdc ciu hoi trong
phi€u mdt cach ngin gon, stc tich nhung dam bao cé ddy du cic thong tin can thiét.
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* Két ludn néi dung 1. Tim hiéu thong tin vé nghé va TTrTDLD la budc tim hiéu
hét stic quan trong trong quy trinh hudéng nghiép. Thuc hién t6t budc nay sé gidp
cdc em c6 co s d€ doi chidu nhiing yéu cau, doi hdi ctia nghé, nhu ciu TDLD cuia
xa hoi v6i s& thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép ciua ban than. T d6
dua ra quyét dinh chon nghé viia phit hgp véi ban than, vita phit hgp véi nhu cau
TDLD ciia xa hoi. Biét cach va tu tim hiéu dudc thong tin nghé va TTrTDLD 1a
yéu ciu bit budc ma mdi chiing ta phai 1am dugc trong qua trinh huéng nghiép
va ty huéng nghiép.

J

(* Néi dung can ghi nhé. Quy trinh huéng nghiép )

2. Noi dung 2. Tim hiéu thong tin nghé va TTrTDLP

2.1. Muc tiéu

Hiéu va 4p dung mot céch tu tin nhiing thong tin vé nghé va TTrTDLD dé duara 2 -3
lya chon thich hop nhat v6i ban than va hoan canh kinh t&€ gia dinh.

2.2. Céach tién hanh

T& chic su kién giao luu toan khdi v& nghé nghiép va TTrTDLD giita hoc sinh khdi
11 va cac vi khach mdi theo cac budc sau:

Buéc 1. Chuin bi
a. Xdc dinh muc dich
Pay 1a dip @€ hoc sinh ling nghe, chia sé kinh nghiém ctia ciac khich mdi vé:

— Nhiing yéu ciu ctia nha tuyén dung vé ngudi lao dong, dic biét 1a cédc lao dong tré
mdi t6t nghiép trudng nghé, TCN, cao didng nghé, hay dai hoc;
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— Xu huéng tuyén dung hién tai cia dia phucng va qudc gia;

— Hoc sinh can chuin bi nhiing gi vé kién thiic, ki niing, tay nghé, pham chit dao diic
dé€ nang cao kha niing dugc tuyén dung trong tuong lai.

Két qua mong mudn: Hoc sinh thdy dudc su tuong quan gitta TTrTDLD v6i KHNN
ctia ciac em. Tl d6, cdc em c6 suy nghi thuc t&€ hon va nd luc trau dbi kién thiic dé
c6 thém cht kién trong viéc ra quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, khong bi 4nh
hudng baéi ban be hay trao luu chung.

b. Xdc dinh cdc yéu cdu vé khdch moi

Cac vi khach mdi trong su ki€n nay s€ 1a nhiing ngudi dang lam viéc trong cac coOng ty
TDLD (hodc cac Trudng phong hay ph6 phong nhan su cuia cac cong ty viia hodc 16n),
la nhiing ngudi c6 nhiéu kinh nghiém vé TDLD ciing nhu kién thiic vé TTrTDLD. S&
luong khiach mdi: 2 — 3 vi cho toan khéi 11.

Khdch moi cé thé'la:

— Ban be cta Hiéu trudng, Hiéu phé, thay/ c6 phu trach hudéng nghiép, hay thay/cd
gido cht nhiém trong trudng;
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Phu huynh hoc sinh;
Cuu hoc sinh.

Cdc khdch moi phdi la:

Nhan vién cao cip c6 nhiéu kinh nghiém trong cac cong ty TDLD, cong ty mdi giGi
viéc 1am, cong ty huén luyén lao dong;

Trudng phong hay Phé phong nhan su cia doanh nghiép viia hay 16n tai dia phuong.

Khdch moi nén cé nhitng ddc diém sau:

C6 nhiéu kinh nghiém trong nghé;

Thich chia sé kinh nghiém véi gidi tré, quan tAm dén gido duc.

Can trdnh:

MGJi nhiing ngudi ¢6 y dinh dén d€ quang cao cho ho. Do @6, phai 1am cho khéich
mdi biét muc dich chinh ctia budi giao Iuu 12 chia sé kinh nghiém dé giip hoc sinh
c6 hiéu biét vé nghé va TTrTDLD. Bén canh d6, nha trudng phai chuin bi that chu
d4o @€ tao thuong hiéu cho hoat dong giao luu cia trudng. Néu khiach mai dén tham
gia giao luu thdy vui, cdch td chic chuyén nghiép va c6 y nghia, ho sé& néi lai véi
nhiing ngudi khic. Diéu nay sé& rat c6 1gi cho viéc mdi cidc khdch mdi khdc trong
tuong lai. Nhiing ngudi dugec mai sé dé dang nhan 15i va cho d6 1a vinh duy;

Lam viéc gp rit, khong chuin bi ki cang, “nuéc d&én chin méi nhay”;

Mo&i qua nhiéu khach mdi. Két qua 1a khdng dua thdi gian cho tat ca cdc khach mai
chia sé, dan dén tinh trang, hoiic 13 cé ngudi bi bo roi, hoiic 12 khdng cé thdi gian di
sdu vao van dé.

Chii y: Thong thudng cic cong ty tuyén dung (hay cdc Trudng phong/ Phé phong
nhan sy ctia cdc doanh nghiép viia va 16n) rat sdn sang tham gia c4c hoat dong giao Iuu
v6i hoc sinh cic truong THPT vi ho tin ré“mg, viéc 1am cho hoc sinh hiéu r& c4c thong
tin nghé va yéu cau ctia nha tuyén dung ddi v6i ngudi lao ddng sé& 1a budc khéi dau cho
viéc cung ting nhiing lao dong chat lugng trong tuong lai. Vi vay, diéu can thi€t nhat
12 tim c4ch thiét 1ap quan hé véi nhiing nhin vién cao cip clia c4c cdng ty tuyén dung
trong viing. Can 1én k& hoach sém, dua cho ho k& hoach va mdoi ho sém @€ ho 1én lich.
Khi @ 1am mot 1an thanh cong, 1an mdi thi 2 sé rat dé dang.

c. Lap ké hoach

Lap k& hoach theo mau K& hoach té chiic su kién giao luu tim hiéu nghé nghiép va
TTrTDLDD (phu luc XVII, chuyén dé 2, lop 11).

Budéc 2. T6 chiic giao luu giita khich méi va hoc sinh toan khai 11

Thuc hién cac ndi dung cdng viéc trong ngay & ban k& hoach;

Trudc gid bit ddu 10 phiit, hoc sinh vao hdi trudng hay dia diém t6 chic giao luu.
Gido vién huéng din hoc sinh céc 16p ngdi vao vi tri @@ phan cong cho tiing 16p.

Céac em hoc sinh ngdi & phia dudi, cac khach mdi ngdi & ban dai phia trén. S& c6 mot
ngudi din chuong trinh gidi thiéu khach moi, dit cau hoi cho céc vi khdch moi tra 16i.
Phan cudi ctia budi giao luu, cin tao ¢ hoi cho hoc sinh dit cdc cau hoi vé6i cic vi
khach mdi.
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Nhiém vu MC:

— MG&i khach moi vao ban;

— Gidi thiéu tiing vi khach m&i véi hoc sinh, chi don gian gidi thiéu tén, vi tri cong
viéc, va tén cong ty. Chu y, thdi gian gidi thiéu mdi ngudi it hon mot phut;

— Bt du diit cAu hoi theo Phiéu phéng van khach moi (phu luc XVII, chuyén dé 2,
Iop 11). Hoi céc vi khdch mdi tii trdi qua phai, rdi tif phai qua trdi, rdi ti ngudi ngdi
gitia,... Piém chinh 12 ludn bit dau cau hoi tif mbi ngudi khac nhau.

— Ngting @it cau hdi vao 20 — 30 phiit cudi ciing dé tao c¢o hdi cho hoc sinh dit cau
hoi véi cac vi khach moi. Thong thudng néu hoc sinh chiu khd, thich thd, thi s& dit
cac cau hoéi hay. Nhung cling c6 nhiing trudng hdp cac em hoc sinh khong hoi, hay
@it cau hdi khong vao trong tAm thi MC cin khéo 1éo dong vién, khich 1€, goi y dé
hoc sinh dat cau hoi;

— Heét gis, cam on khdach mdi va tdng qud/ hoa;

— Tién khiach mdi ra cuia;

— Sau khi khdch m&i vé phong khach, Ban t0 chiic s& phat phiéu ddnh gid su kién cho
hoc sinh. Néu s6 luong hoc sinh qué d@dng thi chi can khoang 30% hoc sinh tham
du dién phiéu danh gi4 1a dugc.

CACH 2: Thuc hién HDPGDHN chuyén dé 2, 16p 11

Giéi thiéu va néu muc tiéu chuyén dé 2. Chd y lién két nhiing kién thic vé& hudng
nghiép hoc sinh di linh hoi dudc & chuyén d& 1 véi nhiing ndi dung sé tim hiéu &
chuyén dé 2.

Chdng han, & chuyén dé 1, cac em da dudc tim hiéu vé bdn than va nhiing yéu t6 dnh
hudng t6i ban than trong viéc chon nghé. Ai cé thé nhdc lai 3 budc tim hiéu va 4
budc hanh déng trong M6 hinh ldp KHNN ma chiing ta da tim hiéu & chuyén dé
1, Ilop 11?
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Sau phan tra 18i ctia hoc sinh, gido vién treo tranh hoic trinh chiéu “Mo hinh 1ap k&
hoach ngh&” va nhic lai 3 budc tim hiéu, 4 budc hanh déng dé dan dit vao chuyén dé 2.

1. N6i dung 1. Tim hi€¢u théng tin nghé va TTrTDLD
1.1. Muc tiéu

— Hoc sinh x4y dung dudc kién thiic v& mot s6 nghé phd bién va nhiing nghé hoc sinh
yéu thich, du dinh Iya chon tham gia sau khi t6t nghiép THPT;

— Tu tim dudc thong tin nghé va TTrTDLD & dia phuong, trong nude, qudc t& dé 1am
phong phu thém nhén thiic nghé nghiép ctia ban than.

1.2. Céch tién hanh
1.2.1. Hoat dong 1.1. Gidi thiéu Ii thuyét huéng nghiép
Gi4o vién treo tranh hoic trinh chiéu S¢ @6 Quy trinh huéng nghiép (phu Iuc XVI,

chuyén dé 2, Iop 11), yéu cau hoc sinh nhin vao so do6 va néi lai quy trinh hudng
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nghiép theo cach nghi, cach hiéu ctia ban than. Sau phan trinh bay ctia hoc sinh, gido
vién khai quat lai va néu, quy trinh huéng nghiép dugc thuc hién theo 3 budc, dé la
tim hiéu ban than dé tra 15i dudc cau hoi Em la ai? Tiép dén l1a tim hiéu théng tin vé
nghé va TTrTDLP dé tra 18i dudc cau hoi Em dang di vé ddu? Va cudi cung 1a tim
hiéu nhiing ki niing can thiét, nhiing diéu kién vé gido duc, bing cap cin thiét dé
dat dudc muc tiéu nghé nghiép va tra 15i cho ciu héi: Lam sao dé di duoc dén noi em
muon dén?.

Trong chuyén dé 1 cua I6p 9, 16p 10, chiing ta da cung nhau tim hiéu bdn théan dé biét
dugc so thich, cd tinh, va khd ndng ctia minh, tic 12 mdi chiing ta da thuc hién dugc
budc 1 ciia “quy trinh huéng nghiép”. Biy gio, da dén lic em phai dao sau nghién ctu,
tim hiéu cic théng tin vé nghé nghiép va TTrTDLD dé c6 quyét dinh ding din vé
muc tiéu nghé nghiép va lén k& hoach thuc hién muc tiéu nghé nhu chon nganh hoc,
trudng hoc (Trudng nghé, Trung cip, Cao ding, hay Pai hoc), xiy dung mang luéi
chuyén nghiép, tu dudng, rén luyén nhiing kién thic, ki ning can thiét... Gido vién
nhic lai hoiic yéu cau hoc sinh nhic lai muc dich, y nghia ctia viéc tim hiéu thong tin
vé nghé va TTrTDLD ma cdc em da dudc gidi thiéu & 16p 10. Sau d6 khai quat lai mot
s6 y chinh sau:

Muc dich, ¥ nghia ciia viéc tim hiéu thong tin nghé: Gitp ching ta hiéu rd ddi tudng,
muc dich, ndi dung, céng cu, diéu kién lao dong ciia nghé, tii @6 xac dinh dugc mdi
tuong quan gitia sJ thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép ctia ban than véi
yéu cau, doi hdi ctia nghé dé dua ra quyét dinh chon nghé ¢6 ¢6 s& khoa hoc. Nha do,
ban than mdi ngudi s&€ phat huy dugc hét kha ning, s trudng ctia minh trong lao ddong
nghé nghiép tuong lai, cong hién dudc nhiéu nhat cho xa hoi va ludn cé cam gidc thoa
man, hanh phic trong lao ddng (gido vién 1ay vi du vé thong tin nghé & 1 trong cic
chi @é 1, 2, 3, 4 trong sich gido vien HDGDHN 16p 11 hodc vi du vé 1 nghé phé bién
& dia phuong @€ minh hoa cho cic y viia néu).

Muc dich, y nghia ciia viéc tim hiéu thi TTrTDLP: Gitp chiing ta biét dudc nhiing
cdng viéc nao dang cé & dia phuong, qudc gia va qudc t&? Nhiing nghé nio dang
dudc xem la ¢6 tiém ning trong tuong lai? Nhiing ki ning thiét yéu nao ma ngudi lao
dong can c6? Nhu ciu ctia TTrTDLD vé mit sd Iuong va chat luong lao ddong ra sao?
Nhd d6, chiing ta cé co s& viing chic dé ddi chi€u, tim ra méi tuong quan giita mong
mudn cta ban than véi nhu ciu ctia TTrTDLD va dua ra quyét dinh chon nghé mot
cach thuc t€, viia thda man dugc trach nhiém chung, vita ddp tng dugc sJ thich, khd
nédng ctia ban than. Biét rd nhu cau ctia TTrTDLD con gitp ta ¢6 k& hoach chon nghé,
k& hoach hoc tap, tu dudng chuin bi cho viéc tham gia vao TTrTDLP va hoat ddng
nghé nghiép mot cach thuan 16i nhat, t&t nhat. Gido vién lién hé thuc t€ vé TTrTDLD
& dia phuong, trong nudc. C6 thé tham khao ndi dung trong chii dé 6, sach gido vién
HDGDHN 16p 11 hién hanh dé gitp hoc sinh hiéu r6 hon vé muc dich, y nghia ctia
viéc tim hiéu TTrTDLP.

Huéng din hoc sinh tim hiéu thong tin vé nghé va TTrTDLD: C4ch diu tién va dé
dang nhat dé tim hiéu thong tin vé nghé va TTrTDLP 1a tra clu trén mang Internet.
Céc trang web vé thong tin nghé va TTrTDLP ma céc em c6 thé dung 1a:

— http://www.emchonnghegi.edu.vn: Trong trang nay c6 ciac dudng din vé céc trang
khdc c6 chifa nhiing thong tin rit hitu dung vé xu huéng lao ddng, thdong tin nghé
nghiép va nhiing thong tin khéc lién quan dén huéng nghiép.
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— http://www.viethnamworks.com/

— http://www kiemviec.com/

— www.hrvietham.com

— www.cohoivieclam.com

— http://www.tuyendungonline.com.vn
— http://www.chonviec.com

— http://www.dubaonhanluchcmc.gov.vn

Ngoai ra, cic em ¢6 thé mé trang google dé xem chuong trinh: HUOGNG NGHIEP VA
TU VAN TUYEN SINH 2013 s8 04 ngay 26 thang 01 nim 2013, cht dé “Hoc nganh
gi sé& thu hiit nha tuyén dung”.

Khi tra ctiu, tim hi€u thong tin vé nghé va TTrTDLD, cic em can chd y nhiing di€ém sau:
— Cong viéc nay ¢6 nhiing diém nao lién quan dén sd thich nghé nghiép ctia minh?

— Cong viéc nay c6 nhiing diém nao lién quan dén kha niing ctia minh? Minh c6 kha
ning dé hoc va rén luyén nhiing ki ndng cong viéc nay doi hoi hay khong?

— Nhiing doi hoi vé trinh dé hoc vdn clia cong viéc nay cé qua tAm véi clia minh hay
khong?

Luu y: O céc trudng ving sdu viing xa, noi ma diéu kién tim thong tin trén mang khé
khiin, nha trudng nén in cic thong tin cin thiét va d€ & “géc hudng nghiép” cho hoc
sinh tim hiéu, ddng thdi cung cap cho hoc sinh cdc dia chi trang web dé néu em nao
c6 da diéu kién thi tu tim hiéu & nha hay ctia hang dich vu internet.

1.2.2. Hoat d6ng 1.2. Trao d6i, chia sé théng tin vé nghé

Yéu cau hoc sinh nhic lai cdc muc trong “ban md ta ngh&” va nhiing thong tin can
thu thap khi tim hi€u nghé. Sau d6, gido vién trinh chi€u ciu tric “ban md ta” nghé
va néu yéu cau: G cudi chuyén d& 1, mai nhém da nhin nhiém vu tim hiéu thong tin
v& mot nghé ma cédc em yéu thich ho#ic nghé phd bién & dia phuong phit hgp véi ning
lvc ctia cdc em chi khong phai nghé do c6 s6 dong nam hay nii 1am. Sau day, dya vao
ciu tric ctia “ban mo td nghé” va két qua tim hiéu thong tin nghé da l1am & nha, mdi
nhém s€ thuc hién 2 nhiém vu:
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— Trao d6i trong nhém dé€ bd sung, chinh stia nhiing thong tin nghé da thu thap dudc
dé& 1am thanh ban mo6 ta nghé. Khi chia cdc nhém, gido vién luu y ty 1& can ddi hoc
sinh nam va nif trong mdi nhém & mdc t5i da.

— Cli dai dién nhém trinh bay, chia sé truéc 16p ban mo ta nghé ctia nhém. Céc nhém
khéc nghe va dua ra y kién phan bién.

Céac nhém hoc sinh trao ddi, ban bac lai trong nhém @€ sip xép, bd sung céc thong tin

da thu thap dudc vé mot nghé cu thé theo ciu triic ban md ta nghé.

Pai dién cdc nhém hoc sinh trinh bay két qua tim hiéu thdng tin nghé ctia nhém minh.

C6 thé st dung phuong phéap déng vai dé tao diéu kién cho hoc sinh trinh bay thdng

tin nghé sao cho viia nhe nhang, thoai mai nhung dat hiéu qua. Khuyén khich, tao diéu
kién cho hoc sinh dat cau hoi phan bién.
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Néu c6 diéu kién, gido vién c6 thé td chiic cho hoc sinh xem mdt s trich doan video
clip vé cac nghé hoc sinh d tim hiéu. Néu khong c6 diéu kién chiéu trich doan video
clip, gido vién c6 thé giGi thiéu véi hoc sinh mdt ban md ta nghé ctia 1 trong nhiing
nghé trong sdch gido vien HDGDHN Ilop 11.

* Két ludn néi dung 1. Tim hiéu thong tin vé nghé va TTrTDLD la budc tim hiéu
hét stic quan trong trong quy trinh hudng nghiép. Thuc hién t6t budc nay s& gidp
cidc em c6 co s dé ddi chiéu nhiing yéu cau, doi hoéi cia nghé, nhu ciu TDLD clia
xa hoi v6i s thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép cua ban than. T dé
dua ra quyét dinh chon nghé viia phii hgp véi ban than, viia phit hop véi nhu cau
TDLD ctia xa hoi. Biét cach va ty tim hiéu dugc thong tin nghé va TTrTDLD 12
yéu cAu bit budc ma mdi chiing ta phai 1am dugc trong qud trinh huéng nghiép
va td huéng nghiép.

(* Néi dung cdn ghi nhé. Quy trinh huéng nghiép )

2. Noi dung 2. Nghé phé thong

2.1. Muc tiéu

~ Hoc sinh hi€u r& hon vé muc dich, y nghia huéng nghiép ctia viéc tham gia hoc
nghé pho thong (NPT);

— Tich cuc va chu ddng tham gia hoc NPT.

2.2. Cach tién hanh
2.2.1. Hoat déng 2.1. Gidi thiéu Ii thuyét

Gi4o néu, bit dau tit I6p 11, cic em s& dugc tham gia hoc NPT theo phuong thiic tu
chon bit budc, cé nghia 1a m&i em s& ty chon va ding ki tham gia hoc 1 NPT trong
thdi gian 1a 105 tiét. Cau hoi dit ra 1a: Thé nao la NPT? Hoc NPT dé lam gi? Nén
ddng ki hoc NPT nao?

Danh khoang 1 - 2 phiit cho hoc sinh suy nghi. Sau d6, gido vién goi mot s6 hoc sinh
tra 10i cdc cau hdi trén theo hiéu biét ctia ban than.

Cudi cung, gido vién néu khai quat mot s6 y chinh nhu sau:

NPT dudc hiéu 12 nhiing nghé phd bién, thong dung dang cin phat trién & dia phuong.
NPT c6 ki thuat tuong ddi don gian; Qua trinh day — hoc nghé khéng doi héi phai cé
trang thiét bi phiic tap. Nguyén liéu ding cho day — hoc nghé dé kiém, phut hop véi
diéu kién kinh t€&, kha ning dau tu cta dia phuong, nha trudng, thoi gian hoc nghé
ngin. Vi dy, nghé 1am vudn, nghé trong riing, nghé nudi c4, nghé cit may dan dung,
nghé dién dan dung, nghé go han, nghé niu #n, nghé stia chita xe mdy, nghé tin hoc...

Muc dich cht yéu ctia day — hoc NPT Ia trang bi cho hoc sinh nhiing kién thiic, ki
ndng lao déng can thiét va tao co hdi cho hoc sinh cing cé noi dung Ii thuyét, van
dung kién thiic, ki ndng da hoc 6 mon Coéng nghé vao thuc tién doi song va sdan xudt
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trong cdc linh vic cong nghiép, nong nghiép, dich vu, tin hoc. Qua do, gitip cac em
1am quen vé6i hoat ddng lao dong nghé nghiép, chuin bi tich cuc cho cdc em budc vao
cudc soéng lao ddong ciling nhu dinh huéng nghé nghiép sau nay. Thuc tién day — hoc
NPT trong nhiing nim qua cho thay, viéc tham gia hoc NPT mot céch tich cuc, tu gidc
12 mot phuong phap rat hitu hiéu gitp cdc em ting thém nhan thiic vé nghé nghiép va
12 co hoi tot @€ cac em khdm ph4, kiém nghiém, ddi chiu sd thich, khd ndng, cd tinh
va gid tri nghé nghiép ctia ban than véi yéu cau, doi hdi ctia hoat ddng nghé nghiép,
tlf d6 dua ra quyét dinh chon nghé phit hgp.

Cin cd vao sé thich, kha ning, ca tinh va gid tri nghé nghiép ctia ban than, cidc em
ding ki hoc NPT. Trong diéu kién nha trudng hoic TTKTTHHN chua thé day dudc
tat ca cdc nghé ma cdc em yéu thich, cdc em nén chon hoc nghé gin véi nghé cdc em
d3a chon hoiic nghé c6 cdng thic nghé gan giéng nghé cdc em chon. Vi duy, nhiitng em
thich cdc nghé thudc linh vuc ki thuit c¢6 thé chon hoc nghé 1am vudn hodc nghé dién
dan dung...

2.2.2. Hoat déng 2.2. Trao ddi, chia sé vé hoc nghé phé théng

Gido vién td chiic cho hoc sinh 1am viéc c4 nhan dé hoan thanh phiéu hoc tap 2.2
(phu luc XVIII, chuyén d@é 2, I6p 11). Sau d6 t6 chiic cho hoc sinh hoat ddng nhém
(3 — 4 em/ nhém) @& cac em trao ddi, chia sé véi nhau vé cdc noi dung da hoan thanh
trong phiéu hoc tap.

Gido vién mdi mot s& hoc sinh trinh bay truéc 16p y kién ctia ban than vé hoc NPT.

* Két ludn noi dung 2. NPT la mot hoat ddng nhim gitip cdc em ning cao nhan
thiic nghé nghiép va c6 co hodi d€ kiém nghiém s thich, khd ndng, cd tinh va gid
tri nghé nghiép ctia ban than trudc khi dua ra quyét dinh chon nganh hoc, chon
nghé; nén chon hoc NPT cling hoi#ic gan véi linh viic nghé ma cdc em da chon.
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(* Néi dung can ghi nhé. Muc dich ctia hoc nghé phd thong )

3. Noi dung 3. Tim hiéu thuc t&€ mot trudng dai hoc (hoiic cao dang,
TCCN, day nghé) tai dia phuong

3.1. Muc tiéu

— Biét dugc nhiing théng tin vé nganh hoc, diéu kién tuyén sinh, diéu kién hoc

tap cua sinh vién trong mdt trudng dai hoc hodc cao dél’lg, TCCN, day nghé tai
dia phuong;

— Lién hé vé6i ban than dé dua ra 2 — 3 lya chon nghé thich hgp nhat véi ban than, hoan
canh gia dinh va TTrTDLD.

3.2. Cach tién hanh

Muc dich: Gitp cdc em thu thap dugc nhiing thdng tin bd ich vé cdc nghé dudc dao
tao tai trudng hoic trung tam, diéu kién tuyén sinh, diéu kién hoc tip ctia sinh vién
trong trudng... qua tim hiéu thuc t&, cdc em con hoc tip dudc kinh nghiém ctia cdc
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chuyén gia va phat hién dudc nhiing van dé thuc t& can thiét va bd ich. Tt d6, ciac em
c6 cdi nhin thuc t&€ hon trong viéc chon trudng va chon nghé tuong lai cho ban than
sau khi t6t nghiép THPT.

Cach tién hanh: Thuc hién noi dung nay thong qua thuc hién nhi€ém vu lam bai tap &
nha. Nhiém vu cu thé nhu sau: Méi t6 dudc chia thanh 1-2 nhém. Mbi nhém sé tu
lién hé va tim hiéu thuc t&€ mot co sé dao tao nghé tai dia phuong (truong dai hoc,
cao ding, TCCN, trudng day nghé, TTDN). Noi dung tim hi€u la cac nganh nghé
dugc dao tao; Piéu kién tuyén sinh nghé ma em quan tim; Nhiing diéu ma em
thich, taim dic va nhiing diéu khéng thich é noi em d&én tim hi¢u; TAm tu nguyén
vong cua cac sinh vién dang hoc tai do.

Gido vién phat cho hoc sinh phiéu cau hoi Bai tdp vé nha: Tim hiéu thuc t&€ mét co
s6 dao tao nghé dong tai dia phuong (phu luc XVI, chuyén dé 2, I16p 11). Yéu cau
hoc sinh viét lai k&t qua tim hiéu thuc t&€ bing céch tra 15i c4c ciu hdi trong phi€u mot
cich ngén gon, stic tich nhung dam bao c6 ddy @l cac thong tin can thiét. Két qua lam
bai tap sé& dugc trinh bay vao dau gid budi sinh hoat huéng nghiép tiép theo.

IV. PANH GIA KET QUA

T4 chiic cho hoc sinh 1am Bai tap ddnh gid cudi chuyén dé 2 (phu luc XIX, chuyén dé
2, 1op 11).

Nhic hoc sinh chuin bi cho chuyén dé 3: Hoc sinh mang bdn KHNN da xiy dung &
16p 10 dén 16p d€ tiép tuc bd sung, hoan chinh.

V. PHU LUC CHUYEN PE 2, LOP 11

— Phu luc XVI: So dd quy trinh hudng nghiép; Bai tip vé& nha: Tim hiéu thuc t&€ mot
co s& dao tao nghé déng tai dia phuong;

— Phu luc XVII: Miu k& hoach t6 chiic su kién giao Iuu tim hiéu nghé nghiép va
TTrTDLD; Phiéu phong van khach moi;

— Phu luc XVIIL. Phiéu hoc tap 2.2;
— Phu luc XIX. Bai tap danh gid cudi chuyén dé.
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PHU LUC CHUYEN PE 2, LOP 11

PHU LUC XVI
SO PO QUY TRINH HUOGNG NGHIEP

Em la ai?

S§ thich, cd tinh,
kha ning va
gi4 tri nghé nghiép

Lam sao d¢ di
dén noi em
muoén téi?

K§ niing can thiét,

Gido duc/Bing cap,

Xay dung mang ludi

chuyén nghiép

Em dang di
vé dau?

Thong tin nghé
nghiép, Thong tin thi
trudng tuyén dung

Ll dO1

BAI TAP VE NHA
Tim hiéu thuc t&€ mét co sé dao tao nghé déng tai dia phuong

1. Li do gi khién em chon trung tam/ trudng nay dé tim hiéu?
2. Trung tam/ trudng em dén tim hiéu c6 nghé nao phu hop véi sé thich nghé nghiép
clia em khéng? Néu cu thé tén nghé do?
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3. Trung tam/ trudng em dén tim hi€u c6 chuong trinh day nghé nao phu hgp véi
kha nang ctia em khéng? Néu cu thé tén, trinh d6 dao tao (So cap, Trung cap hay
Cao dang, Pai hoc);

4. Sinh vién/ hoc vién hién tai cla trudng/ trung tam nay c6 thich nhiing gi ho dang
hoc khéng? Lam sao em biét dugc diéu nay? Néu dan ching?

5. Sinh vién/ hoc vién hién tai clia trudng/ trung tam nay nghi gi vé chat lugng
giang day cua truong/ trung tam ho dang theo hoc? Lam sao em biét dugc
diéu nay?

6. Diéu kién tuyén sinh cta nganh, nghé ma em tim hiéu nhu thé nao? Kha nang
cla ban than em c6 dap tng dugc diéu kién tuyén sinh d6 khong?

7. Em cé nghi rang chuyén di thuc té nay cho em biét du cac théng tin em can vé
hudéng nghiép hay khéng? Néu chua thi em can phai lam gi nira dé c6 quyét dinh
dung dan?
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PHU LUC XVII

MAU KE HOACH
Té chiic su kién giao luu tim hiéu nghé nghiép va TTrTDLD

1. Trudc khi sukién xay ra 8 - 10 tuan

Xac dinh ngay va gid cho hoat dong, s6 lugng hoc sinh tham gia, tim dia diém giao luu
(hoi trudng hay I6p hoc).

2. Trudc khi su kién xay ra 4 - 8 tuan

Xac dinh va tim khach mai (nam va n() phu hop véi nhiing diém da néu trén. C6 thé
gap truc ti€p dé mai hoac gui thu, email, hay goi dién thoai mai. C6 gdng mdai cac khach
mdi la n{r thanh dat trong cac linh vuc ki thuat hoac & vi tri quan li, lanh dao va nam gidi
khach mai la ngudi thanh dat trong linh vuc xa hoi va nghé thuat. Dgi cau trd I6i cla
khach dugc mai trudc khi lién lac véi nguai ké tiép. Khach mai tiép theo biét tén ngudi
da nhan 16i, ho sé dé dang nhan 1&i hay ti chéi hon.

Ludn mai nhiéu hon mét ngudi so véi s6 khach mai can thiét dé phong trudng hop co
khach mai vi li do nao d6 hay khéng gidp vao gi¢ cudi cung. Tuy nhién, khong nén mai
nhiéu hon 4 nguai vi khi cé hon 4 khach mai, sé khéng du thai gian cho moi nguai chia sé.
S8 khach mai tét nhat 1a 3, nhung nén ludn mai 4 dé phong khi cé ngudi khong dén dugc.
Néu ca 4 ngudi déu dén thi phai khéo léo trong cach dan chuang trinh dé ca bon ngudi
déu co ca hoi chia sé. Budc nay can lam trudc 4 — 8 tuan, tlly vao phong cach lam viéc cla
moi cong ty, va mbi ca nhan. Vi du, c6 ngudi khéng thé lén lich trudc hai tuan. Nhung co
Ngudi lai doi héi dugc mdi trudc hai thang hoac hon.

3. Trudc khi su kién xay ra 2 - 4 tuan

Chon mot gido vién vao vai trdo MC (dan chuong trinh). Ngudi t6 chic su kién khéng
nén gi vai trd MC vi khé ¢6 thé chu toan ca hai vai tro tét dep. Vai trd MC rat quan
trong, gan nhu la quan trong nhat dé thao luan toan trudng thanh cong. MC c6 nhiing
nhiém vu sau:

— Lién lac v&i nhiing khach mai (nam va n(i) da nhan 16i, dat cudc hen dé phong van
khach mai khoang 30 — 40 phut trudc khi té chic su kién khoang 2 tuan.

— Phong van tat ca khach mai sé dén. Duéi day la mét s6 cau héi mau, MC co thé hoi
thém cac cau hoi khac néu ho thich, nhung muc tiéu van la dé biét:

+ Bé day kinh nghiém clia khach mai trong linh vuc nhan su va tuyén dung;

+ Quan diém cua ho vé chat luogng lao dong hién tai & dia phuong va trong nudc;

N/

+ Quan diém cla ho vé nhu cau tuyén dung trong khu vuc “thg lanh nghé” va “c
nhan Dai hoc” Theo ho thi cdi nao quan trong hon (minh muén nghe ho néi rang
ca hai déu quan trong, chti yéu la dé hoc sinh biét va can nhac xem ban than phu
hgp véi con dudng nao hon);

+ Ho can & cac nhan vién cla ho, tic 1a nhiing ngudi lao dong nhiing dac diém/ki
nang nao? Noéi cach khac, ho mong muén cac em hoc sinh dang lang nghe ho noi
can c6 nhiing dac diém/ki nang gi trong tuong lai?
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+ MOt, hai l6i khuyén ctia ho cho cac em hoc sinh cu6i cap THPT.

— Ghi lai tat ca n6i dung cia cuéc phong van, tim ra chd dé xuyén suét qua cac cau
chuyén clia cac vi khach mai. T d6, tim ra nhiing diém giéng va khéac nhau gitra ho,
va dua vao do6 dé dat ra nhiing cau héi phong van cho ngay xay ra su kién.

— GUi email cac cau hoéi dén cac khach mai dé ho biét trudc ndi dung. Héi ho c6 mudn
thém bét gi khong.

— Chung t6i muén nhan manh rang phan phong van cac vi khach mai (nam va ni)
trudce khi su kién xay ra la mau chét dé tao nén thanh cong ctia budi toa dam, giao
luu toan khéi, vi:

+ Cudc phdéng van/ tro chuyén nay giip MC tao méi quan hé than thiét véi
khach mai, diéu nay gitp ho chia sé tu nhién khi dén du hoat dong hon.

+ Cudc phdng van/ trd chuyén nay gitp MC hiéu rd cau chuyén cta moi khach
mdi (nam va nl). Nha dé, khi t6 chiic toa dam, MC sé khéo léo dat cau hoi tap
trung vao trong tam van dé, lam néi lén nhing y tuéng ma MC muén cac hoc
sinh nghe dugc, déng thai tranh dugc thoi gian chét trong budi toa dam thoai
toan khoi.

4, Trudc khi sukién xay ra 1 -2 tuan

— Quang cdo vé hoat dong nay dén cac thay c6 va hoc sinh sé tham gia chuong trinh.

Ll dO1

— Kiém tra su chuan bi vé dia diém va ki thuat (nhu am thanh, anh sang).

— Cung véi MC xac dinh lai mot lan nira véi khach mai (nam va nir) vé su tham gia clia
ho vao chuong trinh. Xac nhan rang khach mai (nam va nir) da cé sé dién thoai lién
lac cGia ngudi t6 chiic va MC, biét dia chi va cach dén trudng. Nén mai khach dén sém
hon 15 phut truéc gio khai mac su kién. Nhan manh véi ho gio dén, va gio su kién xay
ra dé ho dén dung gid.

— Chuan bi t& bia ghi tén cla tat ca cac vi khach mai (nam va nir) va dat trén ban.

— Chuan bi qua cho chuong trinh (néu co).

5.Trong ngay dién ra su kién
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Kiém tra cac chuan bi vé phong va ki thuat nhu am thanh, anh sang.

Chuén bi ki cang cac t& huéng dan tir cdng trudng vao dén nai su kién xay ra, dé moi
ngudi biét vé su kién.

P& ban tén cla cac vi khach mai (nam va nir) 1én ban.

Thoéng bao cho bao vé biét vé cac vi khach mai (nam va nii) dé ho tiép don lich su.

Giao nhiém vu ti€p don khach mai (nam va nir) cho moét gido vién dé khach mai
khong bi lac. Néu co diéu kién thi MC va khach mai (nam va nl) gap nhau & moét
phong tiép khach, udng tra va tro chuyén cho dén khi su kién bat dau hay mai khach
vao hdi truong hay phong noi sy kién xay ra.

6. Sau su kién 1 ngay

Nhan tin va viét email/ thu cdm on khach mai (ham va n().

GUi email ban danh gia su kién dé khach mai (nam va nii) gép y.
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PHIEU PHONG VAN KHACH MOI

a .
1. Anh/ chilam viéc trong vi tri nay bao lau réi a?
2. Anh/ chi cé thich céng viéc nay khéng? Anh/ chi thich nhat phan viéc nao
clla cong viéc? Lido?
3. Anh/ chi nghi nhu thé nao vé tinh trang rat dang lo ngai dugc bao chi
phan anh nhiéu, dé la tinh trang “thlra thay, thiéu tho” & nudc ta hién nay?
4. Theo quan diém cta anh/ chi, cé nhat thi€t phai tét nghiép dai hoc mai cé
mot cdng viéc tét khong?
5. Theo anh/ chi, mot ngudi lao dong trong thai dai nay can phai cé nhiing
ki nang thiét yéu nao?
6. Khianh/ chi phong van mét nhan vién, diéu dau tién anh/ chi quan tam &
ngudi do la gi?
7. Theo anh/ chi, mot ngudi lao déng li tudng can cé nhiing dac diém/ki
nang nao?
8. Anh/ chi c6 16i khuyén gi cho cac em hoc sinh dang tham gia budi toa
L dam nay?

PHU LUC XVIII

PHIEU HOC TAP 2.2

134|

1. NPT dang tham gia hoc?

2. Lido chon hoc NPT d6?

3. NPT dang hoc cé gan véi nghé ma em muén chon sau khi tét nghiép THPT
khong? Vi sao?

4. NPT em dang hoc c6 phu hgp véi s& thich, kha nang, ca tinh, va gia tri
nghé nghiép ctia em khong? Gia st em dugc tu do dang ki hoc NPT, em sé
dang ki hoc nghé nao? Vi sao?

5. Viéc hoc NPT c6 gilp ich gi cho em trong viéc ra quyét dinh chon nghé
tuong lai hay khéng?

6. Theo em, c6 nén t6 chiic day — hoc NPT nhu hién nay hay khéng? Vi sao?




PHU LUC XIX, CHUYEN PE 2 - LOP 11

PHU LUC XIX BAI TAP PANH GIA CUOI CHUYEN DPE

Chung ta da cung nhau tim hiéu xong chuyén dé 2. Tim hiéu nghé nghiép. Sau

day, cac em hay lam bai tap danh gia cudi chuyén dé dé biét dugc muc do hiéu

va van dung nhiing thong tin ma cac em da thu thap dugc.

Hay khoanh vao chir cai & dau cau tra 16i dung trong cac cau hoi sau:

1. Tim hiéu théng tin vé nghé truédc khi ra quyét dinh chon nghé cta bdn thén

dé lam gi?

a. Biét dugc kha nang clia ban than cé phu hgp véi yéu cau, doi hoi clia nghé
muon chon hay khéng

b. Biét dugc nghé mudn chon cé phl hop véi sé thich, kha nang va ca tinh cla
ban than hay khéng

c. Biét dugc hudng rén luyén, hoc tap dé dat dugc cac yéu cau, doi héi cia nghé
mudn chon

3. Trong quy trinh huéng nghiép, budc nao la quan trong?

a. Tim hiéu ban than

b. Tim hiéu théng tin vé nghé va TTITDLD

c. Tim hiéu cac ki nang can thiét va nhirng diéu kién can thiét cia nghé nhu gido
duc dao tao, bang cap...

d.Cda bvac

d. Biét dugc nhirng nghé dang “hot” trong xa hoi
e. a,bvac
f. bcvad E
2. Muc dich ctia viéc tim hiéu thi truéng tuyén dung lao déng la gi? =
a. Biét dugc nhu cau lao dong trong cac linh vuc nganh nghé clia xa hoi
b. Biét dugc nghé minh muén chon c6 dé dugc tuyén dung hay khéng T
c. Biét dugc nghé minh muén chon cé phu hgp véi gia tri nghé nghiép cla ban E
than hay khéng? ;
d.avab 2
. (9]
e.bvac g
<
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4. Trong cdc phuong phdp tim hiéu théng tin vé nghé va thi TTrTDLD, phuong
phdp nao phi hop véi diéu kién va kha nang cia em?

a. Trao d6i, phdng van nhirng ngudi xung quanh co hiéu biét vé nghé vaTTrTDLD
b. Poc sach, bao

¢. Tra cdu trén mang Internet

1135



Tai Liéu B Sung Sach Gido Vién Hoat Béng Giao Duc Hwéng Nghiép

d. Poc“Nhiing diéu can biét vé tuyén sinh dai hoc, cao dang, TCCN”
e. Pén co sG dao tao dé tim hiéu.

5. Muc dich cht yéu ctia viéc em tham gia hoc NPT la gi?

a. Pugc cong diém khuyén khich vao diém thi t6t nghiép

b. Tiép can véi hoat ddng nghé nghiép va kiém ching kha nang, sé thich ctia em
déi vai nghé

c. Thuc hanh lam ra sdn pham va cé ki nang lao dong nghé nghiép

d. Nang cao nhan thuic vé nghé nghiép va hiéu rd hon vé sa thich, kha nang cla
ban than déi véi hoat ddng nghé cu thé.

6.Nghé phé théng em dang tham gia hoc c6 phi hop véi khd ndng, sé'thich cia

em khoéng?

a. Phu hgp

b. Tuang doi phu hap

c. Phu hop it

d. Khéng phu hgp

7. Em hdy ghi lai nhitng thu nhén ctia bdn thdn vé nghé nghiép sau buéi giao

luu véi khdch méi (néu nha trudng té chice giao luu)
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CHUYEN PE 3, LOP 11

XAY DUNG KE HOACH NGHE NGHIEP
(2 tiét)

I. MUC TIEU
Sau khi tham gia chuyén d@é 3, I6p 11, hoc sinh sé:

— Phan tich, I gii dugc su khac biét gitia ban than va ban bé vé mong mudén, muc tiéu
nghé nghiép, con duong hoc hanh va KHNN;

— Phan tich, suy luin dugc nhiing hoat ddng ngoai khéa, san xuét, kinh doanh va phuc
vu cdng ddng phit hgp véi ban than minh nhat dé tiép tuc tham gia & vai trd quan
trong hon;

— Ap dung dugc nhiing hiéu biét vé& ban than, nghé nghiép, TTrTDLD dé xiy dung
KHNN va ty danh gia tinh kha thi cta KHNN do minh lap ra.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— Tranh (néu khong cé mdy tinh va mdy chiéu): M6 hinh 1ap k& hoach nghé;
— MaAu: Ban KHNN; Bang cic cau hoi dung d& phong van vé nganh hoc;

— Mady tinh, mdy chiéu (néu c6).

III. TIEN TRINH

Giéi thiéu va néu muc tiéu ciia chuyén dé

1. N6i dung 1. Hoat dong ngoai khéa va phuc vu coéng dong véi viéc
tao co héi tim hiéu ban than, nghé nghiép
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1.1. Muc tiéu

Hoc sinh biét dudc vai tro, cac hinh thic HPNK va HPPVCD tit d6 ¢6 su lua chon
va chta dong tham gia cic HDNK va HDPVCD phu hop vé6i so thich va khd ndng cua
ban than dé ting thém co hdi nghé nghiép cho minh.

1.2. C4ch tién hanh

1.2.1. Hoqgt dong 1.1. Vai tro cua HDNK va HDPVCD trong hudéng nghiép

Truée hét, gido vién cin 1am cho hoc sinh hiéu dugc thé nao la HDNK va HDPVCD?
Tai sao hoc sinh nén tang cuong tham gia caic HDNK va HDPVCD?

Gido vién ké tén mot s6 hoat ddng ngoai gid hoc chinh khéa nhu hoat ddng viin nghé,
thé duc thé thao; Hoat dong clia cdc nhém hoc sinh cé niing khi€u vé mot linh viic
nao d6 nhu cau lac bd ctia nhiing nha todn hoc tré tudi, ciu lac bd ctia nhiing ngudi
yéu vin, tho, ciu lac bd ciia cdc nha sdng ché, cau lac bd cdc nha sinh hoc tré tudi,
hoat ddng tinh nguyén gilip dd cdc em nhd, ddng bao viing siu, vliing xa vao dip he;
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Hoat ddong lao dong cdng ich gitp ba con git mua, trong cAy xanh, hoa § dudng lang,
ngd xém, nghia trang liét si v.v... va néi: TAt ca nhiing hoat ddng ké trén dudgc goi 1a
HDNK va HDPVCD.

Sau d6, gido vién hdi, theo cdc em, thé nao la HPDNK va HDPVCPD? Tai sao mbi em
nén tdng cuong tham gia HPDNK va HPPVCDP khi con ngoi trén ghé nha truong?

Gi4o vién danh thdi gian 3 - 4 phiit d€ hoc sinh suy ngAm va trao ddi véi ban bén canh.
Sau d6 goi mot s6 hoc sinh trinh bay y kién ctia minh.

Gido vién khai quat lai va giang giai: HDNK va HDPVCD la nhiing hoat ddng ngoai
gid 1én 16p chinh khéa, dudc tién hanh theo muc dich, k& hoach nhat dinh. Muc dich
chinh ctia cdc hoat @ddng nay 1a tao co hdi dé cic em boc 16 va phit trién ning khiéu, sé
thich, long say mé, kha ndng sdng tao cta ban than trong cic linh vic ma cac em yéu
thich; Ap dung nhiing kién thiic ti€p thu dudgc trong cdc bai hoc chinh khéa vio hoat
dong thuc tién. Bén canh d6, cidc em con ¢ c¢o hdi thé hién kha ning tu 1ap, su quan
tAm, thdi d6 nhiét tinh, tinh than trach nhiém cta ban than d6i v6i cdng ddng, xa hoi
va ting thém nhan thidc nghé nghiép. Khic véi viéc hoc cdc gid chinh khéa, HDNK
va HDPVCD c6 thé dudc tién hanh dudi su hiéng dan hodc hd trg ctia gido vién, cling
c6 thé do cidc em tu quan, nhat 1a d6i véi hoat ddng HDPVCD. Vi vay, tich cuc tham
gia vao cdc hoat ddng nay con gilp cdc em ting thém kha ning xay dung k& hoach
hoat dong; Tu td chiic, quan I hoat ddng va kha niing hop tic, chia sé véi moi ngudi.

C6 thé néi, HDNK va HDPVCD c6 y nghia rit 16n trong viéc dinh huéng nghé nghiép
va dem lai kinh nghiém, ki ning s6ng cho cdc em. Chinh vi 1& d6, & cic nuéc phat
trién, HDNK va HDPVCP dugc coi trong nhu hoat dong hoc tap chinh khoéa trong cac
trudng phd thong. Khi hoc sinh tdt nghiép THPT va sinh vién t6t nghiép Pai hoc ma
c6 gidy chiing nhan da tham gia cic HDNK, HDPVCD thi d6 1a mot trong nhiing diéu
kién rat thuan Igi dé trudng Pai hoc hodc nha tuyén dung xét tuyén.

Gido vién thuyét trinh tiép, néu cic em quan tam doc cdc thdng bdo tuyén dung danh
cho nhiing sinh vién tré viia tdt nghiép thi s& dé dang nhan thiy, trong 10 thdng bio
thi c6 d@én 9 thdng bdo doi héi ngudi ndp don phai cé kinh nghiém. Vay, sinh vién viia
tot nghiép dai hoc, cao ddng, TCN thi lam sao c6 dugc kinh nghiém? That ra, “kinh
nghiém” ma nha tuyén dung néi dén c6 thé dugc tinh tit nhitng HDNK, HDPVCD ma
sinh vién tham gia trong thdi gian di hoc nhu: Tham gia cong tdc Doan, D61; Tham gia
cac cudc thi sang tao tré, thi olympic...; Tham gia ciac hoat ddng tinh nguyén, lam tu
thién, xay dung khu phd, xém lang... Li do 1a vi khi tham gia nhiing hoat ddong trén,
sinh vién da phan nao 4p dung nhiing kién thic hoc dugc trong chuyén mén vao thuc
t€. Bat ci mot hoat ddng nao ciing déu doi hdi ngudi tham gia phai lam viéc véi ngudi
khéc, tit @6 x4y dung kha ning giao tiép, trd chuyén véi ngudi la, sip xép va quan I
thdi gian, lam viéc v6i nhing ngudi c6 tinh tinh khong hgp v6i minh v.v.

P&i véi hoc sinh phd thdng ciing tuong tu nhu vay. Ngoai viéc hoc trén 16p, trong
trudng, cdc em nén tham gia vao nhiing hoat dong khic dé 1am ting co hoi hiu biét
hon vé ban than trong linh vuc s& thich nghé nghiép, khd ndng va cd tinh, ddng thoi
c6 cd hdi tim hiéu thuc t&€ va ngudi xung quanh. Tl d6 c6é dinh huéng nghé nghiép
ding din. M&i hoc sinh nén tham gia it nhat mot hay hai hoat dong nao cé6 lién quan
dén s thich nghé nghiép hay khd ndng ctia minh. T4t ca nhiing hoat dong ma cic em
tham gia, khong k& nho hay 16n déu c6 gia tri trong viéc tim hi€u va dinh huéng nghé
nghiép ctia ban than.
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Hién nay, do tAm 1i vé khoa cli § nuéc ta con ning né, nhiéu bac cha me hoc sinh
khong mudn cho con tham gia vao bat cii hoat ddng nio, ké ca viéc tham gia gitp dd
gia dinh. Ban than hoc sinh ciing khong tham gia bat cti mot hoat dong nao dé tap
trung vao viéc hoc, nhit 1a nhitng mon c6 thi va nhiing moén chuin bi thi dau vao Pai
hoc. P6 1a quan niém sai 1am. Nhiéu nghién ctu cho thdy, mudn hoc tip dat két qua
tot, hoc sinh cin phai c6 khodng thdi gian thu dan, tham gia vao cdc hoat ddng khac
ngoai hoat @dng hoc tip dé cé co hdi nghi ngadi, nap thém ning luong, ting thém kha
ning sdng tao va rén luyén nhiing ki ning ma thiy, c6 gido khé ma truyén tai dudc qua
day hoc trén 16p, nhu: Giao tiép, quan Ii ban thén, tinh than dong do6i, 1am viéc nhém,
tinh than ki luat, trdch nhiém véi ngudi khac v.v. Tham gia HDNK, HDPVCD la mot
cach rat hay dé 1am dugc diéu dé.

Tuy nhién, cic em khong nén tham gia nhiing hoat dong qué stic minh va chiém
mat qua nhiéu thdi gian vi nhu vay s& dnh huéng khong tich cuc dén chat lugng hoc
tap, sdc khoe, va cudc séng. Mot hay hai hoat dong 1a tdt, va quan trong hon ca 1a
chit lugng ctia hoat ddng Ay, chid khong phai 1a s6 lugng. Trong thdi gian tham gia
mot hoat dong nao d6, cac em nén dé y, quan sit xem minh thich nhit va gidi nhat &
nhiing phan nao cta hoat ddng? Néu khong con thich niia thi vi sao? vi nhiing di€ém
nay phan 4nh rit chinh x4dc xu huéng nghé nghiép sau nay ctia cic em.

Gido vién néu ho#c tham khao vi du sau d€ néu vi du khac cho phii hop:

* Vi dy. Tt nhd, Trang da ludn dugc bau lam 16p trudng vi Trang hoc gidi, duge
thiy, c6 gido va cdc ban tin nhiém, yéu mén. Tuy nhién, sau vai nim lam 16p
trudng, Trang nhan thdy minh khong thich hgp véi vai tro 16p trudng, nhat 1a khi
phai thudng xuyén trao ddi, bdo cdo tinh hinh 16p véi thdy/ c6 gido cht nhiém, bod
mon va ban gidm hiéu, sau d6 lai phai phd bién nhiing thong tin clia nha trudng,
thay, co gido cho cic ban trong 16p. Ngudc lai, Trang thdy minh thich ling nghe
tAm su ctia c4c ban, gitip d6 ho khi c6 khé khiin, kém cip nhiing ban hoc yé&u can
gidp, va hanh phic khi cdc ban c6 diém tot hon. Vi vay, Trang xin vé6i cd gido
chti nhiém cho minh dugc chuyén sang vai trd 16p phé hoc tip va chuyén giao
chiic vu 16p trudng cho ban khac phit hgp hon. Két qua 14, Trang van c6 co hoi
lam viéc véi cac ban, nhung & cuong vi va vai tro khac. Kinh nghiém nay da gidp
Trang chon nghé trong tuong lai: Khi chon nganh hoc thi khdng hoc nhiing nganh
doi hoi phai c6 kha niing quan tri, quan li. Ngugc lai, nén chon nhiing nganh, nghé
lién quan dén tu van, dao tao, gidng day thi s& phit hgp vé6i Trang hon.
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1.2.2. Hoat d6ng 1.2. Nhitng HPNK, HPPVCDP hoc sinh THPT cé6 thé tham
gia dé€ lam tdng co hoéi tim hiéu nghé nghiép, tim hiéu bdn thdan

Gido vién néu hinh thic va nhi€ém vu hoat ddng nhém (3 — 4 hoc sinh/nhém) trong 15 phuit:
Sau ddy, I6p minh sé hoat dong nhém dé thdo ludn 2 van dé sau:

1. Hoc sinh phé thdng c6 thé va nén tham gia nhiing HDNK va HDPVCD nao? Téc
dung, y nghia clia tling hoat ddng d6i v6i viéc tim hiéu, xdc dinh s& thich nghé
nghiép va kha ndng ciia em?
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Em da tham gia HDNK va HDPVCD chua? Vi sao? Gido vién goi dai dién mot sd
nhém trinh bay két qua thao luin va ghi tém tit y kién cia cdc nhém hoidc yéu cau 1
hoc sinh 1én bang ghi tém tit cac y kién d6. Gido vién nhic cidc nhém sau khong trinh
bay lai y kién ctia nhém trudc.

Sau d6, gido vién khai quat lai cic HDNK va HDPVCD theo bang sau:

Hoat dong

Téc dung, y nghia: Gitp hoc sinh tim hiéu, x4c
dinh s& thich nghé nghiép va khd ndng

Tham gia vao ban cdn sy
lop, cong tdac Poan

Lanh dao, quan Ii thsi gian, giao ti€p v4i ngudi
khéc, thuyét phuc, tuan tha ki luat, hoan thanh trach
nhiém,...

Tham gia doi van nghé
cua truong, lop; Lam bdo
twong

Sang tao, td chic su kién, giao tiép, thuyét trinh trudc
ddm dong, thuyét phuc, ki luat, trach nhiém...

Céau lac bo hodc lop boi
duong ndng khiéu

Hoc tdp moén hoc hodc hoat dong gido duc cu thé;
Long say mé nghién ctu, tim toi, sdng tao; tu tin...

Cong tdc xa hoi (tham gia
t6 chiic hién mdu nhan
dao, 16 chiic gitip do nhiing
nguoi bi HIV ...)

Gilp d6 nguodi khdc, quan I thdi gian, giao tiép, 1ing
nghe, trach nhiém, thuyét phuc, giy quy,...

Tham gia dji tuyén thi hoc
sinh gioi

Hoc tap cdc mon hoc va van dung hiéu biét vao thi
cli va gidi quyét tinh hudéng thuc tién, canh tranh, ky
luat, ty tin, trach nhiém, quan Ii thdi gian,...

Giiip do kinh té€ gia dinh
(lam nong nghiép, bdn tap
hoa, sita chiia, ...)

Quan 1i thoi gian, trach nhiém, kién thdc nghé, va
nhiing ki ning chuyén mon lién quan t6i kinh t€ gia
dinh...

Tham gia vao doi thé thao
cua truong

Quan Ii thoi gian, trdch nhiém, tinh than dong doi,
giao tiép, ki luat, rén luyén thé chat,. ..

Lao dong cong ich o dia
phuong

Gitip d3 moi ngudi, tinh than cdng ddng, trach
nhiém, lam lao ddng chan tay, cham séc va bao vé
moi trudng, rén luyén dic tinh can cii, chiu khé trong
lao dong, van dung kién thidc, ki ning da hoc vao
thuc tién...

Tinh nguyén vién

Gitp d6 moi ngudi, tinh than cdng ddng, trach nhiém,
chia sé, huéng thién, thich lam nhting viéc mang lai
16i ich cho ngudi khac, cho cdng ddng...

Luu y: Gido vién c6 thé xem thém bai “GAP- YEAR, ban c6 biét?” (phu luc XX,
chuyén dé 3, lop 11) dé gi6i thiéu thém véi hoc sinh mdét HDPVCD dang dudgc nhiéu
hoc sinh t6t nghiép THPT & cdc nude va mot s it hoc sinh & nuéc ta tham gia.
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* Két ludn noi dung 1. Viéc tham gia HDNK, HDPVCD gitip cdc em c6 nhiéu co
hoi dé khdm ph4, kiém nghiém sd thich, khd ndng va cd tinh clia ban than, dong
thdi ¢6 tac dung ren luyén cac k7 ndng thiét yéu va dinh hudng nghé nghiép tuong
lai rat tot. Mbi em hdy tim cho minh nhiing HDNK, HDPVCD dé tham gia mot
cdch tich cuc, hiéu qua nhim lam ting co hdi nghé nghiép cho ban than.

[* Néi dung cdan ghi nhé. HDNK va HPPVCP dé lam ting co hoi nhan thﬁc}
ban than.

2. Noi dung 2. Muc tiéu nghé nghiép va ké hoach nghé nghiép
2.1. Muc tiéu

— Ap dung dudc nhiing hiéu biét v& ban than, nghé nghiép, TTrTDLD dé xic dinh
muc tiéu va xay dung KHNN cho ban than;

— Tu diéu chinh dugc ban KHNN di 14p cho phit hgp véi nhan thic ban than, hoan
canh gia dinh va nhu ciu cia TTrTDLD;

— Ty danh gia dugc tinh kha thi cia bAn KHNN do minh 14p ra.
2.2. C4ch tién hanh
2.2.1. Hoat déng 2.1. Gidi thiéu Ii thuyét: M6 hinh ldp ké hoach nghé

Gi4o vién treo tranh hoic trinh chiéu Mé hinh lap k& hoach nghé (phu luc XII, chuyén
dé 1, I6p 11) va yéu ciu hoc sinh trinh bay m6 hinh nay theo hiéu biét ctia ban than.

Sau dé, gido vién chi vao mo hinh va giang giai :

Buéc dau tién va quan trong nhdt ciia viéc LKHNN la tim hiéu bdn than trong cdc
linh vuc:
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S& thich nghé nghiép, khd ndng, va cd tinh. Hoc sinh that su thich va cé kha ning
trong nhém nganh nghé nao? Hoan canh gia dinh cé cho phép hoc sinh theo dudi
nhém nganh nghé d6 khong?

Budc thit hai la tim hiéu TTrTDLD tai dia phuong va quoc gia dé biét:

— Nganh nghé ma hoc sinh thich va duy dinh lya chon c6 co hdi viéc 1am cao & dia
phuong khéng? Hodc c6 co hdi viéc lam cao & trong nuéc khong? Hay chi 6 nudc
ngoai méi c6? Hoc sinh c6 @t diéu kién dé sin sang theo dudi nganh, nghé, cong
viéc nay hay khong, nhat 1a diéu kién vé tai chinh va hoan canh ctia gia dinh?

— Nganh nghé hoc sinh thich cé dugc ddnh gid cao bdi du bdo nhu cau vé nhan lic
hay khong? Néi cdch khéc, khi hoc sinh ra trudng, thi nganh nghé hoc da chon hoc
c6 nhu cau TDLD cao nita hay khong?

Budc thit ba la xdc dinh muc tiéu nghé nghiép:

— Thu hep va xdc dinh 1 - 2 nganh, nghé ma hoc sinh mudn theo dudi;

— Tim hiéu xem hoc sinh c6 thé hoc nhém nganh, nghé @6 & dau? Cap do dio tao nao
phu hgp véi stic hoc va kha nang tai chinh cta gia dinh?;
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— Tim hiéu va nghién cttu siu bing cich phdng van nhiing sinh vién dang hoc nhém
nganh nghé 4y, di thim trudng,. ..

Buiéce thit tu la 1én ké hoach cu thé:
— Lap hd so thi ra sao? Thi liic nao? Chuén bi 6n thi cic mdn hoc nhu thé nao? v.v.
2.2.2. Hoat dong 2.2. Xdc dinh bién phdp thuc hién muc tiéu va KHNN

Viéc dau tién cdc em can lam 1a x4c dinh muc tiéu va KHNN. Viéc nay, cic em da
lam & 16p 10. Bay gid 1a lic cac em xem lai muc ti€u va ban KHNN tuong lai cia minh
dé xac dinh thém mot 1an nita va biét dudc:

Muc tiéu nghé nghiép c6 con phit hdp v6i s thich, khd ndng va cd tinh cia ban than
khodng? C6 can diéu chinh khong? Néu c6 thi diéu chinh nhu thé nao?

Nhiing thuan 1¢i, khé khin ti phia ban than d6i véi viéc thuc hién KHNN. Hay ghi
o nhiing thuin Igi @€ c6 dong luc thuc hién KHNN. Ddng thoi, hdy suy ngdm dé xdc
dinh nhting khé6 khin cua ban than trong viéc thuc hién muc ti€u, KHNN, vi du nhu,
khé khin vé kha ning hoc tip mon thi dau vao Dai hoc; Tinh cach chua thuc sy phu
hgp vé6i doi hodi clia nghé ma minh yéu thich... Dling nan long. Hay ty minh dé xuAt
céc bién phdp khic phuc khé khin tit phia ban than. Néu thiy khé c6 thé vudt qua
dugc, hay diéu chinh muc tiéu va KHNN @€ tim phuong 4an khic phuc cho phi hop
v6i khd ndng, cd tinh ciia ban than.

Nhiing thuan 1gi, khé khin tif phia gia dinh ddi vé6i viéc chon nghé, con dudng hoc
hanh ctia ban than. Vi du, Y kién ctia cha me; Diéu kién kinh t& ctia gia dinh... tit d6,
tim bién phap khic phuc khé khin trén con dudng thuc hién uéc mo nghé nghiép cta
minh.

Nhiing thuan 16i, khé khin tii phia xa hodi. Vi du, nghé minh yéu thich, c6 kha ning
theo dudi nhung theo du bdo vé& nhu cAu nhan luc, hién nay TTrTDLD nghé nay da
qué “bdo hoa” (vi du, cdc nghé trong nganh ngin hang, tai chinh); hay cho dén nay,

nudéc ta van chua c6 hoic c6 rat it nhu ciu nhan luc vé nghé nay...

Gido vién luu ¥ v6i hoc sinh 1a trong su6t qud trinh chuén bi va 1ap KHNN, cdc em
hay luén nhé t6i “Li thuyét ngiu nhién c6 k& hoach” va “Li thuyét vi tri diéu khién”
dé ty minh tao ra sy tinh ¢, may mén, ddng thdi:

— Ling nghe tif nhiéu ngudi va doc nhiu théng tin lién quan dén huéng nghiép ti
nhiéu ngudn. Tuy nhién, cidc em phai luén nhd ring tit ca nhiing thong tin Ay chi
dé tham khéo. Pi¢u quan trong nhat la su hiéu biét vé ban than va hiy xem d6
nhu kim la ban chi huéng cho ban than dé khoi bi lac dudng.

— Hay d€ trdi tim va dau 6c rdng mS v6i nhiing co hdi va kha niing khic. Diing qud
khép kin k& hoach hay s& thich va bd qua tat ca nhiing cd hodi khac vi khi cdc em dé
dau 6¢c mé rong, cé thé c6 mdt co may nao d6 sé dén va sé 1a chon lya tot dep hon.

— N&u k€& hoach khong xay ra nhu mong mudn vi nhiing 1i do ngoai y mudn, em hiy
ludén nhé ring “khong ai diéu khién dugc chuyén gi xdy dén vdi ta, nhung chiing
ta c6 thé diéu khién duoc cdch chiing ta phdn ting lai”. Néu nhu em sdn sang tiép
nhan su kién 4y mot cdch tich cuc rit ¢6 thé s& dan d&€n mot co hoi “ngiu nhién cé
k& hoach” trong tuong lai gin va dem lai may m#n cho em.
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Pé minh hoa cho cic y trén, gido vién doc cho hoc sinh nghe ciu chuyén nghé nghiép
““V& ca phé, nén su nghiép’?® (phu luc XXI, chuyén dé 3, I6p 11). Sau d6, danh thsi
gian cho hoc sinh suy ngdm vé ciu chuyén viia nghe va dua ra cic y kién ctia ban than
theo cac cau hoi ggi y sau:

1. Li do nao gidp cho Phap — nhan vat chinh trong cau chuyén cé dugc thanh cong
trong nghé pha ché& ca phé nhu ngay hom nay? C6 phai 14 do anh da t6t nghiép véi
bing cap cao tii trudng ndi tiéng & nudc ngoai hay khong?

2. Khi dugc ngudi thay gidi thieu mot nghé méi 1a nghé pha ca phé - nghé khac véi
nghé minh da dugc hoc 1a nghé pha ché rugu, Phap di phan tng nhu thé nao?

R

3. “Li thuyét su ngiu nhién c6 k& hoach” va “Ii thuyét vi tri diéu khién” dugc thé hién
& nhiing chi ti€t ndo trong cau chuyén?

4. Ban than em riit ra dugc diéu gi qua cau chuyén "Vé ca phé, nén su nghiép”?

Sau phan trinh bay, chia sé y kién ctia mot sd hoc sinh vé ciu chuyén nghé nghiép,
gido vién khai quat lai nhu sau:

Cau chuyén nghé nghiép trén c6 tat ca nhiing dic diém ma hai 1{ thuyét viia rdi nhic
dén. Phap bit diu viéc hoc nghé & trinh do trung cip, nhung lai yéu thich va khong
bd qua mot co hdi hoc hdi nao. Anh cling may méin 1a gip dugc ngudi gisi thiéu ding
thsi diém, nhung chinh anh la ngudi tao ra may min 4y. Anh sin sang hoc mot nghé
mdi, bit diu lai tit dAu khi dudc gidi thiéu va phan tich vé nghé méi. Nhan thiy nghé
md&i nay phu hop v6i sJ thich va khd ndang cia ban than, anh da rén luyén, hoc hoi,
dy thi va tiép tuc rén luyén dé nang cao tay nghé. Cau chuyén nay ching minh ring,
van @& quan trong nhat dé thanh céng trén con dudng nghé nghiép 1a theo hoc va lam
dung nganh nghé phu hop v6i s& thich, khd ndng va cd tinh ctia ban than. Su thanh
cong s& khong c6 gisi han véi ngudi biét nim bit co hoi.

2.2.3. Hoat dong 2.3. Hoc sinh thuc hanh xdc dinh muc tiéu va KHNN cua
bdn than

Gido vién yéu cau hoc sinh doc lai bAn KHNN @i 14p tif nim 16p 10, sau d6 nhé lai
két qua tim hi€u ban than qua lam tric nghiém s& thich, khd ndng va cd tinh va két
qua tim hiéu nghé nghiép & 2 chuyén @@ trudc ctia 16p 11 dé diéu chinh hodc bd sung
KHNN cta ban than. Trong d6, chd y néu dudc nhiing khé khin, thuan Igi va bién
phap khic phuc khé khin tit phia ban than, gia dinh, x4 hoi dé dat dugec muc tiéu, udc
mong nghé nghiép ctia minh.
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Gi4o vién ddng vién hoc sinh chia s¢ KHNN véi ban va dua ra y kién bdo vé quan
diém ctia minh.

2.2.4. Hoat d6ng 2.4. Huéng dén phuong phdp phéng vdan dé tim théng tin cdn
thiét bé sung cho muc tiéu, KHNN

Gido vién gidi thiéu v6i hoc sinh phuong phép tim hiéu vé mdt nganh hoc xem nganh
hoc @6 c6 phut hop v6i s thich, khd ndng va cd tinh ctia hoc sinh hay khong bing cach
phong van nhiing ngudi dang hoc nganh 4y. TU nhiing thong tin, kinh nghiém cta ho,
hoc sinh s& tim ra céu tra 15i cho riéng minh. Khi thuc hién phuong phép nay, van dé
quan trong nhat la cach @it cau hoi. Vi viy, ciac em can luu y:

\
%6 Ngudn:http://chuyentrang.tuoitre.vn/Vieclam/Index.aspx ?ArticleID=50495 1 &ChannelID=269
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— Dit cau hoi @€ tim hiéu thong tin cang nhiéu, cang siu cang tot. Khong dit cau hoi
dé& ngudi dudc phdng van quyét dinh nganh hoc, nghé nghiép thay cho minh;

— Dit cau hoi dé ngudi duge phdng van c6 co hdi chia sé cau chuyén theo dudi uéc mo
nghé nghiép va con dudng di dén udc mo ctia ho. Ho cang ké chuyén thi thong tin
cang da dang, nhiéu chiéu va phan 4nh chinh x4c kinh nghiém ctia ho.

Gi4o vién gi6i thiéu Bang ciau hoéi dung d€ phéng van tim hi¢u théng tin vé nganh

hoc (phu luc XXII, chuyén @é 3, Iop 11) d€ hoc sinh c6 thé dung khi tim hiéu sau hon

vé nganh hoc trong mdt trudng nao do.

Huéng dén hoc sinh tim nguoi phéng vdan: Thong thudng, @€ c6 dudc nhiing cu tra

15i tAm tinh va chan that nhat, hoc sinh cin phai tim dugc ding ngudi dé phéng van.

Nhiing ngudi tot nhat @€ phong van la:

— Ban than ctia anh chi rudt/ ho trong gia dinh;

— Anh chi rudt/ ho trong gia dinh;

— Cac anh chi cyu hoc sinh cta trudng;

— Nhiing ngudi ban 16n tudi hon ma hoc sinh cé dip 1am quen trong cdc hoat dong
ngoai khda, hoat ddng xa hdi, cac cudc thi hoc sinh gioi,...;

Néu khong thé tim dugc nhiing ngudi nhu trén, hoc sinh c6 thé tim trén mang, qua

facebook. Khi phong van ngudi la, hoc sinh cin chu y:

— Ludn o ra lich su va ton trong thdi khéa biéu ctia ngudi dudc phong van biang cich
lam viéc didng gid, khiém tén, va td 1ong cam kich;

— Hay xem cudc phong van nhu mot bai tip quan trong va cu xtii mot cadch chan thanh,
ty tin dé tao An tugng tot;

"y . .
Két lu@n noi dung 2 va toan chuyén dé: Xay dung KHNN 1a mo6t viéc 1am hét stic

can thiét nham gidp cho cdc em c6 dugc dinh huéng nghé nghiép mdot cach khoa
hoc va tu tin, viing budc di trén con dudng ma minh da Iya chon. Chon nghé phu
hgp 1a quan trong, nhung quan trong hon ca la 1am sao dén dudc véi nghé minh
da chon va phat huy dudc hét kha ning, sé trudng clia minh trong hoat ddng nghé
nghiép sau nay. Diéu nay phu thudc chii yéu vao KHNN va quyét tAm thuc hién
KHNN cua chinh ban than cdc em.

N

\_

CNéi dung cdn ghi nhé: Xac dinh muc tiéu, KHNN cua ban thén. )

IV. PANH GIA KET QUA
Ban KHNN di dugc diéu chinh ctia hoc sinh.

V. PHU LUC CHUYEN DPE 3, LOP 11
— Phu luc XX. Gap year, ban c6 biét;
— Phu luc XXI. Ciu chuyén nghé nghiép: V& ca phé, nén sy nghiép;

— Phu luc XXII. Bing ciu héi dung dé phéong van tim hiéu thong tin vé nganh hoc.
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PHU LUC CHUYEN PE 3, LOP 11

PHU LUC XX

GAP YEAR, BAN CO BIET?”

Gap year la thgi gian mot nam (théng thudng sau khi tét nghiép THPT) danh cho cac
hoat ddng cong déng dé bé sung kinh nghiém séng. That ra, khong can phai da 18 tudi
hay c6 mot khoang thai gian t6i 365 ngay dé thuc hién mét ké hoach Gap year. Ngay
nay, thuat ngr nay danh cho nhiing hoat ddng mang lai thach thuc qua viéc gap g&
vGi ngudi la, bang chuyén du lich hay “cong tac” (lam viéc lam thém, hoat déng thién
nguyén) tai mot quoc gia mdi la. Ban Chi (nguai Dan Mach géc Viét) hién dang la tinh
nguyén vién tai mot trai tré mo céi & Hué du Chi chi mai tot nghiép cap Il

www.gap year.com la mot trong nhiing trang web cé tiéng nhat vé cac thong tin lién
quan dén hoat déng nay. That ra, chuong trinh Work&Travel vao cac ki nghi & My cling
¢6 cung chi huéng véi Gap year, nhung hinh thuc nay “dai hoi” han va c6 tinh céng
dong cao, cac thanh vién tham gia thuong lam véi tu cach tu thién la chinh, bén canh
dé ho cling dat nang van dé giao thoa vai van héa ban xu hon. Erin (Adelaide, Uc) da
tung di Gap year vong quanh cac nudc chau A (Thai Lan, Viét Nam, Campuchia) dé lam
cac céng viéc nhu xay nha, trong cay, day chl, quay phim... va cé van con mudn quay
lai nhitng noi nay véi nhitng maoi quan hé than quen véi ngudi dan & day vi da xem ho
nhu gia dinh minh.

Vao nhitng nam 60, phong trao nay lan réng tai Vuong quéc Anh va thuat ngir nay ciing
lan dau tién xuat hién tai day vao nam 1972 bai GAP Activity Projects (Du an hanh déng
GAP, ngay nay la Lattitude Global Volunteering). Vao th&i diém nay, sinh vién thudng du
lich két hgp lam tu thién trong ki nghi.

Gap year xuyén bién gidi

Vi con s sinh vién tam hoan mot nam hoc & trugng dé di du lich va lam viéc toan thoi
gian & nudc ngoai, nén vao thang tu nam 2009, chinh phd Dan Mach da dé ra mot Luat
mdi danh ra mét khoan tién thudng thém cho nhiing sinh vién tham gia hoat dong nay
trong moét nam.
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Trong khi d4, sinh vién My c6 |é la nhitng ngudi hao hiing nhat véi hoat déng nay.
Cac trudng dai hoc nhu Princeton University, Harvard University, Amherst College,
Massachusettes Institute of Technology va Reed College luén dua nhiéu chinh sach ho
trg sinh vién khi ho phai hoan viéc nhap hoc cho ky Gap year.

Tai An Do, Gap year con dugc goi bing mot thuat ngif tuong tu 1a Drop Year. Tuy nhién,
giGi tré An D4 lai thudng danh khoang thoi gian nay dé dang ky vao cac trung tam
luyén thi d€ chuan bi cho cac ki thi dau vao khac nghiét cia dai hoc, bao gom ca ki kiém
tra dau vao Vién Cong nghé danh tiéng Indian Institute of Technology.

I I
27 http://www.hotcourses.vn/blog/student-life/gap-year-nam-hoc-thu-13-cua-tinh-nguyen-va-trai-

nghiem/

| 145



Tai Liéu B Sung Sach Gido Vién Hoat Béng Giao Duc Hwéng Nghiép

146

Tai Yemen, mot nam tri hoan sau tot nghiép cap Il 1a bat budc. Trir khi nhap hoc vao
dai hoc tu, giGi tré Yemen phai dgi mét nam dé dang ki vao dai hoc. Trong khi nam sinh
phai tham gia vao quan doi, ni sinh sé nhan trach nhiém giang day tai trudng hay lam
viéc tai bénh vién.

Cudi cung, Uc khdéng chi la quéc gia c6 “nguén” sinh vién tham gia Gap Year phong phu
nhat (dia diém ua thich ca ho la chau Au hodc Péng Nam A) ma con 1a diém dén Gap
Year hap dan ctia sinh vién nuéc ngoai. Mot s6 trong dé tham gia vao chuong trinh
Quéc phong Uc (ADF) va gén bé ludn véi hoat dong nay trong khi s6 con lai tré vé nha
va tiép tuc hoc lén cao.

Suy cho cung, Gap year la dé€ dung lai quan sat, nghi-lay-haoi va... ti€n nhanh hon
vé phia trudgc!



PHU LUC XXI, CHUYEN DPE 3 - LOP 11

PHU LUC XXI

Thu Bay, 04/08/2012, 05:17 (GMT+7)
Cau chuyén nghé nghiép: V& ca phé, nén su nghiép

TT - Hoc nghé pha ché ruou (bartender) nhung chang trai V6 Phap lai bén duyén véi viéc
thda suc sang tao trén tling tach ca phé cta nghé pha ché ca phé (barista).

Ll dO1

Vé Phdp bdt dau sy nghiép vdi nhiing ly ca phé — Anh: PHI LONG

Sau nam hoc tap va trai nghiém da giup anh tr& thanh nguai quan li chat lugng va dao tao
clia thuong hiéu ca phé hang dau nudc Y tai Viét Nam.

“Cang thi thach t6i cang thich!”

T6t nghiép trung cap du lich tai qué nha Ba Nang, Phap vao TPHCM theo hoc khoa pha
ché rugu va tru tai dat Sai thanh. Nga ré cudc doi dén véi anh khi nguai thay gidi thiéu mét
nghé hoan toan mdi tai Viét Nam vao thai diém nam 2006: Nghé pha ché ca phé. Day la mot
nghé thinh hanh tai cdc nudc phuong Tay, dac biét |a tai Y, khi loai hinh ca phé mang di phat
trién manh.

U
=2
=
-
c
(g}
x
x
o
=
[=
<
D
=
o)
®>
w

Bo rugu, dén vai ca phé Phap gan nhu phai lam lai tir dau khi cach ché bién va kién thuic
cla hai nghé hoan toan khac nhau. Chang trai Da Nang bat dau mét hanh trinh mdi véi
nhing chiéc may pha ca phé dac trung cia ngudi Y. TU cach xay hat ca phé sao cho d6 min
vlia phai, cach dinh lugng lugng nudc chay qua bo nén ap suat cho dén cach danh sita déu
phai hoc, thuc tap hang chuc, tham chi hang tram lan méi c6 thé lam thanh thao. Cai khé
nhat — vé hinh trén ly ca phé - lai cang khé hon vi nam & su trai nghiém va toan tam cda
ngudi pha. D& vé hinh chiéc 14 trén tach espresso — thit thach dau tién, don gidn nhat trong
nghé — V6 Phap da mat ba thang méi c6 thé lam thanh thao.“Cang thi thach téi cang thich”
—Phap cho biét.

Thai diém Phéap theo hoc nghé, barista tai Viét Nam la mot ti hoan toan méi mé. Ngay ca
trong nhiing quan bar cla cac khach san ndm sao, may pha ca phé da c6 nhung nguasi dé
van hanh cing hiém. S6 lugng ngudi biét nghé vi thé cang hiém. Phap tu nang cao tay
nghé khong chi & viéc thuc hanh pha ché nhiéu lan ma con nghién ngam tat ca tu liéu minh
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¢6 dugc ti nudc ngoai. Nhiing clip pha ché cla cac thg lanh nghé Y dua lén trang YouTube
la moét kénh théng tin quan trong dé Phap hoc nghé. Nam 2010, V6 Phap da doat giai nhat
cudc thi “Pha ché ca phé Lavazza 2010” do thuong hiéu ca phé Lavazza t6 chic tai khach
san Caravelle danh cho nhirng ngudi chuyén pha ché, sang tao ca phé.

Con duong méi

Sau nam theo nghé, Phap cang ngay cang mé nghé vi cai mai luén nai tiép va ca héi hoc
hoi lubn mé ra trudc mat. Khi trd thanh mot ngudi pha ché thao nghé, anh chuyén sang lam
quan li bar réi tré thanh chuyén vién dao tao va quan li chat lugng ctia thuong hiéu ca phé
llly (ra d&i gan 80 nam tai Y) & Viét Nam. Cédng viéc mai cho anh thdi gian cling ca hdi mé
cac |6p dao tao vé pha ché ca phé va quan li hé thong quan ca phé mang di.

V6 Phap cho biét: “Xuat phat diém cia nghé kha don gian, chi véi mot khéda dao tao ba
thang ban da c6 thé di lam véi muc luong tam 3 triéu déng. Nhung co hdi mé ra cho nhiing
ai dam mé that su va c6 tinh than cau tién vai nhiing vi tri cao hon nhu quan li hoac chuyén
vién quan li chat lugng, dao tao vai thu nhap trén 10 triéu déng..”"

PHU LUC XXII

BANG CAU HOI DUNG PE PHONG VAN TiM HIFU

4 N
1. Visao anh/ chi chon nganh hoc nay a?

2. Khi chi chon nganh hoc nay, anh/ chi da tim hi€u va nghién ctu nhu thé
nao trudc khi ra quyét dinh?

3. Néu dugc chon lai lan nira, anh/ chi van chon nganh nay hay sé thay d6i?

4. Em muén dugc nghe anh/ chi ké cho em nghe vé nhiing diém hay, diém
t6t ma anh/ chi nhan thay khi theo hoc nganh nay?

5. Theo anh/ chi c6 nhiing di€ém nao khéng t6t, lam anh/ chi nan long khi
hoc nganh nay a?

6. Nhiing ngay dau khi méi vao hoc, anh/ chi gap nhiing khé khan nao a?
7. Bay giG, anh/ chi thich nhat diéu gi & nganh hoc nay?

8. Anh/ chi c6 I6i khuyén gi cho mét hoc sinh dang hoc 11 nhu em dang cé

9 mong muodn dugc theo hoc nganh nay khéng a? )
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CHUYEN PE 1, LGP 12

TIM HIEU BAN THAN VA NHUNG YEU TO
ANH HUONG TOI QUYET PINH
CHON NGHE CUA BAN THAN
(3 ti€t)

I. MUC TIEU
Sau khi tham gia chuyén dé 1, I6p 12, hoc sinh sé:

— St dung dugc kién thdc vé sé thich, kha niing, c4 tinh va gid tri nghé nghiép ctia
bén than, hoan canh gia dinh va KTXH dé dua ra quyét dinh chon triudng hoc, chon
nganh hoc, chon nghé;

— Dé xuit v6i phu huynh, ngudi thAn mong mudn, uSc mo va muc tiéu nghé nghiép
cua ban than;

— Chti dong hoc hoi va tim hiéu cdc thdng tin huéng nghiép tai gia dinh, nha trudng,

cdng ddng dé ra quyét dinh chon nghé.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— Tranh (néu khong cé mdy tinh va mdy chiéu): Li thuyét ciy nghé nghiép; M hinh
1i thuyét hé thdng; M6 hinh chia khéa xay dung KHNN;

— Bang: Sdu nhém c4 tinh theo 1 thuy&t mat ma Holland; C4c gi4 tri nghé nghiép;
— B0 cong cu tim hiéu c4 tinh MBTI,

— Bai tap: Xay dung KHNN cho ban than;

— S0 d@d “Quy trinh tu van huéng nghiép”;

— M4y tinh va mdy chiéu (néu co6).

II1. TIEN TRINH

Giéi thiéu va néu muc tiéu ciia chuyén dé

1. Noi dung 1. X4c dinh sé thich, kha niing, ca tinh, gia tri va nghé
nghié€p cua ban than

1.1. Muc tiéu

— Hoc sinh khing dinh dudc sd thich, khd ndng, cd tinh cta ban than va trinh bay
dugc nhiing gid tri nghé nghiép ctia chinh minh.

— St dung kién thiic vé s& thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép cia ban than
dé dua ra quyét dinh chon huéng di tiép theo, chon nganh hoc, chon nghé phu hop.

1.2. Cach tién hanh

Gido vién nghién ctiu va st dung ndi dung 1, chuyén d@é 1, 16p 10 trong tai liéu nay dé
td chtic cdc hoat dong sau:
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1.2.1. Hoat déng 1.1. Gidi thiéu (hodc nhdc lai) li thuyét cay nghé nghiép

Gi4o vién treo tranh ho#c trinh chi€éu Hinh 1.1 “Li thuyét Cay nghé nghiép” (phu
luc I, chuyén d@é 1, I6p 10) va yéu cau hoc sinh néu nhiing diéu ma ban than nhan thic
dudc qua hinh dnh cta “Ii thuyét cay nghé nghiép”.

Sau khi mot s6 hoc sinh néu nhan thic, cAm nghi ctia ban than vé “cay nghé nghiép”,
gido vién nhan xét, gidi thich va néu tém tit “Ii thuyét cAy nghé nghiép”. Sau d6 néu
cdc khai niém, vi du minh hoa vé cdc “ré” cua ciy nghé nghiép, bao gdm: S& thich,
khd nding, cd tinh, va gid tri nghé nghiép.

1.2.2. Hoat dong 1.2. On lai kién thitc vé sé thich, khd ndng va cd tinh hoc sinh da
duoc hoc ¢ lop 10 va lop 11

a. Hudéng ddn (hodc 6n lai) kién thitc vé sé thich va khd ndng

Gido vién gidi thi€u (hodc nhic lai) “li thuyé&t mat ma Holland”. Gido vién treo bang
hoic trinh chi€u bang 1.2. Sdu nhém tinh céch theo Ii thuyét mat ma Holland (phu
Iuc II, chuyén dé 1, Idp 10) va giai thich (ho#ic nhic lai) cic ndi dung trong bang.

Sau d6, t6 chiic cho hoc sinh thuc hanh (hogc 6n lai) ciach x4c dinh nhém sd thich va
khd ndng trong 15 phit. Gido vién néu ciac nhiém vu:

— Nhiém vu 1: C4c em hiy doc ki cdc ndi dung & tling nhém tinh cdch va d6i chiéu
cdc dic diém dudc ghi 6 tling nhém tinh cdch véi chinh ban thin minh dé xdc dinh
nhém tinh cdch cia ban than. Mbi em c6 thé xac dinh 1 hodc 2 nhém tinh c4ch ding
v6i minh nhat. Ghi tén nhém tinh cdch da x4c dinh vao gidy.

— Nhiém vu 2: Dya vao ndi dung & nhém tinh cdch da x4c dinh va nhan thic vé ban
than, hay xac dinh va ghi lai nhitng so thich va khd ndng ciia minh, nhiing codng viéc
ma em cho 1a phit hgp véi ban than vao tiing nhém tinh cdch. C6 thé trao ddi thém
v4i ban bén canh.

Gido vién ggi y cho hoc sinh ké bang va ghi vao bang cho d& nhin. Vi du:

Nhom tinh cach cua em Sé thich, kha ning ctia em
va nhiing cong viéc phu hgp véi em

Nhom ki thuat (KT) S@ thich:
Kha nang:
Cong viéc phu hgp:

b. Huéng dan (hodc én lai) kién thiic vé cd tinh
Gido vién néu su can thiét phai tim hiéu cd tinh va giéi thiéu bd cong cu tim hiéu
ca tinh MBTI.

Gi4o vién gidi thiéu (trinh chiéu hoic treo bang) Bo cong cu tim hiéu c4 tinh MBTI
(phu luc XII, chuyén dé 1, 16p 11), yéu cau hoc sinh doc ki cic ndi dung trong d6 va
thuc hién nhiém vu (trong khoang 15 phiit): Mdi em hiy tu d6i chiéu ndi dung xu
huéng c4 tinh trong tling cip pham trll v6i ban than dé tu x4c dinh 4 xu huéng c4 tinh
clia ban than trong 4 ciip pham tru. Gido vién nhdc hoc sinh: V6i mdi cdp pham tr,
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mdi em dugc quyét dinh chon mdt bén cho minh, hoic bén trai hodc bén phai. Cic
em chu y khong duoc chon hét cd hai, ciing khong dugc khong chon bén nao. Khi
quyét dinh chon, mdi em hay d€ y dén phan hudng din “70%”, c6 nghia 1a bén nao
cdc em thdy giong minh nhiéu hon thi chon bén @6, dui riing ca hai bén déu c6 phan
ctia minh. Sau khi da x4dc dinh xong, cdc em c6 thé chia sé, trao ddi véi ban khac vé
két qua xdc dinh xu huéng c4 tinh cia minh.

1.2.3. Hoat déng 1.3. Tim hiéu Ii thuyét vé gid tri nghé nghiép

Gido vién dan dit, viia 1di, ching ta di xdc dinh dudc sd thich, khd ndng va cd tinh
ctia ban than - nhitng phan “r&” hét siic quan trong ma mdi ngudi cAn phai hiéu rat 1o
khi chon nghé. Sau day, chiing ta tiép tuc tim hiéu “gi4 tri” hay con goi 1a “gia tri nghé
nghiép” va tam quan trong clia yéu td nay trong huéng nghiép.

Thé nao la gid tri nghé nghiép?
GiA tri 1a nhiing cdi ma ching ta cho la qui gid, la quan trong, la co y nghia.

Gid tri nghé nghiép 1a nhiing diéu dugc cho la qui gid, 1a quan trong, c6 y nghia ma
mdi ngudi mong mudn dat dudc khi trd thanh ngudi lao ddng trong linh vic nghé
nghiép nao d6. N6i cach khéc, gid tri nghé nghiép chinh la nhitng nhu cdu quan trong
nhdt mbi nguoi khi tham gia lao dong nghé nghiép. Tuy theo quan niém, nhu ciu clia
mdi ngudi trong hoat ddong nghé nghiép, gid tri nghé nghiép rat khac nhau. C6 ngudi
coi viéc ki€ém dudc nhiéu tién 12 gi4 tri nghé nghiép ctia minh. C6 ngudi cho ring gia
tri nghé nghiép ctia ho chi don gidn 1a c6 mot cong viéc 6n dinh; C6 ngudi coi viéc
c6 chiic, ¢6 quyén 1a gi4 tri nghé nghiép, nhung ciing ¢6 ngudi cho ring gi tri nghé
nghiép ctia ho phai 1a dugc nhiéu ngudi biét dén. C6 ngudi ¢6 nhiéu nhu cau cluing lic
nhung ciing ¢c6 ngudi chi c6 1 — 2 nhu ciu trong lao ddng nghé nghiép.

Luu y: Can phan biét gid tri nghé nghiép ctia mdi ngudi véi gid tri cia mot nghé
nghiép nao d6. N6i dén gid tri ciia mot nghé 1a néi dén danh gid cua xa hoi, ctia mdi
ngudi d6i v6i nghé d6. Vi du, nghé béc si hay nghé kinh doanh tai chinh hién nay dang
dudc xem 1a nghé c6 gia tri cao trong xa hoi.

Cdc gid tri nghé nghiép 1ludn c6 lién quan chit ché véi sJ thich va cd tinh ctia mbi
ngudi. Vi du nhu hoc sinh thudc nhém sé thich nghé thuit thudng cé gid tri nghé
nghiép la dugc tu chi trong thdi gian 1am viéc. Ho khdong ua su go bé trong cong viéc,
va thich bit dau hay két thic mot ngay 1am viéc tlly theo cdm hiing ctia minh.

Gid tri nghé nghiép cia mdi ngudi khong phai 1a bat bién ma c6 thé thay ddi theo
thdi gian sdng, nhit 1a d6i v6i nhiing ngudi c6 nhiéu nhu cau trong lao ddng nghé
nghiép. P¢é gitip hoc sinh thdy ré diéu nay, gido vién co thé néu hodc tham khdo vi du
sau dé néu vi du khdc cho phit hop:

Vi du: Lic con tré, diéu anh Thanh coi trong nhat 13 dugc hoc héi that nhiéu trong
cdng viéc, tiép dén 1a cé nhiéu co hoi di cdng tic & nhiing noi xa dé dugce du lich,
va tiép dén nita 1a c6 chiic, c6 quyén. Nhung sau khi anh Thanh 14p gia dinh va
c6 con thi nhiing gi4 tri nghé nghiép c6 su thay ddi. Liic nay d6i v6i anh Thanh,
diéu quan trong nhat 1a cdng viéc 6n dinh va luong cao, ti€p dén 1a c6 co hoi thing
tién trong cong viéc, va lam sao d€ cin bing gilia cong viéc va gia dinh. SG di ¢6
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su thay d6i gia tri nghé nghiép nhu trén vi vai tro, vi tri va trdch nhiém ctia anh
Thanh trong gia dinh da c6 su thay ddi. Anh di trd thanh ngudi cha, ngudi chdng,
ngudi lao dong chinh trong gia dinh. Diéu nay cho thay, gia tri nghé nghiép ctia
mdi ngudi cling chiu 4nh hudng cta cédc yéu td bén ngoai va nhan thic cta chinh
ban than mbi ngudi.

Hiéu biét gid tri nghé nghiép ctia ban than déng vai tro rit quan trong trong KHNN
ctia mdi ngudi. Trong thuc t&, c6 d&n 90% li do mdt ngudi lao ddng chuyén cong viéc
hoiic khong thich cong viéc dang lam 1a vi gid tri nghé nghiép ctia ban than khong
dudc thdéa min ho#c khdng phl hop véi noi 1am viéc, véi dong nghiép, hay véi ngudi
lanh dao truc ti€p ctia minh. Do @6, hiéu biét gid tri nghé nghiép cia ban than sé& gitp
mdi ngudi dua ra dudc lya chon cong viéc & méi trudng phlt hop, noi ma cdc nhu cau
quan trong nhit clia minh dugc thda min, va nhd vy mdi ngudi sé tim dudc niém vui
trong cOng viéc.

1.2.4. Hoat déng 1.4. Thuc hanh tim hiéu gid tri nghé nghiép

Gi4o vién gidi thiéu bang 1.4. Cac gia tri nghé nghiép? (phu luc XXIII, chuyén dé 1,
I6p 12) va hudng dan hoc sinh thyc hanh. DAu tién, mdi em hay doc ki cdc ndi dung
trong bang 1.4, sau d6, d6i chi€u v6i mong mudn, nhu cau nghé nghiép ctia ban than
va ghi vao cot dau tién nhu sau:

— P4nh gia 1 cho nhiing diéu em cho 14 rat can thiét

— DP4nh gia 2 cho nhiing diéu em cho 12 can

— Panh gia 3 cho nhiing diéu em cho 12 khéng can lim

O cudi bang ¢6 mot s6 6 trong, em hiy dién vao 6 tréng cdc gid tri ma cdc em mudn
bd sung thém. Sau khi da ghi cédc s& vao cot danh gid, em hdy ghi vao bang duéi day
niim gia tri nghé nghiép quan trong nhit trong hién tai d6i v6i em:

Thi tu vu tién Gi4 tri nghé nghiép ctia ban than
1
2
3
4
5

1.2.5. Hoat déng 1.5. Vin dung nhdn thiic vé bdn thdan dé xay dung KHNN

Gido vién treo tranh ho#c trinh chi€u hinh M6 hinh chia khéa XDKHNN (phu luc
X, chuyén d@é 3, I6p 10) va néu, mdi chiing ta da tu xac dinh dudc s& thich, khd ndng,
cd tinh va gid tri nghé nghiép ctia ban thAn minh. Nhu vay, ching ta da tra 15i dugc

\ \
28 Ngudn, nhap trang ngay 18 thang 1, 2013 http://career.asu.edu/S/careerplan/selfdiscovery/Value-
sAssessment.htm
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cau hoi quan trong nhat trong “Chia khéa xay dung k& hoach nghé nghiép” 1a cau hoi
“Em la ai?”. Sau day, ching ta s& vin dung nhiing hi€u biét cia chiing ta vé ban than
d€ tra 15i 2 cau hai con lai trong “Chia khéa XDKHNN".

Gido vién t6 chiic cho hoc sinh 1am bai tap 1.5 XDKHNN cho ban than (phu luc
XXIII, chuyén dé 1, I6p 12) trong thdi gian 15 phit.

Gido vién nhic hoc sinh, cdc em hiy st dung cic két qua tim hiéu s thich, kha ning
(k& ca ning khiéu va ki ning), cd tinh va gid tri nghé nghiép dé dién day da cic thong
tin cAn thiét vao bai tap. Khi 1am bai tip, mdi ngudi déu c6 thé trao d6i véi ban trong
16p nhung khong chép lai ctia ban vi mdi ngudi déu cé nhiing sd thich, khd ndng, cd
tinh va gid tri nghé nghiép khac nhau.

Gido vién luu y: Trong cdc ndi dung ctia bai tap 1.5, cé ndi dung yéu cau hoc sinh néu
ki néng thiét yéu ctia ban than. Do vay, néu nhu hoc sinh 16p 12 chua dudc tiép can
cdc ndi dung clia “ki niing thiét yéu”, gido vién can nghién ctiu ki cdc ndi dung trong
bang Cac ki niing thiét yéu (phu luc I1I, chuyén dé 1, 16p 10). Truée khi t6 chiic cho
hoc sinh 1am bai tip, gido vién cAn néu va giai thich cic ki ndng thiét yéu nhim gidp
hoc sinh biét dugc minh da c6 ki niing thiét yéu nao. Tot nhit, gido vién trinh chiéu
béang “Céc ki niing thi€t yéu”. Néu khong c6 mdy chiéu, gido vién in sdn ndi dung cdc
ki ning thiét y&u vao td gidy khé to va dinh 1én tudng hoic treo 1én bang dé hoc sinh
doc va doi chiéu.

Gido vién dong vién, khuyén khich hoc sinh xung phong trinh bay lai két qua lam bai
tap. Sau phan trinh bay ctia mot sd hoc sinh, néu ¢ nhiing ndi dung nao hoc sinh hiéu
sai ¥ ho#ic khong biét tra 15i thé ndo cho ding, gido vién gidi thich, huéng din thém va
yéu cau cic em vé nha bd sung ho#c chinh stia cho ding yéu cau.

Két lugn hoat dong 1.5 (ciing la két ludgn chung cho néi dung 1): )
Céc em viia hoan thanh KHNN ctia ban than véi nhiing thong tin vé sd thich nghé
nghiép, khd ndng, cd tinh, va gid tri nghé nghiép em dang c6. Cdc em nén nhd
rang, xay dung KHNN 12 mdt cudc hanh trinh. Trong cudc hanh trinh nay, mbi
budc di, mbi kinh nghiém s6ng, mdi quyét dinh cdc em dua ra s& quyét dinh budc
di ti€p theo ctia em. K& hoach nay nén dudc xem nhu ban vé& dau tién, 1a “khung”
cho moi ban vé& sau ndy, noi ma nhiing thay d6i x4y ra trong cudc sdng s& tao nén
nhiing nét vé méi, k€ hoach méi cho riéng em.

DPiéu quan trong ctia KHNN la:

— Khong c6 diéu gi tuyét ddi ding hay sai, chi ¢6 nhiing trai nghiém va hoc hoi
tl trai nghiém Ay ma thoi;

— Khong ¢6 gi khong thay ddi dude. Piéu quan trong 1a nhiing thay ddi Ay phai
Iuon duya vao:
+ Su hiéu biét ban than, d6 chinh 1a “r&” ciy nghé nghiép
+ Su hiéu biét diéu kién KT-XH va TTrTDLD
+ Nhiing anh huéng ma ban than dang nhan dugc

— MOt cdng viéc mang lai su thda man ciing s&€ mang lai niém hanh phic trong
doi séng ca nhan.

_ J
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Néi dung cdn ghi nhé: Nhan thic ban than vé sd thich, khd ndng, cd tinh va gid
tri nghé nghiép dé xay dung KHNN tucng lai.

2. Noi dung 2. Tinh hinh va ké& hoach phat trién KT-XH ciia dat nudéc,
dia phuong

2.1. Muc tiéu

— Hoc sinh tim hiéu va biét dudc mot s6 thong tin ¢ ban vé tinh hinh va k& hoach
phat trién KT-XH, trong d6 chii yéu 12 k& hoach phat trién cdc nganh nghé, céc linh
vuc kinh t&, xa hdi ciia dat nuéc va dia phuong. T d6, xdc dinh dudc “Em dang &
ddu?” dé c6 su lya chon nganh nghé phu hop;

— Hoc sinh ¢6 kha ndng ddi chi€u cédc thong tin tim hiéu dugc vé ban than, vé tinh
hinh KT-XH dé xay dung KHNN cho ban than.

2.2. C4ch tién hanh
2.2.1. Hoat dong 2.1. Gidi thiéu (hodc nhdc lai) If thuyét hé théng

Gido vién trinh chiéu hinh (treo tranh) Mo hinh li thuyé&t hé thong (phu Iluc 1V,
chuyén dé 1, I6p 10), sau d6, giai thich va néu y nghia cia LTHT trong huéng nghiép?®
dé gitp hoc sinh hiéu dugc tai sao phai tim hi€u nhiing yé&u t& 4nh huéng dén ban than
trong viéc chon huéng di ti€p theo, chon nganh hoc, chon nghé.

2.2.2. Hoat dong 2.2. Vai tro va phuong phdp tim hiéu tinh hinh va ké hoach phdt
trién KT-XH ctia ddt nudc, dia phuong

a. Vai tro

Theo LTHT trong huéng nghiép, sau khi da hi€u rd ban than, diéu quan trong tiép theo
12 mbi ngudi phai tim hi€u tinh hinh va k& hoach phit trién KT-XH ctia dat nudc, dia
phucng @€ cé quyét dinh nghé nghiép thyc t&, ding din, va phit hop. Cang tim hiéu,
cang nghién ciu, ching ta cang c6 cdi nhin chinh x4c vé tinh hinh dia phuong va dat
nudce, ti d6 mdi ngudi trong chiing ta hi€u rd hon vi tri ctia minh & thdi diém hién tai
va trong tuong lai (tra 16i cau héi: Em dang 6 ddu?).

O nhiing nudc phat trién thudng cé6 mot cd quan Trung uong tric thudc Nha nude dude
giao nhiém vu thu thap céc thong tin vé hudng nghiép dé cung cAp cho moi ngudi. Qua
d6, gitp cho ngudi lao ddng hi€u dudc tinh hinh va k& hoach phit trién KT-XH ctia
dat nuéc, dia phucng va nhiing anh hudng ctia né d6i vé6i tuong lai phat trién cac cong
viéc, nghé nghiép trong xd hoi. Nhd d6, hoc sinh, sinh vién va ngudi lao dong cha
dong c6 k& hoach hoc hanh phit hgp. Nhung & nudc ta lai khic, cho dén nay, ching ta
chua c6 mot co quan tuong ty, mic du nganh gido duc va xa hdi ngay cang coi trong
vai trd ctia huéng nghiép. Vi vay, ching ta rit thi€u nhiing thdng tin, cdng cu hd trg
cho cdng tac huéng nghiép. Diéu nay doi hoi mbi ching ta phai ning dong hon, cd
ging hon dé tim ki€m nhiing kién thic can cé trong linh vic huéng nghiép.

\
2 Gido vién doc thém ndi dung chuyén dé 1, 16p 10 va 16p 11 trong tai liéu nay.
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b. Phuong phdp tim hiéu

Gido vién gidi thiéu va hudéng din hoc sinh mét s& phuong phép tim hiéu tinh hinh, k&
hoach phit trién KT-XH ctia dat nuéc, dia phuong:

— Doc bao hang ngay: Khi doc bdo, cdc em can chd y dén nhiing thdng tin vé phat
trién kinh t&, chinh sdch ctia Nha nuéc lién quan dén kinh t&, lao dong, gido duc,
TTrTDLD & dia phuong, viing, va qudc gia. Mot s6 bdo cé chat lugng ma hoc sinh
c6 thé doc trén mang hay doc truc tiép la:

Nhip cau dau tu: http://nhipcaudautu.vn/

Doanh nhan Sai Gon: http://doanhnhansaigon.vn/

+
+
+ Tap chi Doanh nhan thanh dat: http://www.tapchidoanhnhanthanhdat.vn/
+ Thai bdo doanh nhan: http://tbdn.com.vn/Index.aspx

+

Lao dong: http://laodong.com.vn/
+ Cé4c bdo dia phuong ctia tinh, thanh phd noi hoc sinh dang cu ngu

Luu y: C4c trudng can c6 Géc Huéng nghiép, trong d6 dit nhiing bdo tuan nhu cic
bédo ké trén dé hoc sinh doc, tim hiéu cac thong tin lién quan dén huéng nghiép.

— Doc nhiing tai liéu lién quan dén thong ké lao dong va chinh sich phat trién vé lao
dong ctia Nha nudc dé hi€u hon vé tinh hinh phét trién KT-XH & nudc ta trong giai
doan truéc mit, 5 nam, 10 nim tGi.

+ Co quan Tower Watson 12 mot trong s& nhiing cd quan hang dau Viét Nam trong
linh vuc phét trién nhan luc. Vi vay, ho cé nhiing nghién ctiu rat t6t vé tim hiéu
TTrTDLD. Ban tin Viét Nam ctia ho ¢6 nhiing thong tin rat bd ich vé& nhan luc
Viét Nam. Gido vién giéi thiéu dia chi dé hoc sinh c6 thé truy cip dé tim hiéu vé
TTrTDLD: http://www.towerswatson.com/vietnam/newsletters/vietnam-ban-tin/.

+ Trang web ctia Bd Lao ddng Thuong binh va X4 hoi cé nhiéu tin tic cap nhat
vé chinh sich lao ddng ctia Pang va Nha nudc, tin tic dia phuong, so liéu,... rat
httu ich. Pia chi truy cap: http://www.molisa.gov.vn/

— Chu y: Gio vién phai thudng xuyén cap nhat thong tin vé tinh hinh, k& hoach phat
trién KT-XH c6 lién quan dén huéng nghiép. G nhiing viing siu, viing xa khong
c6 diéu kién d€ hoc sinh 1én mang doc, gido vién c6 thé st dung hoic photocopy
nhiing bai bdo lién quan dén huéng nghiép, dé€ 6 géc huéng nghiép cho cdc em doc.

c. Mot s6 luu y vé tinh hinh phdt trién nhan luc, TTrTDLP va phdt trién kinh té
J nudc ta hién nay

Nhiing thong tin sau ddy dudc tém tit tit bio Doanh nhan Sai gon cudi tuan, Nhip cau
lao dong, két qua nghién ctiu ctia cong ty Tower Watson trong nim 2012, va k&t qua
bdo cdo ctia ILO (co quan lao ddng qudc t&€, thudc Lién Hiép Qudc, tai Viét Nam) nim
2010. Gido vién c6 thé doc tham khao d&€ néu mot s6 diém vé tinh hinh phét trién kinh
t&, phat trién nhan luc, thi trudng lao dong & nudc ta hién nay khi gisi thiéu véi hoc
sinh cdc yéu t& tic dong dén ban than trong viéc chon nganh, chon nghé:
— Kinh t€ Viét Nam dudc xem Ia ting tridng kha t6t so véi tinh hinh suy thodi clia
kinh t& thé& giéi. PAu tu clia nhiing céng ty da qudc gia tai Viét Nam van kh4 cao.
Miic thit nghiép van giti § miic dd an toan.
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— Tinh hinh kinh t& trong nim 2012 khéng kha quan 1im. PAu tu bt dong san déng
bing, din dén nhiing nganh lién quan di xudng (nhu xay dung, dich vu bat dong
san, ndi that). S6 ng x4u ctia cdc ngan hang cao giy ra nhiéu lo 1ing cho nganh nay.
Doanh nghiép viia va nho cua Viét Nam chao dao, hon 50 ngan doanh nghié€p nho
va viia dong ctia trong nam qua, va khong it doanh nghi€p 16n bi cong ty nudc ngoai
thu mua, sdp nhap & diéu kién khong thuan 16i.

— Co cau kinh t€ ctia nuéc ta van tiép tuc dich chuyén theo huéng ting dan su déng
g6p cutia cdc linh vdc dich vu va cong nghiép. Cédc nganh nghé thudc linh vuc dich
vu, cdng nghiép, cong nghé cao dudc uu tién phat trién. Céc nganh nghé vé du lich,
dich vu dn uéng, dich vu lam dep, thli cong mi nghé, may xuat khiu, da gidy xuAt
khau, ché& bién cdc mit hang ndng san... 1a nhiing nganh nghé thudc thé manh, c6
xu huéng phat trién va ngay cang cé nhu cau cao vé nguon nhan luc & nudc ta.

— Tinh hinh phét trién kinh t€ vao ndm 2013 dudc du dodn cé thé kha quan hon,
tuy ring chua chic da vugt qua giai doan suy thodi toan ciu hién nay. C4c doanh
nghiép yéu cau Nha nudc c6 chinh sdch hd tr¢g doanh nghiép nhé va viia.

— Nhan luc Viét Nam:

+ SO ngudi lao ddng tré (tit 15 dén 25 tudi) chi€ém khd cao trong tong s6 lao dong
Viét Nam.

+ Lao dong Viét Nam khong ddp ting dugc nhu ciu ciia cdc cong ty vé:

* Ngudi lao dong lanh nghé: Rt nhiéu céng ty than phién ring ho khong cin
lao dong t6t nghiép Pai hoc ma khong c6 tay nghé chuyén mén. Ho ¢6 nhu
cau rit cao vé lao @dng lanh nghé (thg) c6 nhiing ki niing thiét yéu (lam viéc
nhém, giao tiép tot, v.v).

* Quan li: Trong khi rat nhiéu sinh vién t6t nghiép Pai hoc khong kiém dugc
viéc lam thi cdc doanh nghiép than phién ring ho thi€u nhiing ngudi 1am quan
1i v6i nhiing ki niing thiét yé&u, kién thiic cao, c6 bé day kinh nghiém. Nhiéu
doanh nghiép trong va ngoai nudc than phién ring, chuong trinh dio tao cta
cac trudng Pai hoc khdong bam sit véi cdc nhu cau ctia nha TDLD, do @6 ho
phai mat rat nhiéu thdi gian va tién bac dé dao tao lai hodc huin luyén nhan
Iuc cho riéng ho.

* Ngudn “cung” sinh vién tot nghiép cdc nganh kinh t€ (dic biét kinh t& tai
chinh va ngoai thuong) dang trong tinh trang thuta. Trong khi d6, cic nganh
xa hoi va ki thuat lai thi€u ngudi tram trong. B6 GD&DT dang c6 chi truong
ha chi tiéu dau vao ciia cdc nganh kinh t& va ting chi tiéu & cdc nganh x4 hoi
va ki thuat®®.

Gido vién chii y: Nhu da nhic dén & trén, dé tim hiéu thong tin vé KT-XH va TTrTDLD,
hoc sinh va gido vién can nd lyc rat nhiéu. Cuing véi viéc thudng xuyén cap nhat kién
thic qua bdo, dai, TV va mang, gido vién can thudng xuyén quan tAm dén nhiing
thong tin lién quan dén huéng nghiép, tao mang lwdi chuyén nghiép & dia phuong dé
nim bit kip thdi thong tin vé nhu ciu lao ddng va nhu cau ctia TDLD & dia phuong.
| \
3 Trong muc “Ban can biét” Tuyén sinh dai hoc, cao ddng 2013 c6 gi méi ding trén Bdo Lao dong
s6 17/2013, thd hai, 21.1.2013 da dua mot sO thong tin ddng chi y sau: Tam ditng mé cac nganh
dang thita “dau ra” nhu tai chinh - ngan hang, quan tri kinh doanh, ké& toan, ddng thdi kién
nghi Tha tuéng Chinh pht khong cho phép md cac trudng dai hoc dao tao cac nganh nay. Chi c6
céc trudng von chuyén vé dao tao kinh t&€ méi duge xem xét mé thém nganh nay. Cé thé ha diém
156| san nganh néng, 1am, ngu... @& ting thém s6 lugng tuyén sinh.
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Két ludn noi dung 2. Tinh hinh va ké hoach phat trien KT-XH cua dia phuong,

dat nuéc 1a nhiing yéu t6 khiach quan c6 4nh hudng téi quyét dinh chon nghé ctia
mdi ngudi vi xu huéng phét trién ctia cdc nganh nghé, nhu ciu lao dong ctia xa hoi
va ctia mdi nganh nghé cu thé tuy thudc rat nhiéu vao yéu td nay. Vi vay, trudc khi
ra quyét dinh chon nghé, ciing vé6i viéc tim hiéu ban than, tim hi€u nghé nghiép,
cin phai quan tAm tim hiéu tinh hinh va k& hoach phit trién KT-XH ctia dat nuéc
va dia phuong dé chon nghé c6 xu huéng phit trién, c6 nhu cau lao dong cao trong

tuong lai gan va tuong lai xa.
_ )

Néi dung cdn ghi nhd. Vai trd va phuong phdp tim hiéu tinh hinh KT-XH ciia
dat nuéc va dia phuong.

3. N6i dung 3. Nhitng diéu kién dé thanh dat trong nghé
3.1. Muc tiéu

— Hoc sinh nhan thiic dugc nhiing diéu kién cin thiét &€ thanh dat trong nghé, nhiing
phiam chit chinh trén con dudng l4ap nghiép va nhiing con dudng hoc tip dé dat
dugc uéc mo nghé nghiép;

— C6 kha niing d6i chi€u nhiing diéu kién cin thiét dé thanh dat trong nghé, nhiing
pham chat chinh trén con dudng l1ap nghiép v6i khd ndng, sé thich, cd tinh va gid
tri nghé nghiép ctia ban than @€ c6 k& hoach hoc tap, tu dudng, rén luyén.

3.2. C4ch tién hanh
3.2.1. Hoat dbng 3.1. Gidi thiéu li thuyét

Gido vién ké cau chuyén nghé nghiép & dia chi: http://chuyentrang.tuoitre.vn/Viec-

lam/Index.aspx?ArticleID=504951&ChannellD=269 ho#ic ké ciu chuyén vé ngudi

thanh dat trong nghé nghiép & dia phuong. Néu khoéng suu tam dudgc, c6 thé st dung
cdc cau chuyén trong muc “Gidi thiéu mot vai guong mit thanh dat trong nghé” & bai

2 Sdch gido vien HDGDHN [op 12 hién hanh. Sau d6, gido vién néu cau hoéi: Theo em,

thé nao la mét nguoi thanh dat trong nghé nghiép? Sau phan tra 13i ctia hoc sinh,

gido vién khdi quét lai nhiing diic di€ém, bi€u hién, diéu kién chti y&u dé ngudi lao ddong
thanh dat trong nghé nghiép hién nay.

— DBdc diém: Nhiing ngudi thanh dat trong nghé 14 nhiing ngudi s& hitu nhiing ki
ning thiét yéu. D6 12 nhiing ki ning ma mot ngudi lao ddng cin phai cé dé thanh
cdng trong cdng viéc, bat ké linh vic chuyén moén ciia ho 1a gi. Ki ning thiét yéu
bao gdbm ba nhém: 1/ Nhém ki néing co bdn, gdm: Ki ning thdong hiéu va giao tiép,
ki niing quan Ii thong tin, ki ning st dung con s, ki ning suy nghi va gii quyét
van dé; 2/ Nhém ki ndng qudn Ii bdn than, gdbm: Ki ning bi€u hién th4i @6 va hanh
vi lac quan, linh hoat, hoc héi lién tuc, lam viéc an toan; 3/ Nhom ki ndng lam viéc
nhém, gdm: Ki ndng lam viéc v6i ngudi khac, ki ning tham gia dy 4n va cdng viéc,
trach nhiém.

— Nhitng biéu hién ciia su thanh dat trong nghé: Luon dat hiéu suat lao dong cao;
C6 nhiéu sang kién, kinh nghiém, sdng ché trong cdng viéc; Thiing tién trong nghé
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nghiép; C6 uy tin cao ddi v6i ngudi xung quanh. Gido vién néu mot s6 vi du dé
minh hoa, c6 thé 1ay vi du & bai 2, muc 2 trong sdch gido vien HDGDHN Iop 12
hién hanh ho#c vi du thuc t€ gan giii v6i hoc sinh.

Diéu kién co bdn, “chia khoa” dé thanh dat trong nghé: Ban than phai hiéu dugc
“minh la ai?”, “minh co nhitng so thich, khd ndng nao? Cd tinh ctia minh va
gid tri nghé nghiép ctia minh ra sao?”. Tiép dén phai cé hiéu biét v& tinh hinh
kinh t€ thi trudng, tim ra vi tri ctia minh trong thi trudng lao ddong. T @6, xay dung
KHNN truéc mét va lau dai. DAy 1a mot cudce hanh trinh ma mdi buéc di sé lién
quan dén budc tiép theo. Vi vay, di mdi ngudi da cé k& hoach ctia minh, nhung
chic chin s& c6 su thay ddi it nhiéu va chua chic moi budc di sé dudc nhu minh
mong mudn. Piéu kién quan trong d€ thanh dat trong nghé 14 phai luén dio siu
suy nghi; Thudng xuyén hoc tip ning cao trinh dd va cip nhat kién thiic méi theo
phucng chAm” hoc, hoc nita, hoc mii” biang nhiéu con dudng khic nhau nhu hoc
qua sach, hoc qua d@dng nghiép, tu hoc, tu bdi dudng dé nang cao trinh dd chuyén
mon...; Yéu nghé, yéu céng viéc minh Iam va hing thi trong cdng viéc; Thudng
xuyén tu dudng, nang cao dao dic va tinh than trach nhiém trong cong viéc; Rén
luyén cdc ki ning 1am viéc, ki ning x4y dung mang 1uéi I1am viéc cho ban than. D
dat dugc nhiing diéu kién trén, diéu quan trong nhat, co ban nhat la phai chon
nghé theo “ré&”’, khong chon nghé theo “trai”.

3.2.2. Hoat déng 3.2. Hoc sinh thdo ludn, chia sé vé diéu kién dé thanh dat
trong nghé

Gido vién c6 thé t6 chtic cho hoc sinh thio luin nhém hoic thao luan ca 16p vé diéu
kién dé thanh dat trong nghé theo céc ciu hdi sau:

1.

Theo suy nghi va hiéu biét cia em, ngudi nhu thé nio 13 ngudi thanh dat trong
nghé?

. Qua theo doi sach bdo, ti vi hodc ngudi quen biét trong thuc t&, em c6 biét ai 1a

ngudi thanh dat trong nghé khong? Néu c6, em hdy ké cho moi ngudi cing nghe vé
guong ngudi thanh dat trong nghé d6?

. Em c6 mudn tré thanh ngudi thanh dat trong nghé khong? Em can phai lam gi dé

tré thanh ngudi thanh dat trong nghé?

Chii ¥ khuyén khich, dong vién hoc sinh ké thém diéu kién thanh dat trong nghé ti
nhitng quan sdt nguoi xung quanh hodc qua phuong tién thong tin dai chiing.

N

~

Két luan néi dung 3. Thanh dat trong nghé dem lai niém vui, niém tu hio, hanh
phiic trong lao ddong, ddng thdi tao ddng luc thic ddy mbi ngudi hing say, cong
hién dugc nhiéu nhit trong hoat dong nghé nghiép. Thanh dat trong nghé 1a mong
uéc ctia mdbi ngudi khi tham gia hoat dong nghé nghiép. Yéu t6 c¢6 anh hudéng
mang tinh quyét dinh dén sy thanh dat trong nghé 1a sy phi hgp gitia s& thich, khd
ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép cia ngudi lao ddong véi linh vic nghé nghiép

R

ma ho da chon. Vi vy, can thiét phai chon nghé theo “ré”.

_

CNéi dung cdn ghi nhé. Diéu kién dé thanh dat trong nghé. )
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4. Noi dung 4. Tu van huéng nghiép
4.1. Muc tiéu
— Hoc sinh cht ddng, tich cuc tham gia tu van huéng nghiép (TVHN);

— St dung kién thic vé s& thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép ctia ban
than, hoan canh gia dinh va tinh hinh KT-XH dé dua ra quyét dinh chon trudng
hoc, chon nganh hoc, chon nghé va chon noi lam viéc;

4.2. C4ch tién hanh
4.2.1. Hoat dong 4.1. Gidi thiéu li thuyét
a. Khdi niém, vai tro cia tu van hudéng nghiép

Gido vién néu, 6 nudc ta, “moi ngudi cé quyén ti do chon nghé va hoc nghé phu hgp
v6i nhu cau viéc 1am ctia minh™?!. Vi th&, mdi thanh nién, hoc sinh déu cé quyén lya
chon cho minh con dudng vao nghé mot cach ty nguyén, tu gidc ma xa hdi danh cho
minh. Vdn dé ddt ra la lam thé nao dé chon nghé va hoc nghé phi hop véi nhu cdau
ctia bdn than minh?

Trong thuc t€, c6 nhiéu ngudi chuin bi t6t nghiép THPT nhiing van thi€u viing tin
hoic ling ting triéc viéc chon nghé bdi nhiéu 1i do khic nhau. C6 ngudi chua biét
cach tim hiéu ban than va nhiing yéu t6 khich quan 4nh huéng dén viéc chon nghé; C6
ngudi da biét cach tim hiéu ban than nhung chua biét xdc dinh mdi tuong quan giita
ban than véi cac diéu kién khach quan nhu diéu kién KT-XH, yéu cau lao ddng nghé
nghiép, nhu cidu TDLD dé dua ra quyét dinh chon huéng di trong tuong lai... Nhiing
ngudi nay da tim gip nhiing nha TVHN hodic thay/ c6 gido chii nhiém, thiy/ cd gido
phu trdch huéng nghiép dé héi va dugc tu van vién dua ra 15i khuyén chon nghé. Céac
viéc 1am nhu k€ trén chinh 1a TVHN.

TVHN duoc hiéu la hé théng cdc bién phdp tam i, gido duc, y hoc nhdm phdt hién va
ddnh gid nhan cdch cuia hoc sinh, gitip cdc em chon nghé cé6 co sé khoa hoc. Noi cdch
khdc, tu van huong nghiép la viéc doi chiéu yéu cau cia nghé, yéu cdu ciia thi truong
lao dong vdi so thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép cua hoc sinh roi cho
cdc em 10i khuyén nén hoc nghé nao la phit hop.

\

3 Khoan 1, diéu 20 ctia Bo luat Lao dong.

32 T khdi niém chung vé TVHN, cho thay, nhiing ngudi lam TVHN cho hoc sinh phai c6 hiéu biét

tuong d6i sau rong vé tim Ii hoc, ddc biét 1a thm 1f hoc nghé nghiép va hiéu biét nhat dinh vé sinh
1i hoc, y hoc, kinh t& hoc, gido duc hoc, phuong phép su pham. Pdng thdi phai thudng xuyén cap
nhat va nim viing cdc thong tin v& th€ gii nghé nghiép; Hé thdng dao tao nghé nghiép tit trudng
day nghé dén dai hoc; Tinh hinh va k& hoach phit trién KT-XH & dia phuong, trong nuéc; Thong
tin vé TTrTDLD. Dic biét 1a céc thong tin vé& hoc sinh xin dugc TVHN. Ngudi 1am TVHN con phai
c6 tinh than trach nhiém cao trudc viéc dua ra 15i khuyén va ton trong nguyén tic tu do chon nghé
cta ca nhan.
Céc gido vién 1am nhiém vu TVHN nén nghién cttu ndi dung “Ki ning c¢o ban vé TVHN”, bao gdm:
6 ki ning TVHN; Thdi d6 ctia chuyén vién tu van va céc liéu phdp tu van huéng nghiép trong tai
liéu “Quan 1i huéng nghiép & cip trung hoc™ va tai liéu “Tu van cd nhan vé kham ph4, lya chon va
phit trién nghé nghiép cho hoc sinh trung hoc”.
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Nhu vay, TVHN khoéng phdi la viéc dua ra quyét dinh nghé cho cdc em ma chi la dua
ra 10i khuyén chon nghé. Con viéc quyét dinh nén hoc nganh nao, nén 1am nghé gi cho
phtt hop? hoan toan 1a do ban than cdc em quyét dinh. Muc dich cia TVHN la gitdp
cac em tim ra céu tra 16i cho 3 ciu hoi quan trong: “Em la ai?”, “Em dang & dau va
em dang di vé ddu?” va “Lam sao dé em di duoc dén noi em muén?”.

X4 hoi cang phat tri€n, yéu cau vé chat lugng ngudn nhan lyc trong cic nganh nghé
cang cao thi TVHN cang c¢6 vai trd quan trong. Tuy nhién, cho dén nay, TVHN & nudc
ta con chua phd bién do chiing ta chua cé ddi ngii cdn bd TVHN chuyén nghiép. Mit
khdac, nhiéu ngudi trong chiing ta cling chua nhan thiic day di tAm quan trong ctia viéc
chon nghé phti hgp nén ciing chua thiy hét dugc sy can thiét cia TVHN. Diéu nay dan
dén viéc chon nghé ctia rat nhiéu hoc sinh, thanh nién 1a mang tinh ty phét, theo phong
trao, chon nghé theo “trdi” chii khdng chon nghé theo “ré”. Hau qua 1a nhiéu ngudi sau
khi t6t nghiép dai hoc khong xin dugc viéc 1am do nguodn “cung” vugt qua nhu cau vé
nhan luc hoi#ic ban than nhiing ngudi d6 khong ddp tng dugc yéu ciu ciia nha tuyén
dung ciing nhu yéu cau ctia nghé nghiép. R4t nhiéu ngudi phai xin 1am nhiing cdng
viéc khong cin dén bing cip dai hoc ho#ic 1am nhiing viéc trdi v6i nganh nghé ma minh
dudgc dao tao.

Vi vay, nhiing em cho dén nay van liing tiing chua biét nén thi vao nganh hoc nao, lam
nghé gi cho phit hgp nén nhanh chéng dén cic TTKTTHHN, noi ¢6 phong tu van va
can b6 TVHN hoic Trung tAm xic tién viéc 1am dé€ ding ki dugc TVHN. Néu nhiing
noi d6 khdng c6 tu van vién @€ TVHN, cdc em c6 thé trao ddi, thao luan véi ban be,
nho thiy ¢6, cha me — nhiing ngudi gin giii nhat va hiéu r6 vé& ciac em — hd trg cdc em
tim hi€u ban than, tim hiéu nghé nghiép va cho 15i khuyén chon nghé. Cic em ciing
c6 thé hoi nhiing ngudi di trude, dic biét 1a nhiing ngudi c6 anh hudng tinh thin quan
trong ddi véi cac em dé ho cho cdc em 15i khuyén chon nghé.

Cdc em can luu y: Tat ca nhiing 15i tu van s& khong gitip ich gi cho cdc em néu nhu
ban than c4dc em khong tu nhan thic diy di vé minh trén cdc linh vuc: Sé thich, kha
niing, ca tinh va gia tri nghé nghiép, thé luc va stic khoe.

b. Quy trinh tu van huéng nghiép

Gi4do vién gii thiéu S¢ @6 Quy trinh tu vin huéng nghiép (phu luc XXIII, chuyén

dé 1, Iop 12) va néu, quy trinh TVHN c6 thé dudc 1dp di ldp lai trong nhiing giai doan

khac nhau ctia doi ngudi. Sau day la cac budc trong quy trinh TVHN:

— Budc 1: Tu van vién gitup hoc sinh khdm ph4 ban thian qua tu van c4 nhén, nhiing
bai tip suy ngim, va cic bai tric nghiém;

— Budc 2: Tu van vién gitp hoc sinh tim hiéu thong tin nghé nghiép qua tu van c4
nhan, nhiing bai tip tim hi€u cong thoéng tin, va cdc bai tip phong van thong tin;

— Budc 3: Tu van vién hd trg hoc sinh 1ap KHNN, trong d6 néu rd muc tiéu nghé
nghiép, cdc budc thuc hién, thdi gian thuc hién, va phuong phap tu ddnh gid xem k&
hoach c¢6 kha thi, c6 t6t hay khong.

4.2.2. Hoat déng 4.2. Gidi ddp nhitng thdc mdc, ban khodn ciia hoc sinh trudc viéc

quyét dinh chon nganh hoc, chon nghé sau khi tét nghiép THPT

Gido vién néu, viia rdi, chiing ta @i tim hiéu vé& ban than, vé cdc yé&u t6 anh huéng téi

bén than trong viéc chon nganh hoc, chon nghé va vé TVHN. DAy la nhiing kién thiic
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rit quan trong trong huéng nghiép. Sau diy, chiing ta s& cting nhau trao ddi, chia sé
v6i céc ban trong 16p va thdy/ cd vé nhiing bin khoin, viéng mic ctia ban than trong
viéc quyét dinh chon nganh hoc, chon nghé sau khi ciac em t6t nghiép THPT.

Gido vién ddng vién, khuyén khich cdc em néu céc bin khoin, thic méic. S& c6 hai
trudng hgp xay ra: 1/ C6 nhiing bin khoin, thic méic ma gido vién cé thé giai dap ngay
dugc; 2/ S& c6 nhiing bin khoin, thic mic ma gido vién chua thé gidi dap ngay dugc
vi thi€u co sé dii liéu, nhat 14 dii liéu vé ban than hoc sinh. D&i véi nhiing trudng hop
nay, gido vién s€ hen gdp va lam TVHN riéng cho nhting hoc sinh dé.

IV. PANH GIA KET QUA

Gi4o vién giao bai tAp ddnh gid két qua hudng nghiép cuia hoc sinh sau khi tham gia
cic hoat ddng ctia chuyén dé 1 nhu sau: Vé nha, cdc em hidy md google, sau d6 go
chit “Tric nghiém huéng nghiép” hodc mé trang http://www.emchonnghegi.edu.vn
dé tim nhiing tric nghiém lién quan dén tim hiéu s thich, khd ndng, cd tinh va gid tri
nghé nghiép. Cac em hay thit 1am thém mot vai tric nghiém. Sau d6, tim hiéu thém
vé nhiing yéu t6 4nh hudng dén ban than trong viéc chon nghé nhu diéu kién KT-XH,
nhu cau lao dong, tuyén dung & dia phuong, dat nuéc... Cudi cing, mdi em hay két
hgp nhiing hiéu biét trén dé bd sung va ty hoan chinh bai tap 1.5. Xay dung KHNN
cho ban than (phu luc XXIII, chuyén dé 1, I6p 12) ma cdc em da lam & 16p. Néu &
nha khong c6 mdy tinh va khdng ndi mang Internet, cidc em c6 thé xem lai cdc bai tap
tric nghiém da 1am va nhd lai hodc trao ddi, hoi nhiing ngudi xung quanh vé diéu kién

KT-XH, TTrTDLP & dia phucng, dat nudc d€ bd sung va tu hoan chinh bai tap 1.5.

V. NHIEM VU CHO CHUYEN PE TIEP THEO

Gido vién yéu ciu hoc sinh vé& nha tim doc tai liéu “Nhiing diéu cin biét vé tuyén sinh”
dé€ tim hiéu hé théng trudng, hinh thic dao tao § cac trudng TCCN, dao tao nghé, cao
daamg va dai hoc.

VI. PHU LUC CHUYEN PE 1, LOP 12

— Phu luc XXIII. Bang 1.4. C4c gia tri nghé nghiép; Bai tap 1.5. Xay dung KHNN
cho ban than;

— Phu luc XXIV. S6 @ quy trinh tu van hudng nghiép.
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PHU LUC CHUYEN PE 1, LOP 12

PHU LUC XXIII
Bang 1.4. CAC GIA TRI NGHE NGHIEP

Panh
gia

Gia tri nghé
nghiép

Giai nghia

Giup cdng dong

Toi dugc lam viéc gi dé déng gop cho thé gidi chung
ta dang séng tot dep hon

Giup nguoi khac

Toi dugc truc tiép lam viéc trong (cdng tac) t6 chuc
giup ngudi khac, hodc cd nhan hodac nhém nhé

Tiép xuc véi moi
Nguoi

Toi dugc lam cong viéc doi hoi hang ngay phai tiép
xuc rat nhiéu véi moi nguai.

Lam viéc v3&i nguai
khac

Toi dugc lam viéc trong nhom dé thuc hién mét muc
tiéu chung

Lam viéc mot minh

Toi dugc lam viéc mét minh, rat it khi cong tac vai
nguoi khac

Canh tranh Toi dugc tham gia nhiing hoat dong doi héi su canh
tranh cao vdi ngudi khac
Quyét dinh Toi c6 quyén han quyét dinh hanh dong va chinh sach

Lam viéc dudi ap
luc

Toi dugc lam viéc trong hoan canh cé nhiéu ap luc vé
thoi gian

Anh hudng t6i

Toi dugc lam viéc & vi tri 6 anh hudng dén thai d6 va

ngudi khac y kién clia ngudi khac
Kién thurc Toi dugc theo dudi kién thic va hiéu biét
Thanh thao nghé Toi dugc tré thanh nha chuyén mén trong bat ca

cong viéc nao téi theo dudi

Sang tao my thuat

Toi dugc tham gia vao viéc sang tao my thuat

Sang tao chung

To6i c6 ca hdi sdng tao nhiing cdi méi trong cong viéc
nhu chuang trinh, tai liéu, hay co cau té chiic ca quan

Tham mi To6i dugc tham gia vao viéc hoc hay thudng thic cai
dep cua suvat, y tudng, v.v...
Giam sat T6i dugc lam céng viéc ma t6i chiu trach nhiém truc

tiép két qua lam viéc ctia nhimng ngudi khac
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Panh

gia

Gia tri nghé
nghiép

Giai nghia

Thay d6i va da dang

Toi dugc lam cong viéc cé su thay di thudng xuyén

Céng viéc chinh xac

Toi dugc lam céng viéc ma su cha y chi tiét va do
chinh xac la rat quan trong

On dinh Toi dugc lam cong viéc c6 su 6n dinh va nhiing trach
nhiém c6 thé chi€ém phan 16n thai gian

An toan Toi dugc lam cong viéc dam bao khéng bi mat viéc
va luang bong viia y

Cong nhan Toi dugc thira nhan truéc moi nguai vé két qua lam

viéc tot cla toi

Nhip d6 nhanh

Toi dugc lam cong viéc doi hoi nhip d6 nhanh

Su s6i noi Toi dugc trai nghiém muc do soéi ndi cao trong qua
trinh lam viéc
Mao hiém Toi dugc lam cong viéc thudng xuyén doi hoi su mao

hiém

Thu nhap tai chinh

Toi dugc lam cong viéc c6 ca hoi kiém dugc nhiéu
tién

Thach thuic thé hinh | Toi dugc lam céng viéc cé nhiing hoat déng doi hoi
kha nang thudc vé thé hinh

Doc lap Toi dugc lam cong viéc cé thé dinh hudng cdng viéc
mot minh, khéng can nhiéu hudng dan ti ngudi khac

Pao duc Téi dugc lam cong viéc dong gop vao nhiing chuan
muc dao duic

Cong dong Toi thich séng & nai ¢6 thé tham gia vao nhing hoat

dong coéng dong

Can bang gilta cobng
viéc va cudc song

T6i dugc lam cong viéc cé thoi gian danh cho viéc
cham so6c gia dinh va thda man nhiing s& thich giai
tririéng

Tu do thdi gian

Toi dugc lam cong viéc c6 thé lam viéc theo thai khoa
bi€u cla riéng toi
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Bang 1.5. XAY DUNG KE HOACH NGHE NGHIEP CHO BAN THAN

Em hay vé phong to hinh “chia khoa XDKHNN”" vao v& hodc gidy, sau dé, hay tu minh
hoan thanh nhiing nhiém vu sau:

1.

Ghi vao phdn “Em la ai?” cua chia khéa:

a. Nhom sa thich nghé nghiép:

. Kha nang:

— Kha nang thién phu (kha nang mang tinh bam sinh hoac nang khiéu):
- Kindng thiét yéu:
— Kha nang phu hop véi nhdm sé thich nghé nghiép ké trén:

c. Catinh:
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. Gia tri nghé nghiép:

— Giatri1:
— Gidtri2:
— Giatri3:

. Ghi vao phan “Em dang di vé ddu?” cia chia khéa:

. Cong viéc em mudn theo dudi trong tuong lai:

— Coéngviéc 1:
— Coéngviéc 2:

. Gidac ma nghé nghiép ctia em (néu co):
. Muc tiéu cudc doi em (néu biét):
. Ghi vao phan “Lam sao di dén duoc noi em muén dén?” cia chia khéa:

. Nganh hoc hay nghé hoc em sé chon va theo dudi dé gitip em dugc lam cong viéc

em muon lam trong tuong lai:
— Nganh hoc/ nghé hoc 1:
-~ Nganh hoc/ nghé hoc 2:

. Truding trung cap/ cao dang/ dai hoc hay trudng nghé em sé dang ky thi vao dé gitp

em dugc lam céng viéc em mudn lam trong tuong lai:



PHU LUC XXIV, CHUYEN BE 1 - LOP 12

PHU LUC XXIV
So db: QUY TRINH TU VAN HUOGNG NGHIEP

Em la ai?
(béanh gia)

S¢& thich

C4 tinh

Kha ning

Gid tri nghé nghiép
Thanh tich

Lam sao d¢ di dén noi
em muon t6i?

(K& hoach hanh dong)
Ki niing can thiét

Em dang di vé dau?
(Tim hiéu/nghién ctu)
Thong tin nghé nghiép

Thépg tin thi tridng Gi4o duc/Bing cap
tuyepAdun/g . 5 Xay dung mang ludi
Nghién ctu nghé nghiép chuyén nghiép

Muc tiéu ngin va dai han Viét don xin viéc

Phong véan

A
Y
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CHUYEN PE 2, LOP 12

TIM HIEU NGHE NGHIEP
(2 tiét)

I. MUC TIEU
Sau khi tham gia chuyén dé 2, I6p 12, hoc sinh sé:

St dung dudc nhiing thdng tin co ban vé hé thdng trudng, hinh thiic dao tao dai hoc,
cao ding, TCCN, dao tao nghé & dia phuong va trong nudc vao viéc quyét dinh
chon nganh, chon trudng va chon nghé;

Chuin bi dugc nhiing budc can thiét cho viéc ding ky thi vao céc tridng trong hé
thdng dao tao cta Trung uong hay dia phuong, hoic theo hoc 8 TTDN ho#c tham
gia hoat dong lao ddng NPT phu hgp;

Lap k& hoach hoc tap, tham gia HDNK va HDPVCD, hoc héi kinh nghiém thuc
tién @€ chuin bi tiing budc cho viéc thi vao tridng, nganh nghé ma minh lya chon
va yéu thich;

Chii dong tham gia cdc hoat @ddng tim hiéu nghé va tich cuc, tu gidc thuc hién cdc
nhiém vu dudc giao d€ nang cao nhan thic vé nghé nghiép.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

Tranh (néu khéng cé mdy tinh va mdy chiéu): M6 hinh 1ap k& hoach nghé; So d6.
Hé thong gido duc qudc dan Viét nam 2010 cia tdc gia Philipp Phan Lassig xay
dung; So @d. 10 con dudng vao ddi ctia hoc sinh sau khi t6t nghiép THCS, THPT;
Bing dia hinh hoic tranh 4nh gidi thiéu mot s6 trudng dai hoc, cao dealng, TCCN,
day nghé & dia phuong hoic Trung uong;

May vi tinh va mdy chiéu (néu co).

IIL. TIEN TRINH

Gi4o vién gidi thiéu va néu muc tiéu chuyén dé 2 16p 12 bing cach nhic lai nhiing
ndi dung da tim hiéu & cdc 16p 10, 11 va chuyén dé 1 cta 16p 12 @€ dan dit va néu
muc tiéu. Muc tiéu chinh ctia chuyén dé 1a gitp cdc em biét dudc nhiing thong tin co
ban vé hé thdng trudng, hinh thiic dio tao dai hoc, cao dang, TCCN, dao tao nghé &
dia phuong va trong nuéc dé€ chuin bi cho viéc quyét dinh 1am hd so ding ki thi vao
nganh, nghé, tridng hoc da chon.

1. Noi dung 1. Khai quat vai nét vé hé thong dio tao nghé nghiép 6

nuoc ta

1.1. Muc tiéu

Hoc sinh biét dugc hé thong dao tao nghé nghiép & nudc ta.
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1.2. Cach tién hanh

1.2.1. Hoat déng 1.1. Gidi ddp nhitng thdc mdc, ban khodn ctia hoc sinh trudc viéc
quyét dinh chon nganh hoc, chon nghé sau khi tét nghiép THPT

Gido vién 6n lai cho hoc sinh “LTHT” va “md hinh 1ap KHNN” @€ hoc sinh thdy dudc
muc dich, y nghia ctia viéc tim hi€u hé théng dao tao nghé nghiép.

Gido vién treo hoic trinh chi€u So d6 hé thdng gido duc qudc dan Viét Nam 2012
do tdc gia Philipp Phan Lassig xay dung (phu luc XXV, chuyén dé 2, 16p 12) va gidi
thiéu, hé thdng gido duc quéc dan bao gdbm: 1/ Gido duc mam non; 2/ Gido duc phd
thong; 3/ Gido duc nghé nghiép; 4/ Gido duc dai hoc; 5/ Gido duc thudng xuyén. Hé
thong dao tao nghé nghiép bao gdm gido duc nghé nghiép, gido duc dai hoc va 1 phan
clia gido duc thudng xuyén, trong d6 cé céc trudng dai hoc, cao dang, TCCN, trudng
day nghé (so cip nghé&, TCN, cao ding nghé) va ca cic trung tAm c6 t6 chiic day nghé
& dia phuong. Cac co sd dao tao nay c6 nhiém vy dao tao, boi dudng ddi ngii can bd
khoa hoc ki thuat dat trinh @6 dao tao trén dai hoc, dai hoc, cao déng, cac ki thuat vién
c6 trinh d6 trung cap va doi ngii cong nhan ki thuat thudc @i cdc linh vic, nganh nghé
khéc nhau phuc vu cho su nghiép cong nghiép héa, hién dai héa va bao vé dat nudc.
Ngudn cung cap nhan lyc cho hé théng dao tao nghé nghiép chinh 12 cac trudng phd
thong bac trung hoc. Vi vay, cling vé6i viéc tim hiéu thdng tin nghé va TTrTDLD, mdi
hoc sinh THPT cAn ¢6 nhiing hié€u biét vé céc loai hinh trudng, hinh thic do tao, diéu
kién tuyén sinh va trién vong phat trién ctia mdi loai hinh dio tao dé c6 co s chon
nganh hoc, chon trudng hoc, chon nghé sao cho phu hdp véi hoc luc, kha niing, sé
thich ctia ban than, diéu kién clia gia dinh va nhu cau ctia xa hoi.

Theo so @4 Hé thdng gido duc qudc dan, hé thdng dao tao nghé nghiép & nudc ta dudc
chia 1am 2 nh4nh: 1/ Nhénh gido duc nghé nghiép c6 nhiém vu chil yéu 1a dao tao va
bdi dudng do6i ngii cong nhan va nhan vién ki thuit, nghiép vu ¢6 trinh do: so cap,
trung cip, va cao da&mg; 2/ Nhanh gido duc dai hoc, ¢6 nhiém vu chii yéu 1a dao tao va
bdi dudng dodi ngii can bd khoa hoc ki thuat, nghiép vu kinh t&, vin héa, gido duc, y t&
cO trinh dd t cao dﬁng dén dai hoc, cao hoc, nghién ciiu sinh.

1.2.2. Hoat déng 1.2. Vai nét khdi qudt vé cdc con dudng vao doi ciia hoc sinh sau
khi tét nghiép THPT

Gido vién t8 chtic cho hoc sinh 1am bai tip nhé: Méi em hdy ghi lai 3 nguyén vong
ctia bdn than sau khi tét nghiép THPT theo thit tw vu tién va cho biét Ii do vi sao
em co nhiing nguyén vong nhu vay?

Sau d6, gido vién goi mot sd hoc sinh néu két qua 1am bai tip va yéu cau mot hoc sinh
1én bang ghi tém tit cic k&t qua d6 1én bang. Goi 1 — 2 hoc sinh nhan xét chung vé
nguyén vong cua cic ban vua trinh bay.

Gido vién treo so dd hoic trinh chi€u S¢ d@6. 10 con dudng vao doi ctia hoc sinh sau
khi t6t nghiép THCS, THPT (phu luc XXIV, chuyén @é 2, ldp 12). Goi 1 —2 hoc sinh
néu 10 con dudng vao ddi ctia hoc sinh, sinh vién dudc thé hién trén so dd. Sau do,
gido vién khai quat két qua 1am bai tap va néu: Cac em hoc sinh sip t6t nghiép THPT
déu ¢6 quan niém gido duc dai hoc 1a gido duc tinh hoa, 1a gido duc danh cho s6 dong.
Vi viy, hau hét hoc sinh sip t6t nghiép THPT déu ding ki thi vao céc trudng dai hoc,
nhung cho d@&n nay, s6 hoc sinh vao dugc dai hoc chua thé vuct qua 25% — 30% s&
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hoc sinh t6t nghiép THPT hang nim. Nhu viy c6 nghia 12 hon 70% s6 hoc sinh THPT
van phai vao ddi ma khong qua cdnh cdng dai hoc. Thi vao dai hoc da khé, nhung hoc
dai hoc sao cho dat dugc két qua khd, gidi; Rén luyén sao cho cé duge nhiing ki ning
thiét y&u d€ 1am tot cong viéc da chon sau khi t6t nghiép dai hoc va 1am thé nao dé
dudc tuyén dung vao vi tri cong viéc phlt hop véi nganh nghé dudce dio tao ngay sau
khi t8t nghiép con khé hon nhiéu. Nhat 1a nhitng em dang hoc hodc mudén theo hoc
cdc nganh dang c¢6 ngudn cung lao ddng 16n hon rat nhiéu so v6i nhu ciu tuyén dung
& dia phuong va trong nudc nhu nganh kinh t€&, tai chinh — ngin hang, quan tri kinh
doanh, luat, bdo chi tuyén truyén,... Thuc t&€ tuyén dung trong nhiing nim qua cho
thay: Nhiéu sinh vién sau khi t6t nghiép dai hoc da phai di theo con dudng 9, tic 1a tdt
nghiép dai hoc nhung khong tim dugc viéc lam phu hgp ma phai lam nhiing cong viéc
trdi v6i nganh nghé dugc dao tao hoic t6t nghiép dai hoc nhung phai di dao tao lai dé
lam viéc ctia cong nhan hay ki thuét vién trung c4p... Nhiéu sinh vién phai di theo con
dudng 10, tic 12 hoc tiép vin bing 2 hoic hoc 1én cao hoc rdi méi vao ddi. Trong khi
dé, s6 hoc sinh vao ddi theo con dudng 1 va con dudng 6, tic 1a hoc nghé va hoc cao
ding nghé, TCN, TCCN @€ tr& thanh cong nhan ki thuat hoic ki thuat vién rat it, mic
du hién nay dang c6 rat nhiéu co s& san xuit, cong ty, doanh nghiép dang c6 nhu cau
cao vé tuyén dung cong nhan ki thuat®.

Gido vién c6 thé néu vi du minh hoa: Theo Trung tim Dy bdo nhu ciu nhén luc va
Thong tin thi tridng lao ddong TP.HCM, trong thang 2 va 3 nim 2013, TP can 45.000
lao dong 6n dinh va 8.000 lao ddng thdi vu. Trong d6, cdc nganh nghé cé nhu ciu
tuyén dung cao 1a co khi, dién — dién lanh — dién cong nghiép, kién tric — ki thuat xay
dung, nhua — bao bi, bat ddng san, dét may — giay da. Dy kién nhu cau lao dong phd
thong chi€m 35%, trinh dd so cip dén trung cip chi€ém 40%, trinh d6 cao ding, dai
hoc va trén dai hoc chiém 25%3*.

Tinh trang trén kéo dai nhiéu nim da din dén hau qua 1a 1am cho co ciu lao dong &
nudc ta hién nay rat mat can d6i. Trong nhiéu linh vuc, nhit 12 trong linh vic khoa
hoc, ki thuit va cong nghé, tinh trang “thiia thiy, thi€u thg” tuong ddi phd bién. Dé
khic phuc hau qua, trong nhiing nim viia qua, Nha nuéc ta dd ban hanh mot s& ché
d6 chinh sach nhim khuyén khich ngudi lao ddng néi chung, thanh nién, hoc sinh néi
riéng ding ki tham gia hoc nghé. Vi du, cic trudng nghé cong 1ap, Nha nuéc hd tro
phan 16n tién hoc phi, nén ngudi hoc chi phai ndp mot phan hoc phi. Hoc sinh s& dudc
nhin hoc béng khuyén khich theo quy ché. Cac ddi tuong thudc gia dinh chinh sach
nhu thuong bénh binh, hd nghéo... sé dugc mién gidm hoc phi theo quy dinh. Hoc sinh
tot nghiép truong TCN, cao ding nghé dugc hoc lién thong 1én dai hoc... Pdi tugng
ti€p nhan tham gia hoc nghé & trinh d6 trung cap khong chi 1a hoc sinh di t6t nghiép
THPT ma con bao gdm ca nhiing hoc sinh t6t nghiép THCS, nhiing hoc sinh da tham
du céc k¥ thi t6t nghiép THPT, bd tiic THPT nhung chua dugc cong nhan tot nghiép
va nhiing hoc sinh da theo hoc THPT hoic bd tic vin héa THPT, nhung vi Ii do riéng
phai nghi hoc gitta chling™®.

I I
3 Ngudn: TS. H6 Thiéu Hung — Xu hudng chon nghé ciia thanh nién TpHCM va cdc gidi phdap GDHN
— Pé tai KHCN S6 KHCN TpHCM — Cht nhiém dé tai ThS. Nguyén Ngoc Tai.

Ngudn: http://www.dubaonhaluchcme.gov.vn.

35 Ngudn: Quy ché tuyén sinh hoc nghé ban hanh theo Quyét dinh 08/2007/Qb-BLDTBXH.
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i . R . I
Két ludn noi dung 1. Hé thong dao tao nghé nghi€p & nudc ta rat da dang, c6 kha

ning d4p ting nhu ciu dao tao nghé nghiép cho nhiéu ddi tudng hoc sinh, tii nhiing
em tot nghiép THCS, chua thi d@d t6t nghiép THPT dén dai hoc va sau dai hoc.
Tim hiéu ki cang hé thdng ddo tao & nudc ta két hgp véi tim hiéu dé nhan thic day
du vé ban than, vé nghé nghiép sé gitip cdc em chon ra con dudng di cling nhu co
sé dao tao phl hop trong hé théng dao tao nghé nghiép.

J

CNéi dung can ghi nhé. Hé théng dao tao & nudc ta. )

2. Noi dung 2. Tim hiéu hé thong truong TCCN va dao tao nghé cta
Trung uong va dia phuong

2.1. Muc tiéu

— Hoc sinh hiéu dugc nhiing thdng tin co ban vé hé théng trudng, hinh thiic dao tao
TCCN, dao tao nghé & dia phuong va trong nudc;

— Biét cach tim thdng tin vé hé théng cédc triong TCCN, dao tao nghé;

— St dung dugc nhiing thong tin trén vao viéc quyét dinh chon nganh, chon trudng va
chon nghé.

2.2. C4ch tién hanh
2.2.1. Hoat déng 2.1. Gidi thiéu mét vai nét vé truong TCCN
— Nhiém vu:

Do tao cdc cdn bo c6 trinh dd trung cdp vé ki thudt, kinh té, vin hoa, nghé thudt, gido
duc, y t&, thé duc thé thao... O khu vuc san xudt, dudi su chi dao ctia ki su, cdc cén bd
TCCN c¢6 nhiém vu t6 chiic va huéng din cdng nhan thuc hién quy trinh cong nghé
hoic thuc hién tiing phin viéc trong cong tic nghién ctu va thiét k& O khu vuc dich
vu, vin héa, nghé thuit, gido duc, thé duc thé thao..., cdn bd TCCN c6 thé truc tiép
dam nhan phan viéc thich hgp va ddc 1ap hoan thanh cong viéc d6. Gido vién néu vi
du minh hoa: Gido vién t8t nghiép trudng trung cip su pham dugc truc ti€p ddm nhan
viéc trong nom, day db 16p mAiu gido hoic day hoc va cht nhiém 16p & tiéu hoc; Cédc
van ddng vién tot nghiép trudng trung cip thé duc thé thao cé thé tham gia thi diu
hoic day thé duc cho hoc sinh tiéu hoc...

— Loai hinh truong:

Hién nay, nuéc ta c6 591 co sd dao tao*® ngudi lao dong c6 trinh 36 TCCN, trong doé
c6 nhiing trudng TCCN do Trung uong quan li, c6 nhiing trudng TCCN do dia phuong
quan 1i; C6 trudng TCCN cong lap, TCCN ban cong, TCCN dan 1ap va TCCN tu thuc.
Tuy theo chiic ndng, nhiém vy va kha nidng cta tung trudng, cac truong TCCN dao
tao cdn bo ¢6 trinh do trung cap cho cdc khdi nganh thudc linh vic cdng nghiép, ndng
nghiép, kinh t&, viin héa - nghé thuit, gido duc, thé duc thé thao, xa hdi... Du tham
gia hoc TCCN theo loai hinh nao thi sau khi hoan thanh chuong trinh hoc va thi @b tot
nghiép, ngudi hoc déu dudc cap bing t6t nghiép TCCN.

I I
3% S6 trudng TCCN thudng xuyén bién dong theo nhu cAu thanh 14p trudng, nhu cAu va kha ning tuyén
sinh hoc TCCN & céc dia phuong. S& lidu trén 12 s6 liéu thong ké ctia BO GD&PT nidm 2012.
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— Hinh thiic dao tao:

C6 2 hinh thic dao tao co ban la dao tao chinh quy va khéng chinh quy (tai chuc,
chuyén tu, tu xa).

— Thoi gian dao tago:

2 nim d6i véi nhiing hoc sinh da t6t nghiép THPT hoic tuong duong; 3 — 4 nim ddi
vG6i nhiing hoc sinh chua hoc xong chuong trinh 16p 10 THPT ho#c bd tic THPT va
nhiing hoc sinh t6t nghiép THCS hodc tuong duong (trong 3 — 4 nim c6 1 nim hoc
sinh dugc hoc cdc mon vin héa dé khi t6t nghiép trudng TCCN, hoc sinh c6é trinh do
vdan héa tuong duong 16p 12).

— Diéu kién tuyén sinh:

Nhiing hoc sinh ¢6 nguyén vong hoc TCCN dugc tuyén sinh TCCN theo hinh thiic
xét tuyén. Riéng d6i véi cac nganh ning khi€u, moén vin héa dude thuc hién theo hinh
thiic xét tuyén, mon ning khi€u do hiéu trudng nha trudng quyét dinh hinh thijc thi
tuyén hodc xét tuyén. Cin cti vao két qua hoc tip & phd thong hoic két qua thi tuyén
sinh vao dai hoc, cao ding trong nim hoc ciia thi sinh @€ xét tuyén. Cic trudng cé thé
t6 chiic xét tuyén nhiéu dot trong nidm, tuyén nhiéu loai ddi tuong theo quy dinh véi
nhiing tiéu chi xét tuyén phut hop d€ tuyén sinh theo chi tiéu dao tao da dugc xdc dinh
cua truong?’.
2.2.2. Hoat dong 2.2. Gidi thiéu mot vai nét vé hé théng truong nghé va cdc co sé
dao tao nghé
Hé thong triudng nghé bao gdm céc trudng cao ding nghé, TCN. Tham gia day nghé
con c6 cdc ¢ s§ dao tao nghé nhu TTDN, trung tAm xiic tién viéc 1am, TTKTTHHN
va mot 8 trudng TCCN, cao ding, dai hoc ¢6 nhiém vu day nghé.
— Nhiém vu:
Hé thong tridng nghé va cic co s dao tao nghé c6 2 nhiém vu ¢6 ban:
+ Dao tao va bdi dudng ddi ngii cong nhan va nhan vién ki thuit, nhan vién nghiép
vu lanh nghé;
+ Phé cap nghé cho thanh nién, hoc sinh cudi cip va ngudi 16n tudi, gép phin dam
bdo cho moi ngudi déu dudc hoc qua mot nghé thich hgp trude khi tryc tiép tham
gia lao dong. Qua d6, gép phan nang ti 1€ lao ddng qua dao tao & nudc ta.

I

37 Ngudn: trang Web ctia SGGPO, bai “Vin tuyén sinh TCCN theo hinh thiic xét tuyén”.
Theo B6 GD&DT, tinh hinh tuyén sinh TCCN hién gdp nhiéu khé khin. Nim 2012, ca nuéc c6
591 co s& gido duc (chua ké cdc trudng quan su tinh) dudc giao nhiém vu tuyén sinh dao tao trinh
dé TCCN, véi t(’§ng chi tiéu dugc xdc dinh 1a 374.787 chi tiéu. Tuy nhién, d&€n hé&t nim 2012, chi c6
573 co s6 dao tao TCCN xét tuyén duge 359.339 thi sinh, dat 90,8% so vdi chi tiéu. S& thi sinh dén
nhap hoc chi 1a 251.202 thi sinh, dat 63,5%. Trong s6 d6, s6 thi sinh t6t nghiép THCS dugc tuyén
vao hoc TCCN 1a 22.865 hoc sinh, chi€m 9,1%; s6 thi sinh trugt tot nghiép THPT dudc tuyén vao
hoc TCCN 12 10.271 hoc sinh, chiém 4,1%.
Nganh hoc dugc céc thi sinh tap trung hoc & 4 linh vuc: Stic khoe (gin 90.000 thi sinh, chi€ém
khoang 34%); Kinh doanh va quan 1i (hon 50.000 thi sinh, chiém khodng 22%); Cong nghé ki thuat
(hon 40.000 thi sinh, chiém khoang 17%); Dao tao gido vién (hon 36.000 thi sinh, chiém khodng
14%); Thap nhat 12 hai linh vic mdi trudng, san xuat va ché bién (s6 thi sinh nhap hoc chi xap xi
1%). Dic biét, cdc nganh dao tao thudc linh vic ndng 1Am nghiép va thly san, mdi trudng, san xuat
va ché& bién c6 rat it thi sinh diing ky du tuyén va nhap hoc.
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— Loai hinh truong:

C6 du loai hinh tridng nhu hé thong trudng TCCN.

— Hinh thuc dao tao:

C6 2 hinh thic dao tao co ban 1a dao tao nghé dai han va dao tao nghé ngin han:

+ Heé dao tao nghé dai han I1a hé chinh quy, tip trung tai trudng. Thoi gian dao tao ti
1 — 3 nim tlly theo nghé va trinh @6 viin héa ldc tuyén sinh, trong d6 thdi gian thuc
hanh, rén tay nghé chiém t6i 70% — 80% tdng thdi gian dao tao.

+ Hé dao tao ngdn han 1a hé dao tao theo nhu cAu ngudi hoc. Hé dai hoc ngin han
dugc day tai cdic TTDN quan, huyén, thi x4, trung taAm xuc tién viéc lam; Céc 16p
day theo hinh thic kém cip tai cic CSSX kinh doanh; Céc 16p bdi dudng va dao
tao lai tai doanh nghiép; Céc 16p day nghé tu nhan...

— Thoi gian dao tao:

1 — 2 nim d6i véi hoc sinh t8t nghiép THPT; 3 nim d6i véi hoc sinh ¢é chiing nhan
hoc xong chucng trinh THCS. Sau khi t6t nghiép trudng nghé hé dao tao dai han,
ngudi hoc nghé dugc cap bing tot nghiép TCN hoiic cao ding nghé va dugc cong nhan
bac tho t6t nghiép, thudng 1a bac 3/7. Pdi véi hé dao tao nghé ngin han, thdi gian dao
tao ngin tii 1 tuln, 1 thang cho d&n 1 nim. Khi t6t nghiép dudc cip gidy ching nhan
hoiic chiing chi t&t nghiép nghé.

— Diéu kién tuyén sinh:

Chu y&u 1a xét tuyén. Riéng hé cao ding nghé thi tily theo tling nganh nghé, c6 thé 1a
xét tuyén ho#c két hgp xét tuyén va thi tuyén.

2.2.3. Hoat d6ng 2.3. Hudng ddn hoc sinh tim thong tin vé hé théng truong TCCN
va dao tao nghé

Gido vién néu, dé dap tng nhu cau vé ngudn nhan luc trong cic linh vic KTXH va
gili gin an ninh, bao vé t6 qudc, hé théng cac trudng TCCN va dao tao nghé & nudc ta
rat da dang, phong phi, thudng xuyén cé su thay ddi cho phit hgp véi su phét trién clia
dat nuée. Vi vay, mdi chiing ta can phai biét cdch tu tim thong tin dé€ c6 hiéu biét day
dd hon vé nganh nghé ciing nhu tridng chiing ta mudn theo hoc.

Céc em c¢6 thé tim thong tin vé trudng TCCN, day nghé qua:

— Mang Internet: M4 trang google, gd chit “Nhiing diéu cin biét vé& tuyén sinh TCCN,
Cao ding nghé&” hoic g6 tén trudng, khoa, nganh nghé em mudn tim hiéu. Néu
mudn tim hiéu ki hon @& hoc nghé, em hay g6 “Quy ché tuyén sinh hoc nghé” ban
hanh theo Quyét dinh 08/2007/QD-BLDTBXH ngay 26 thang 03 nim 2007 va m&
cdng thong tin & dia chi: http://www.emchonnghegi.edu.vn @€ tim thoéng tin cin
thiét cho ban than.

— Tai liéu “Nhiing diéu cin biét v& tuyén sinh TCCN” ctia B6 GD&DPT.

— Néu c6 diéu kién, em c6 thé dé&n trusng TCCN, cao dang nghé hoic TCN ma em
c6 nguyén vong theo hoc dé tim hiéu nhiing thong tin cin thiét.

— Hobi nhiing ngudi xung quanh hoic thiy/ cd gido c6 hiéu biét vé cdc trudng TCCN,
day nghé.

(2]
=2
[=
<
[}
=
o)
>
N

1171




Tai Liéu B& Sung Sach Gido Vién Hoat Béng Giao Duc Hwéng Nghiép

2.2.4. Hoat dong 2.4. Giao bai tdp vé nha

Gido vién giao bai tdp vé& nha cho hoc sinh: Hoc sinh hay ty tim thong tin vé trudng
TCCN hoic trudng Cao ding nghé hoic TCN, sau d6, ddi chiéu nhiing théng tin tim
dudgc v6i s thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép clia ban than (da xac dinh
& chuyén dé 1), diéu kién ctia gia dinh va nhu ciu tuyén dung nganh, nghé da chon dé
dua ra quyét dinh chon nganh hoc, chon nghé, va trudng hoc nghé.

Lutu y d6i véi hoc sinh: Trude khi dua ra quyét dinh chon nghé, ciing véi viéc x4c dinh
moi tuong quan gitta ban than véi cic yé&u to k& trén, cdc em nén quan tAm tim hiéu
cdc nganh nghé miii nhon, ¢6 trién vong phit trién va c¢6 nhu ciAu nhan lyc cao tif nay
dén ndm 2020 tSi nhu:

— Co khi - dién ti

— Cong nghé thong tin

— Cong nghé sinh hoc

— Cong nghé xay dung va vat liéu xay dung mdi

— Co6ng nghé héa thiic pham...

3. Noi dung 3. Tim hi¢u hé théng dao tao dai hoc va cao dang
3.1. Muc tiéu

— Hoc sinh biét dugc nhiing théng tin ¢ ban vé hé thdng trudng, hinh thic dao tao
dai hoc va cao ding & dia phuong, trong nudc va qudc té;

— Biét ndi dung, cach tim thong tin vé& hé théng dao tao dai hoc, cao ding;

— St dung dudc nhiing thong tin trén vao viéc quyét dinh chon nganh, chon trudng va
chon nghé.

3.2. Cach tién hanh

Gido vién td chtic 4 hoat ddng tuong tu nhu cac hoat déng & ndi dung 2 ctia chuyén

dé nay. Cu thé la:

3.2.1. Hoat déng 3.1. Gidi thiéu vai nét khdi qudt vé hé théng truong dai hoc

Nhiém vu, loai hinh trudng, hinh thidc ddo tao, thdi gian dao tao va diéu kién

tuyén sinh.

3.2.2. Hoat dbng 3.2. Gidi thiéu vai nét khdi qudt vé hé théng truong cao ddng

Nhiém vu, loai hinh trudng, hinh thic dao tao, thdi gian dio tao va diéu kién tuyén

sinh. Gido vién st dung céc thong tin trong chii dé 4 cua sdch gido viéen HDGDHN

[6p 12 hién hanh két hgp véi cdc thdng tin trong cudn Nhitng diéu can biét vé tuyén

sinh dai hoc, cao ddng ciia BoO GD&DPT dugc phat hanh hang nim va nhiing thong tin

trong phu luc XXVI (chuyén dé 2, lép 12) dé td chiic thuc hién 2 hoat dong.

3.2.3. Hoat @bng 3.3. Huéng ddn hoc sinh tim théng tin vé cdc truong dai hoc,

cao ddng

Gido vién néu, sd hoc sinh thi db vao cdc trudng dai hoc hang nim chi chiém khoang

25 — 30 % tdng sd thi sinh. Vi vy, trudc khi ding ki thi vao trudng dai hoc nao do,
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cic em can cin nhic ki ludng vé cac mit: Hoc lic, thé lic, khd ndng, so thich, cd tinh,
gid tri nghé nghiép, diéu kién gia dinh, TTrTDLD, diéu kién tuyén sinh cia cdc truong
dai hoc.

Gido vién gidi thiéu, huéng din mot s6 phuong phép tim hi€u thdng tin vé trudng dai
hoc, cao ddng:

— Tim thong tin qua mang Internet, nhu website cia B6 GD&DPT, cdng thong tin:
http://www.emchonnghegi.edu.vn;

— Poc tai liéu, chang han nhu cudn “Nhitng diéu cdn biét vé tuyén sinh dai hoc, cao
ddng” va cudn “Cdm nang tuyén sinh dai hoc va cao ddng” ctia BoO GD&PT dudgc
phat hanh hang nim. Ngoai ra, cdc em nén gip gd, phong van nhiing anh, chi hoc
khéa truéc da vao dai hoc, cao ding hoiic néi chuyén vé6i nhiing ngudi xung quanh
dé thu thap thong tin va xin 15i khuyén vé viéc nén ding ki thi vao trudng dai hoc,
cao dang nao dé hoc nghé da lya chon.

3.2.4. Hoat déng 3.4. Giao bai tdp vé nha

Gi4o vién gidi thiéu ndi dung bai tap 3.4 (phu luc XXVII, chuyén dé 2, I6p 12) va giao
nhiém vu cho hoc sinh vé nha lam.

IV. PANH GIA KET QUA

Panh gia qua két qua 1am 2 bai tip vé nha ctia hoc sinh.

V. NHIEM VU CHUAN BI CHO CHUYEN PE 3

Dé chuin bi cho viéc 1ap KHNN & chuyén @ 3, mdi em hay vé nha thuc hién nhiing
cdng viéc sau:

Tim hiéu CSPT nghé nghiép ctia dia phucng hoic trung uong ma em dang c6 nguyén
vong mudn theo hoc sau khi tdt nghiép THPT dé c6 nhiing thong tin can thiét CSPT
nghé nghiép d6 (nhiém vu, cdc khoa trong trudng, mon thi vao khoa em mudn hoc,
diéu kién tuyén sinh, kha ning dudc tuyén dung sau khi t6t nghiép chuyén nganh
doé...).

Tim mot s6 bai tric nghiém trén mang Internet (trang web Tu van huéng nghiép; cdng
thong tin http://www.emchonnghegi.edu.vn...) @€ tu 1am tric nghiém vé s¢ thich va
khd ndng cua bdn than.

VI. PHU LUC CHUYEN PE 2, LOP 12

— Phu luc XXV. So @b 1. Hé thong gido duc qudc dan Viét Nam 2010; So @6 2: 10
con dudng vao ddi ctia hoc sinh sau khi t6t nghiép THCS, THPT;

— Phu luc XXVI. Mét vai thdng tin vé hé thong trudng TCCN;

— Phu luc XXVII. Mot vai thong tin v& hé thong trudng cao ding, dai hoc; Bai tap
3.4.
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PHU LUC CHUYEN PE 2, LGP 12

PHU LUC XXV
So @6 1. HE THONG GIAO DUC QUOC DAN VIET NAM 2010

Hé théng Giao Duc quéc dan Viét Nam 2010
Das vietnamesische Bildungsystem
National education system, Viet Nam
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So d6 2. MUOI CON DUONG VAO DBOI
CUA HOC SINH SAU THCS, THPT

Hoc sinh THCS

A\ 4

1. Hoc nghé: Trung hoc
chuyén nghiép: Vao doi

A4 Y- — — 2 Khong hoc tiép: Vao doi
HQS Bo/tuc @
vian hda
- - — » N 02 e
¥ 3. Khong hoc ti€p: Vao doi
Thi t5t nghiép
Khong p
> a5 - 4. Khong hoc ti€p: Vao doi
Thi @o
Thi vao dai hoc*
Lai luyén thi A .
Du hoc tu tic Kﬁ’ong —_> Kilon —_ —> 5. Vao doi
S do do
Chua di lam
nhung hoc dai hoc Thido 6. Vao CD - Trung hoc
tai chc, tif xa L chuyén nghiép: Vao doi
Hoc dai hoc
chinh quy
7. Khong t6t nghiép dai hoc:
= — — — vao doi
Thi t6t nghiép
dai hoc

O  Khong tim dugc viéc lam: Hoc tiép bdng 2 hodc hoc lén

cao hoc -> Vao doi"’
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PHU LUC XXVI
MOT VAI THONG TIN VE HE THONG TRUONG TCCN

Can cu vao:

— Tinh hinh thuc té va dé tao thém co hdi cho ngudi hoc, giip hoc sinh tré thanh ngudi
lao déng c6 nghé nghiép va cé thé hoc Ién trong tuang lai;

— Y kién dé xuat chia nhiéu S& GD&DT vé nguyén vong clia cac hoc sinh khéng d6
tét nghiép THPT hodc bd hoc gitta chiing cac I16p 10, 11 va 12 mudn hoc trong cac
truong TCCN.

B6 GD&DPT da huéng dén cdng tdc tuyén sinh va ddo tao nhing déi tuong trén nhu sau:
Déi tuong ngudi hoc:

Ngudi hoc dugc ap dung dé xem xét ti€p nhan vao hoc TCCN la nhirng cdng dan Viét

Nam hién khéng bi truy ctru trach nhiém hinh su, c6 nhu cau hoc tap va c6 du suc khoe

theo yéu cau cia nganh hoc, gém céac déi tugng sau:

a) Pa tham du céac ky thi t6t nghiép THPT, b6 tuc THPT nhung chua dugc cong nhan tot
nghiép;

b) Ba theo hoc THPT hodc b6 tuc van héa THPT, nhung vi li do riéng phai nghi hoc gitia
chung.

Hé dao tao va phuong an tiép nhan
Cac trudng TCCN xay dung cac tiéu chi tiép nhan theo mot trong cac phuong an sau day:

1. Déi véi hoc sinh da du thi tt nghiép THPT hoac b6 tic THPT nhung chua dugc cong
nhan t6t nghiép, c6 thé xem xét ti€p nhan vao hoc TCCN khoa dao tao 2 nam cong
VGi tU 3 thang dén 6 thang theo mét trong cac phuong an tuyén sinh nhu sau:

a) K&t qua hoc tap trong hoc ba I6p 12 THPT hodc bé tuc THPT clia cdc mdn van hoa
theo yéu cau tuyén sinh clia nganh hoc nhu yéu cau déi vai thi sinh da tét nghiép
THPT hodc tuong duong (di€ém tong két clia cac moén hoc nay phai ti 5,0 diém
tré [én).

b) Diém sé dat dugc trong ky thi t6t nghiép THPT hodc bé tic THPT cla cac moén
van hoa ma chuong trinh khung hién hanh da quy dinh déi vai hé tuyén tia THCS
(di€ém thi t6t nghiép ctia cac mon hoc nay phai ti 5,0 diém trg 1én). Nhiing mén
van héa ma chuong trinh khung c6 quy dinh d6i véi nganh hoc nhung khéng phai
la mén thi t6t nghiép cla nam doé thi ¢ thé xem xét di€ém téng két ctia moén hoc
nay trong hoc ba THPT hodc b6 tic THPT.

2. Déi véi hoc sinh nghi hoc gilta chiing, viéc xét tuyén dua theo nhiing tiéu chi xét
tuyén doi vai hé tuyén sinh t6t nghiép THCS ma nha trudng dang thuc hién.

a) Nhiing hoc sinh chua hoc xong chuong trinh I6p 10 THPT hoac bé tdc THPT, chi
dugc tiép nhan vao hoc hé dao tao ti 3 nam dén 4 nam nhu déi tuong hoc sinh
tét nghiép THCS hoac tuong duong.

b) Hoc sinh dang hoc d& chuong trinh 16p 11 hodc 12 THPT hoac bé tuc THPT céac
trudng can cl vao déi tuong cu thé dé xay dung cac chuong trinh dao tao, mién
trir viéc hoc lai nhing kién thiic ma hoc sinh da cé két qua dat yéu cau. Viéc thiét

ké chuong trinh va té chiic dao tao phai ddm bao nguyén tac:
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— Tuy theo d6i tugng cu thé ma nha trudng cé thé thuc hién cac phuong an thai
gian dao tao nhu sau: 2 ndm + 6 thang; 2 nam + 9 thang hoac 3 nam, dé dat
dugc muc tiéu dao tao;

— Tuy theo nhu cau, khd nang cia hoc sinh va diéu kién cu thé cia méi trudng,
nha trudng co thé tao diéu kién dé cho cac em hoc thém van héda dé c6 thé
tham gia thi té6t nghiép THPT vao nam sau. Diéu nay khéng bat budc véi
hoc sinh.

Muc tiéu ctia Giao duc Trung hoc chuyén nghiép

Muc tiéu gido duc Trung hoc chuyén nghiép la dao tao nguai lao dong co kién thiic
va ki nang thuc hanh nghé nghiép & trinh d6 trung cap, c6 dao duc, luong tam nghé
nghiép, y thuc ky luat, tdc phong céng nghiép, cé stic khoé nham tao diéu kién cho
ngudi lao ddng c6 kha nang tim viéc lam, dap Gng yéu cau phat trién KT-XH, ciing c6
quéc phong, an ninh.

Van bang, chiing chi gido duc nghé nghiép

1. Hoc sinh hoc hét chuang trinh day nghé trinh d6 so cap, chuong trinh boi dudng
nang cao trinh d6 nghé, c6 du diéu kién theo quy dinh ctia Thu trudng co quan quan
li nha nudc vé day nghé thi duoc du kiém tra va néu dat yéu cau thi duge Tha trudng
co s& gido duc nghé nghiép cap chiing chi nghé.

2. Hoc sinh hoc hét chuang trinh TCCN, ¢6 du diéu kién theo quy dinh ctia B6 truéng Bo
GD&DT thi dugc du thi va néu dat yéu cau thi dugc Hiéu trudng nha trudng cap bang
t6t nghiép TCCN.

3. Hoc sinh hoc hét chuong trinh day nghé trinh d6 trung cap, c6 du diéu kién theo quy
dinh clia Thi trudng co quan quan |i nha nudc vé day nghé thi dugc du thi va néu
dat yéu cau thi dugc Hiéu truéng nha trudng cap bang tét nghiép TCN. Sinh vién hoc
hét chuong trinh day nghé trinh dé cao dang, c6 da diéu kién theo quy dinh cla Thu
trudng co quan quan li nha nudc vé day nghé thi dugc du thi va néu dat yéu cau thi
dugc Hiéu trudng nha trudng cap bang tét nghiép cao dang nghé.
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PHU LUC XXVII
Bai tap 3.4

Hay sit dung cdc phwong phdp tim thong tin vé truong dai hoc, cao ding va nhitng
thong tin da tim hiéu dugc & chuyén dé 1, 16p 12 vé bdn than, gia dinh, va cdc yéu to
tdc dong khdc d¢'trd 10i cdc cau héi sau: 1. Em mong mudn duoc tré thanh sinh vién
ctia truong dai hoc hodc truong cao ddng nao? Theo hoc nganh nao, khoa nao? (cé
thé ghi 1 hofic 2 mong mudn clia ban than). Hay cho biét Ii do vi sao em mong mudn
dudc hoc trudng dai hoc hodc cao d‘fmg va theo hoc nganh hoc do6.

1. Muén theo hoc nganh hoc va trudng dai hoc hoic cao déng da chon, can phai c6
kha niing hoc t6t nhitng mon hoc nao? Kha niing hoc tp nhiing mdn hoc dé ctia
em trong nhiing nim hoc THPT, nhat 1a & 16p 12 nhu thé nao? Em da c6 k& hoach
gi dé theo dudi va dat dugc mong mudn clia minh?

2. Néu thi dd vao nganh hoc va trudng dai hoc hoic cao dfmg da chon, em c6 cho ring
gia dinh em c6 du diéu kién cho em theo hoc khong? Sau khi tdt nghiép dai hoc
hoic cao ding, theo hiéu biét ciia em, em c6 cho ring nghé ma em dugc dio tao sé
dé dang dudc tuyén dung khong?

4. Ngoai nguyén vong thi vao dai hoc hoic cao ddng, em cé nguyén vong hoc mot
trudng nghé nao d6 khong? Néu c¢6 thi d6 1a trudng ndo, nghé gi? Vi sao em chon
hoc nghé @6, truong d6?

- J
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CHUYEN PE 3, LOP 12

XAY DUNG KE HOACH NGHE NGHIEP
(4 tiét)

I. MUC TIEU
Sau khi tham gia chuyén dé 3, I6p 12, hoc sinh sé:

— St dung dudc nhiing kién thiic vé ban than, nghé nghiép, kinh nghiém rtit ra tif viéc
tham gia HDNK, HDPVCD dé 1ap KHNN cho ban than;

— Lién tuc cap nhat thdng tin hudéng nghiép va xem xét KHNN dé diéu chinh, b6 sung
muc tiéu va ndi dung khédc ctia ban KHNN, con dudng hoc hanh khi can thiét;

— Quyét dinh chon nganh hoc, trudng hoc, nghé nghiép tuong lai va Iam hd so tuyén
sinh theo KHNN va quyét dinh ctia ban than;

— Chu @dng, tich cuc tham gia cac hoat ddng va thuc hién cdc nhiém vu dudc giao dé
xay dung KHNN cho ban than.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— MAu phiéu phéong van théng tin vé nganh hoc va Bang mot s& nganh nghé méi
trong thé ki XXI.

— May tinh va mdy chiéu (néu c6).

IIL. TIEN TRINH

Giéi thiéu va néu muc tiéu cia chuyén dé

1. Noidung 1. T in3 hiéu cac thong tin huéng nghiép dé hoan tat KHNN
va dang ki tuyén sinh

1.1. Muc tiéu

— Thu thap va st dung dudc cac thdng tin can thiét cho viéc hoan tait KHNN va ding

ki tuyén sinh;
— St dung nhiing kién thiic vé ban than, nghé nghiép, kinh nghiém rit ra tiif HDNK
va cdc thong tin huéng nghiép thu thap dudc dé quyét dinh KHNN.

1.2. C4ch tién hanh
1.2.1. Tim hiéu théng tin nghé nghiép

C6 nhiéu cdch dé tim hié€u thong tin vé nghé nghiép, d6i véi hoc sinh 16p 12 — nhiing
hoc sinh chuén bi budc vao “ngudng ctlia” ctia cic CSPT nghé nghiép — ¢6 thé tim
thong tin lién quan dén con dudng di tiép sau THPT va nghé nghiép ban than da lua
chon qua céc kénh thong tin sau day:
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— Tham gia ngay hoi huéng nghiép/ tuyén sinh

Tii thang 2 d&n thang 4 hang nim, nhiéu ndi trong ca nudc di tié€n hanh t6 chic céc su
kién huéng nghiép va tuyén sinh. Néu cé diéu kién cdc em nén tham gia nhiing hoat
dong nay. Khi tham gia, cdc em nén nhin téng quan xem c6 nhiing trudng dai hoc,
cao ding, TCCN, TCN hoic trudng nghé nao dén huéng nghiép va thu thap nhiing
thong tin can thiét lién quan dén quyét dinh nghé nghiép ctia ban thian nhu nhu cau
tuyén sinh, diéu kién tuyén sinh, cdc nganh nghé hién dang dudc dio tao, diéu kién
hoc tap, sinh hoat, kha ning dudc tuyén dung ciia sinh vién sau khi t&t nghiép v.v. Sau
d6, néu c6 diéu kién, cidc em nén dén thim nhiing trudng minh thich, truc tiép trao ddi
va tro chuyén véi sinh vién hodc nhiing ngusi dang cong tac tai khoa, trudng cé da
kinh nghiém, sin sang gitp em d€ tim hiéu thuc t&. Thong thudng, trong cac su kién
nhu vay ludn c6 sy tham gia ctuia cac sinh vién nam thd 3 hay nam thi 4. Ho l1a nhiing
ngudi c6 dt kinh nghiém dé chia sé véi cidc em vé nhiing van dé néu trén va viéc chon
nganh, chon nghé phu hop.

— Theo doi phuvong tién thong tin dai chiing

Vo thoi gian trudc mua tuyén sinh cao ding, dai hoc, dai truyén hinh, truyén thanh,
bdo chi thudng cé nhiing chuong trinh truyén hinh truc tiép, t6 chiic giao luu truc
tuyén véi cdc chuyén gia tuyén dung nhan sy, TVHN. Hoc sinh, nén tim kiém dé
xem, ling nghe, va hoc héi. Cic td bdo 16n nhu Tudi Tré, Thanh Nién déu cé phan
huéng nghiép trén mang. Thém niia, cdc trudng dai hoc déu cé thong tin hudng dan
tuyén sinh trén mang. B6O GD&DPT va S6 GD&DT ciing cung cip céc tai liéu huéng
dan tuyén sinh chung cho c4 nuéc. Théng tin rit nhiéu, hoc sinh nén doc cdc sich,
bdo, tai lidu, diic biét can nghién ctu ki cudn Nhitng diéu cén biét vé tuyén sinh dai
hoc, cao ddng méi nhat @€ chon loc nhiing thdng tin phit hdp va b ich cho muc tiéu
nghé nghiép ban than, trdnh theo trao Iuu chung, s& ddong. Tai liéu nay thudng dudc
B6 GD&DT phat hanh vao dau thiang 4 hang nim. Khi doc tai liéu nay, cdc em sé& biét
dugc “Nhiing thong tin quan trong vé tuyén sinh dai hoc, cao ding trong toan qudc
nhu: Nhiing diéu cin ghi nhé cta thi sinh du thi; Lich cdng t4c tuyén sinh; Bang phan
chia khu vuc tuyén sinh ctia 63 tinh, thanh phd; Ma tuyén sinh tinh, thanh phd, quan,
huyén; M3 diing ki du thi vang lai; Danh sach cdc trudng dai hoc, cao ding khong t8
chiic thi nhung st dung két qua thi theo dé thi chung ctia B6 GD&DPT dé xét tuyén;
Nhiing thong tin tuyén sinh ctia cdc trudng dai hoc, hoc vién, trudng cao ding gdm:
Tén va ki hiéu trudng, ma quy uéc ctia nganh hoc, khdi thi, thdi gian thi, viing tuyén
va cdc thong tin can thiét khic clia cdc trudng.

Céc thong tin cu thé vé chi tiéu tuyén sinh ciia tiing nganh, diéu kién du thi, chuyén
nganh dio tao va céc thong tin tuyén sinh dao tao lién thong, viia 1am viia hoc,... thi
sinh tham khao tai dia chi website cda tling truong.

Tai liéu nay con gidp thi sinh Iya chon trudng, khéi thi va nganh du thi phu hgp véi
nguyén vong va ning luc hoc tip clia minh. Toan bd ndi dung cudn “Nhiing diéu can
biét vé tuyén sinh dai hoc, cao ding nim 2013” dugc ding tai trén trang thong tin ctia
B6 GD&DT3%,

I I

3% Ngudn: Trich "L&i néi dau" cta cuén Nhiing didu cin biét v& tuyén sinh dai hoc, cao ding nim
2013. C6 thé tim kiém trén google khi gd dong chit "Nhiing diéu can biét vé& tuyén sinh dai hoc cao
ding nam...” .
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— Phdng vdn théng tin

Chuyén dé 3 ctia 16p 11 da gidi thiéu phuong phap nay cho hoc sinh. C6 thé cic em
khong nhé vi thé gido vién nhic lai @€ hoc sinh tiép tuc st dung cic ciu hoi khi phong
van nhim tim hiu thdng tin mot cach chi tiét, sau sic, va chinh x4c hon.

Déi tuong phong van: Thong thudng, d€ c6 duge nhiing ciu tra 16i tAm tinh va chan
that nhat, hoc sinh cin phai tim dugc ding ngudi dé phdng van. Nhiing ngudi tot nhat
dé phoéng van la:

— Anh chi rudt/ ho trong gia dinh;

— Ban than cta anh chi rudt/ ho trong gia dinh;

— Cdc anh chi cyu hoc sinh cuia truong;

— Nhiing ngudi ban 16n tudi hon ma hoc sinh ¢6 dip quen trong cic HPDNK, hoat ddng
xa hdi, cac cudc thi hoc sinh gidi, ...

Khi phdng van, hoc sinh can phdi:

— Ludn t6 ra lich sy va ton trong thdi gian biéu ctia ngudi dugc phong van. Khi dén
phéng van can ding gid, khiém tdn, va ludn td 1ong cam kich;

— Hay xem cudc phéng van nhu mot bai tdp quan trong, va cu xi modt cdch trudéng
thanh @€ tao 4n tugng tot.

Phuong phdp phdng van:

— Dit cau hoi dé tim hiéu thong tin, cang nhiéu, cang sau lai cang t6t. Mudn vay,
phai chuén bi ki cang cidc ciu hdi dé phong van. Cdc em nén st dung bang cic
cau hodi phdng van, ¢6 bd sung, diéu chinh cho phit hgp véi d6i tugng phéng van.

— Dit ciu hoi dé ngudi tra 10i ¢6 co hoi chia sé ciu chuyén ctia ho. Ho cang ké
chuyén, thi thong tin cang da dang, siu, va phan anh chinh xac trudng hgp caa ho.

— Gido vién gidi thiéu hodc phat cho hoc sinh phi€u phéng van thdng tin vé nganh
hoc (phu luc XXVIII, chuyén dé 3, I6p 12) dé cac em sti dung khi phdng van.

— Néu khéng thé tim tir cdc nguén trén, hoc sinh cé thé tim trén mang internet,
qua mang xd hoi.

1.2.2. Hoat déng 1.2. Cau chuyén nghé nghiép

Gi4o vién doc cho hoc sinh nghe ciu chuyén nghé nghiép “L6i di riéng cia An”*

(phu luc XXIX, chuyén dé 3, I6p 12). Sau cau chuyén, gido vién hdi hoc sinh vé cam

nghi ctia cdc em V& tling nhan vat An

Gido vién néu khai quat: An va Vinh 12 ngudi hiéu 16 ban than, dic biét 1a dam mé,

khd ndng va gid tri nghé nghiép ctia minh. Hai anh ciing hiéu rat rd moi trudng song

va nhiing diéu kién ma ban than hai anh dang chiu dnh hudng. Vi vdy, hai anh da
kién dinh di theo con dudng phu hop véi khd ndang va so thich cia minh, d6 1a thi vao
tridng TCN, khong chay theo s6 dong. K&t qua 1a An va Vinh @i buéc dau thanh cong
trén con dudng nghé nghiép. Piéu nay cho thiy r6 mot diéu, bing cip khong phai la
yé&u t& quyét dinh su thanh cong trong nghé nghiép. Piéu quan trong nhat 12 mbi ngudi

\ \
3 Bdo Tudi tré online, http://m.tuoitre.vn/chuyen-trang/Tuoi-Tre-Cuoi-tuan- ngay 20/6/2013.

v

(2]
=
[=
<
[}
=
o)
D>
w

1181




Tai Liéu B& Sung Sach Gido Vién Hoat Béng Giao Duc Hwéng Nghiép

phai hi€u rd ban than, hiéu rd nghé nghiép @€ quyét dinh con dudng di va cong viéc
phut hop nhat véi s thich nghé nghiép va khd ndng cia ban than.

Gido vién lién hé, cdc em, nhiing hoc sinh & nim cudi cap, tai ngudng clia vao doi,
em da tim hi€u @€ biét ré minh 12 ai chua? Em cé ddm tu tin néi v6i ban beé va ngudi
than ring, em quyét tAm theo dudi muc tiéu nghé nghiép, va 1ap k& hoach dé theo dudi
muc tiéu 4y khong? Néu chua biét rd, em c6 chiu danh thdi gian @€ tim hiéu, doc thém
thong tin hodc trd chuyén véi nhiing ngudi c6 kién thic, @€ tit @6 dinh ra huéng di cho
minh khéng?

M0bi hoc sinh nén tuy hoi va tim céch tra 15i nhiing cau hoi sau: “Muc tiéu ctia doi em
la gi?”; “Em sinh ra d€ lam gi cho cudc d@oi nay?”; “Em muén séng mot doi séng
ra sao?” Hoc sinh cang hoi sém, thi cang c6 ich cho ban than trong viéc phat trién
nghé nghiép.

O nudc ta thudng khuyén khich mdi ngudi hdy séng vi gia dinh ctia minh, hay ling
nghe va ton trong y kién ctia cha me, 6ng ba, ngudi than trong viéc chon nghé, chon
huéng di ctia cudc doi. P6 1a mot nét dep ctia phong tuc Viét. Nhung khi quyét dinh
chon nganh hoc va nghé nghiép tuong lai, cdc em can hiéu ring, truéc khi cé thé 1am
cho ai hanh phiic, thi ban than minh phai 14 ngudi vui vé, hanh phiic truéc. Do @6, néu
hoc mét nganh khong phii hdp véi sé thich va kha niing, thi gin nhu chic chin ring
em d6 s& khong vui vé gi trong sudt thdi sinh vién ctia minh, ma con ¢6 thé gip vo van
nhiing khé khiin trong nghé nghiép sau nay. Vi vay, trudc khi quyét dinh nghé nghiép
va ding ki tuyén sinh, cdc em nén: 1/ Tim hiéu bdn thdn va hoan cdnh gia dinh; 2/
Tim hiéu TTrTDLD; 3/ Xdc dinh, chon lya hudng di va nghé nghiép phit hop vdi bdn
than minh, va 4/ Chia sé vdi gia dinh vé nguyén vong nghé nghiép va hudng di tiép
theo ctia minh. Néu can, em hay giai thich va dua ra nhiing din chiing ma minh thu
thap dudc khi tim hiéu ban than, nghé nghiép va cac yé&u t& khiach quan anh hudng dén
viéc chon nghé ctia ban than dé thuyét phuc gia dinh. Tl @6, quyét dinh mot chon lua
tot dep nhat cho ban thin va nhiing ngudi than yéu.

Két ludn néi dung 1. Huéng nghiép 1a mot cudc hanh trinh 1au dai ctia mdi ngudi.
Ngay khi ta nghi ring ta da tim dudc cau tra 15i, thi s& c6 mot cau hoi khac xuat
hién trong ta. Piéu quan trong khdng phai 1a k&t qua, ma 1a qua trinh dat dudc két
qua Ay da xay ra nhu thé& nao.

_ J

~

Noéi dung cdan nhd: Céac phuong phap tim hiéu thdng tin huéng nghiép d€ hoan tat
KHNN va diing ki tuyén sinh.

-~

J

2. Noi dung 2. Huéng dan hoc sinh chon nghé va lam hé so tuyén sinh
2.1. Muc tiéu

— Hoc sinh hiéu dugc quy ché tuyén sinh vao cdc trudng trong hé théng do tao tii dao
tao nghé dén dao tao dai hoc;

— Lién két dudc nhiing hi€u biét vé ban than, nghé nghiép, hoan canh gia dinh, nhu
cau lao ddng ctia xa hoi, quy ché tuyén sinh dé chon trudng va lam hd so tuyén sinh.

182|



CHUYEN DE 3-LOP 12

2.2. Céach tién hanh

2.2.1. Hoat déng 2.1. Gidi thiéu quy ché tuyén sinh va hudng ddn hoc sinh tim
thoéng tin vé quy ché tuyén sinh

Gido vién huéng din hoc sinh tim hiéu Quy ché tuyén sinh cao diing, dai hoc thong
qua cic kénh bio chi, truyén thanh, truyén hinh va website ctia BO GD&PH, cic web-
site cla cac trudng Pai hoc thong qua cac trang web nhu sau:

— http://thi.moet.gov.vn/?page=1.7

— http://edu.net.vn/media/p/455274.aspx

— http://vnexpress.net/gl/xa-hoi/giao-duc/page_1.asp
— http://www.emchonnghegi.edu.vn

— Néu tém tit mot s6 diém méi trong Quy ché tuyén sinh cao diang, dai hoc (3 trang
Website cia B gido duc va Pao tao).

2.2.2. Hoat dong 2.2. Piéu chinh, b6 sung muc tiéu, KHNN ctia bdn théan trudc khi
lam ho so tuyén sinh

Gido vién huéng din: K&t qua chon nghé phut hop phu thudc vao 2 yéu to: Yéu té chii
quan va yéu té khdch quan. Y&u t6 chii quan chinh 12 khd ndng, sé thich, cd tinh va gid
tri nghé nghiép ctia ban than cac em. Con yéu t6 khach quan 1a cdc yéu t6 bén ngoai
c6 4nh hudng dén viéc chon nganh hoc, chon nghé ctia cac em. Vi vay, trude khi diéu
chinh, b6 sung muc tiéu va KHNN dé 1am hd so tuyén sinh, cdc em cin ra sodt lai viéc
chon nghé ctia ban than thong qua cdc tiéu chi dudi day:

a. Cac yéu to chu quan

S& thich: Ban than minh c6 thuc sy yéu thich nghé minh lya chon hay khong? Déi
tuong lao dong va ndi dung lao dong ctia nghé cé phli hgp véi sé thich cia ban than
minh hay khong? Thich hoc nhiing mén hoc nao? Thich tham gia nhing HDNK va
HDPVCD nao?...

Khd ndng: Ban than minh ¢6 nhiing th& manh gi thudc vé kha ning? Trong cidc mon
hoc, minh c6é kha ning hoc t6t nhiing mdn nao? Nhiing mon nao hoc con yéu? Hay
tim hiéu nhitng moén thi diu vao va cdc mdn hoc & trudng, nganh hoc minh dinh chon
dé€ x4c dinh lai mot 1an nita minh ¢6 nén thi vao trudng, nganh hoc d6 khong, nhat 1a
nhiing trudng, nganh hoc thi cdc khdi A, B, C ¢6 diém diu vao & nhiing nim trudc cao.
Né&u ban than khong hoc t8t cac mdn hoc thi ¢6 ning khiéu gi? (vi du ca hét, hoat ddng
x4 hoi, thé duc thé thao, hdi hoa...). Néu thuc su cé ning khi€u va yéu thich nhiing
nganh nghé lién quan dén niing khiéu ctia ban thian, em nén lam hd so ding ki thi vao
nhiing c¢o s§ dao tao c6 thi ning khiéu vi diém ning khi€u thudng dudc nhan hé sd.

S& thich va khd ndng/ ning luc/ ning khiéu 1a 2 yé&u t6 quan trong nhat ctia ban than
ma cdc em can tim hiéu ki cang trudc khi quyét dinh khdi thi, tridng hoc, nganh hoc.
Bén canh d6, cdc em ciing can xdc dinh lai xem cd tinh va gid tri nghé nghiép cta
bén than cé phu hgp v6i nganh hoc, trudng hoc va nghé nghiép ma minh da lya chon
hay khéng? Hiy can nhic that ki cang trudc khi quyét dinh nghé nghiép tuong lai ciia
minh. Néu con bin khoiin, em c¢6 thé dén gip cdn bd TVHN hodc gido vién huéng
nghiép dé 1am thém tric nghiém va dugc tu van thém vé huéng nghiép.
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b. Céac yéu té khach quan

Diéu kién kinh té cua gia dinh c6 @t dé trang trai tién hoc phi, dn, &, di lai, sinh hoat
trong thdi gian theo hoc hay khong? Néu gia dinh c¢6 @t kha ning thi méi hy vong tiép
can va theo hoc dugc nghé ma minh ua thich.

Khodng cdch dia li: Phai thuan tién cho viéc di lai, dn 4... trong qua trinh theo hoc.
C6 nhu vay, cdc em mdi yén tAm hoc tip, say mé véi nghé. Xa xdi vé khong gian
thudng 12 mot trd ngai khé vuot qua déi véi nhiing gia dinh con nghéo ¢6 con em di
hoc, dui @6 1a nghé dudc ban than yéu thich.

Hoan cdnh thoi gian: Néu chon nghé hdp véi minh nhung thdi gian do tao qu4 lau,
ban than va gia dinh khong c6 diéu kién dé theo hoc sudt nhiéu nim lién tyc thi c6 thé
dan dén phai bo gitia chiing, rat lang phi.

Diéu kién vé chinh tri — xa héi: C6 mdt s6 nganh nghé, ngoai diéu kién vé hoc luc
va kha ning con doi hoi veé Ii lich gia dinh, vi du nhu nganh cong an, tinh bdo... phai
dudc sang loc ti dau vé 1i lich gia dinh, quan hé c4 nhan. Vi vay, khong phai ai thich
nghé canh sit cling dudc chon vao nganh coéng an.

c. Su sin sang truéc khi dua ra quyét dinh nghé nghiép va diing ki tuyén sinh
Khi chon Iya nghé nghiép hoc sinh thudng bi rci vao 3 dang sau:

a. Dang tong qudt:

Ling ting, khong biét dinh huéng ra sao. Nhém nay thudng chiém ty 1é rit cao, xép
o miic 1.

Bién phdp khdc phuc: Xin dugc TVHN béi can bd TVHN hodc gido vién huéng
nghiép, c6 thé 1a & trudng hoic 8 TTKTTHHN. Ban than hoc sinh ciing x4c dinh lai
s6 thich va kha ning cia minh va tim hiéu thém céc thong tin vé nghé nghiép theo cic
cdch da néu & nodi dung 1, déng thdi trao ddi, chia sé véi ban than, véi nhiing ngudi cé
kinh nghiém @€ dua ra Iya chon phut hgp nhat.

b. Dang thu dong

— Theo ban be, theo phong trao;

— Theo y kién gia dinh.

Nhém nay chiém ty 1€ khd cao, xép & miic 2.

Bién phdp khdc phuc: Hiy nhé lai cdc LTHN da hoc, trong @6 c6 “If thuyét cay nghé
nghiép”. Can phai chon nghé theo “ré”, khong chon nghé theo “trdi” — d6 1a nguyén
tic chon nghé. Khong ai c6 thé quyét dinh thay minh dugc. Khi chua dua ra quyét dinh
nghé nghiép, hdy xdc dinh lai mot 1an niia cic yéu t& chi quan va yéu t6 khach quan
dé€ chon nghé viia phlt hgp véi sé thich, kha niing, nguyén vong ctia ban than, viia phu
hgp véi nhu cau ciia xa hoi.

c. Dang chii dong
— Chon nganh hoc, chon nghé theo s thich va kha ning ctia ban than

— Tim dén chuyén vién tu van huéng nghiép
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Nhém nay chiém ty 18 thap, xép ¢ nuic 3.

Lién hé thuc t&: Trong nhiing nim qua, nhiéu hoc sinh chuin bi t6t nghiép THPT
thudng c6 xu hudng chon:

— Céc nhém nghé dao tao dé kiém viéc 1am;

— Chi tiéu 1ay vao véi sd lugng nhiéu;

— Th&i gian dao tao ngin han;

— Diéu kién in & c6 ky tic x4;

— Hoc phi tuong doi it;

e cAp dao tao nhan luc: chon trudng dai hoc;
— Qui mo6 trudng: Chon tridng danh tiéng;

— Co ch€ quan 1i: Chon tridng cong 1ap.

Gido vién néu luu y vdi hoc sinh: Nhiéu hoc sinh truéc khi didng ki thi thudng tham
khao vé ti s6 “choi”, diém tuyén clia cic trudng d€ trdnh nhiing trudng c6 ti s& “choi”
va diém tuyén cao. HAu nhu cdc hoc sinh déu c6 suy nghf sai 1am 16n 12 xem ti s “choi
“vya diém tuyén nhu mot hing s6 ma khdng nghi chiing 1a bién s&, vi:

~ ¢

— Ty s6 “choi” phu thudc vao sd hoc sinh ding ky vao va s luong tuyén hoc sinh clia
cdc trudng. Ty s6 “choi” nay thay ddi theo tling nim khong thé dodn chinh x4c.

- Piém tuyén phu thudc vao ty s6 “choi” va phu thudc vao trinh dd ctia hoc sinh thi
viao. Piém tuyén thay ddi theo tliing nim va rat khé dodn dudc, chi trit diém tuyén
G cdc trudng thudc nhém 1.

Vi 1€ d6, 6 mot sd trudng, nim trude diém xét tuyén vao nganh do6 thap thi dén nim
sau, khi s& hoc sinh ding ky vao nganh nay rit nhiéu sé kéo diém tuyén nim 1én rat
cao va ngugc lai.

TAt ca nhiing van dé trén dugc néu ra dé hoc sinh tham khdo truée khi cdc em quyét
dinh nghé nghiép tuong lai va 1am hd so ding ki tuyén sinh. Hiy cin nhic ki cang
moi yéu t6 dé dam bao ring quyét dinh nghé nghiép tuong lai clia minh 1a hgp 1y va
kha thi.

d. Cac nganh nghé méi trong thé& ky XXI

Duiéi su tdc dong clia cdch mang khoa hoc cdng nghé méi, qua trinh toan cu héa kinh
t&€ clia cdc nudc da tdc ddng t6i moi mit clia ddi séng va anh hudng téi co ciu clia cdc
nganh nghé ciing nhu co cAu KTXH. Nhiéu nganh nghé méi da xuit hién va c¢6 nhu
cau vé lao dong cao, nhat 1a trong linh vic cong nghé thdng tin, dich vu va cdng nghé
cao (xem thém & phu luc XXX, chuyén dé 3, I6p 12). Pong thdi, gido vién gidi thiéu
mot sd trang web dé hoc sinh tra ciu, biét dugc mét s6 nganh nghé méi trong thé
ki 21.

Sau phan huéng dan, gido vién danh thdi gian cho hoc sinh doc lai bAn KHNN da l1ap
tli tridc, bd sung hodc stia chita, diéu chinh cho hoan thién.
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2.2.3. Hoat dbng 2.3. Hudng dan hoc sinh lam ho so tuyén sinh

Gi4o vién phat cho hoc sinh phiéu ding ki du thi cao ding, dai hoc. Sau d6 huéng dan
céc em dién thong tin vao tling muc trong phiéu theo yéu cau, huéng dan cia Bo
GD&DT 6 tling nam.

Hoc sinh phai chii y cdc qui dinh @ ghi chinh x4c hod so du thi. N&u khong, s& bi anh
hudng t6i quyén 16i dy thi. Huéng din dudc ding tai & muc Tin tiic tuyén sinh dai hoc,
cao ding ctia BO GD&DT tai dia chi http://www.moet.gov.vn/ thudng cé tii thang 3,
dau thang 4 hang nim.

2.2.4. Hoat @bng 2.4. Hoc sinh lam ho so tuyén sinh cho bdn than

Sau khi huéng din hoc sinh cach dién thdng tin vao hd so tuyén sinh, gido vién can ra
sodt lai cdc thdong tin vé trudng, ma nganh cho tling thi sinh @€ tranh nham 1an ddng
ti€c xay ra. Khi viéc kiém tra hoan tat, hoc sinh méi bit dau noép hd so cho trudng.

IV. PANH GIA KET QUA
Ban KHNN @i bd sung, diéu chinh va hd s6 tuyén sinh do hoc sinh l4p.

V. PHU LUC CHUYEN PE 3 LOP 12
— Phu luc XXVIIL. Phi€u phdéng van thong tin vé nganh hoc;
— Phu luec XXIX. Cau chuyén nghé nghiép;

— Phu luc XXX. Danh muc cdc nganh nghé ¢6 xu hudng phat trién manh trong thé& ki
XXI.

186



PHU LUC XXVIII, CHUYEN PE 3 - LOP 12

PHU LUC CHUYEN PE 3, LOP 12

PHU LUC XXVIII

PHIEU PHONG VAN THONG TIN VE NGANH HOC

4 . . . N
1. Visao anh/ chi chon nganh hoc nay a?

2. Khi anh/ chi chon nganh hoc nay, anh/ chi da tim hiéu va nghién ctu nhu
thé nao trudc khi ra quyét dinh?

3. Néu dugc chon lai lan nira, anh/ chi van chon nganh nay hay sé thay d6i?

4. Anh/ chico thé ké cho em nghe nhiing diém tét, diém hay ctia nganh hoc
nay?

5. Trong nganh hoc nay c6 nhiing diém nao khéng hay hodc khéng tét, lam
anh/ chi nan long khong a?

6. Nhiing ngay dau khi méi vao hoc, anh/ chi gap nhiing khé khan nao a?

7. Bay gig, anh/ chi thich nhat diéu gi & nganh hoc nay?

8. Anh/ chi c6 I&i khuyén gi cho mot hoc sinh dang hoc 12 nhu em khéng a?

¢l dO1
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Tai Liéu B4 Sung Sach Gido Vién Hoat Bong Gido Duc Hwéng Nghiép

PHU LUC XXIX
CAU CHUYEN NGHE NGHIEP - LOI PI RIENG CUA AN

TT - Ba nam trudc, da ndp hé so du thi dai hoc nhung Vé Van An quyét dinh bé thi dé...
vao truong nghé. Cudi thang 6 nay An la mot trong hai thi sinh dai dién Viét Nam thi tay
nghé thé gidi tai Cong hoa Lién bang Duic vGi nghé co dién tu.

Bo doi Vo Van An (phdi)
va Thi Quéc Vinh o6n
luyén chudn bi cho ky
thi tay nghé thé gidi tai
Piic cudi thang 6 — Anh:
Ha Binh

“Ai cling c6 mét lua chon, mot 16i di cho riéng minh” — An bao vay khi nhin lai chang
dudng tir mét hoc sinh trung binh & phé thong, di hoc nghé va chuan bi buéc ra san
choi thé giéi.

“Cho con di tu tu”’

Sang 17 - 6, tai trung tam ca dién ta Trudng trung cap nghé Ky thuat — cong nghé Hung
Vuong (Q.5, TPHCM), An cing déng déi ctia minh —Thi Quéc Vinh — thuc hanh phéi hop
dau néi day dién, 13p rap mé hinh... chuan bi cho ky thi. Bén canh ho, thac si Pham Phu
Tho - chuyén gia co dién tu, tu dong hoa clia trudng - bdm dong ho tinh gid sau khi
huéng dan bai tap cho hai ban.

Tranh tha giai lao, An ké: thi xong t6t
nghiép THPT nam 2010, ban vé nha
thua vd@i cha me: “Cha me oi, bay gi¢
thilén dai hoc — con khong du suc choi
V@i ca tram ngudi. Cha me thong cam
cho con di tu tu..”. “Cai nao con thich
thi tu chon, cha khdng ép — cha d& dau cda An, 6ng Dang Van Choi, déng vién con —
Cha trao quyén tu quyét dinh cho con”. "Tuy theo hoan canh, kha nang clia méi ngudi
dé chon 16i di phu hop. Téi thay minh khéng da kha nang vao dai hoc nén chon hoc
nghé.."

"Tuy theo hoan canh, kha nang ctia moi
ngudi dé chon 16i di phu hop. Téi thay
minh khéng du kha nang vao dai hoc
nén chon hoc nghé.."

Luc ay, trong khi ban bé di thi dai hoc, An nhd nguai cdu TP.HCM tim trudng ¢ dao tao
nghé dién dang ky cho minh.”Héi phé théng téi cling tinh sau nay lam viéc thién vé ky
thuat — An bao — Nhung ltc @6 mo hé 1am vi khong dugc ai tu van, huéng dan. Chi biét
dang ky hoc dai... Cudi cung, ngudi cau dang ky cho An vao nganh dién céng nghiép
Trudng trung cap nghé Ky thuat — céng nghé Hung Vuong.
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Théng 9 - 2010, v6i két qua tét nghiép  (~ N
THPT loai trung binh, An géi ghém vai bo Doi tuyén “ddc biét
quan 4o, khoéc balé roi qué &Viang Liém, Doi tuyén ca dién tir dai dién Vit Nam

Vinh Long |én Sai Gon tro hoc. Hoc dién thi tay nghé thé gisi tai Duc nam nay
cong nghiép dugc mét hocky, Anlai thich c6 hai thanh vién dic biét: mot tiing
nghé co dién tu khi phét hién ”mc“l> hinh bo thi dai hoc va maot thi truot dai hoc.
toan bo tu dong hét rat thu Vi Th€ la An Cung tHi véi An |E\i.thll sinh.Thi.Qu.é'c
xin qua Idp ca dién tu. Tiép xuc mo hinh Vinh, quelam Bong

tu dong, lap dat hé théng co dién td An ' '
cang hoc cang say mé. Sang dén trudng, Vinh ké nam 2009 thi vao Trudng PH
trua An & lai truong, chiéu hoc tiép, t6i vé Kinh t&€ TPHCM va Trudng PH Y dugc
nha doc thém sach, tai liéu chuyén nganh TPHCM nhung khong du diém nén
va lén cac dién dan hoc hoi kinh nghiém dang ky “hoc dai” trudng nghé dé
tu dan anh di trudc... Cu thé, két qua hoc nam sau thi lai. “Héi phé théng toi

tép cla An luén dat trung binh 8,0 va mot thich sau nay lam kinh doanh cho nhe
s6 mon chuyén nganh dat 9,0. nhang —Vinh nhé lai — Nhung tiép xuc
“Téi thay & An su say mé hoc tap, tim toi véi nghé ca dién tU, toi say mé lic nao

nhiing diéu mdi la — thac si Tho nhan xét khéng hay. Hién téi dang hoc thém
vé cau hoc trd cia minh — Khi t6i huéng tai chuic & Trudng BH Bach khoa, BH
dan mét van dé, An ludén hoi, tim hiéu Quéc gia TPHCM dé tich IGy thém
chuyén sau hon. Khi thao luan An cling kién thirc cho cong viéc sau nay”.

dua ra nhing y kién rat hay.... -

J

Chinh phuc nhitng dinh cao

Viéc hoc ctia An cUr thé tién trién dén nam 2011, trudng théng bao thi tuyén thi sinh dai
dién truong di thi tay nghé cap thanh phé. “Téi dang ky thi dai coi kha nang minh téi
dau”— An tam su. K&t qua, An va Vinh la hai hoc vién dugc chon mang mau cd sac do cla
truong di thi gioi nghé thanh pho. Két qua, hai ban gianh giai nhat. “Vui ghé Idm - An
cudi ké — Trudce kia minh chi nghi don gian di hoc ki€ém cai nghé, ai ng& dat thanh tich
cao vay".

Sau khi doat gidi nhat thanh pho, bd d6i An —Vinh tiép tuc du thi tay nghé quéc gia & Ha
N6i. Va niém vui mét lan nira lai dén khi b doi nay doat giai nhat quéc gia. Thanh tich
nay da dua hai ban dén hoi thi tay nghé ASEAN tai Indonesia vao thang 11-2012. Lan
dau ra nudc ngoai, dai dién Viét Nam di thi nén An va Vinh thay kha ap luc, cang thang
nhung hai ban da c6 gang thi dau that tét va doat huy chuang bac.

K&t qua ay tiép tuc dua An —Vinh dén vai nudc Puc ti ngay 26 — 6 dén 8 — 7 — 2013 dé
tranh tai cing nhiing thi sinh xuat sac nhat ciia gan 40 qudc gia.“Tat ca da chudn bi sén
sang —thay Tho noi vé tinh hinh én luyén ctia déi — Da dugc cac chuyén gia Nhat Ban
dén huan luyén, téi nght hai em c6 thé yén tam nam trong top 10. Nhung doi sé c6 gang
hét stic dé rat thi hang xuéng trong tép hai, ba..”.
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Tai Liéu B Sung Sach Gido Vién Hoat Béng Giao Duc Hwéng Nghiép

Trudc khi sang Buc dy thi, nhin lai lya chon cia minh truéc day An chiém nghiém: “Khi
di thuc tap vai nhiéu anh chij sinh vién, toi thay anh chi nam ly thuyét rat viing nhung
tay nghé chua dugc va cham nhiéu. G nudc ta, néu doanh nghiép coi trong thuc luc hon
bang cap thi hoc nghé sé la mét lua chon tét..”"

4 N
“Trudc ddy nhiéu nguoi coi thuong chdu...”

“Tui luén d€ An tu chon theo con dudng clia minh dé chau khong ap luc. Sau nay
¢6 gi chau cling khong trach la cha me ép con. Tui it hoc nén khéong quan trong
Idm chuyén hoc nghé hay hoc dai hoc. Hoc gi chau thich la dugc. Chi téi nghiép khi
chéau hoc phé théng, réi di hoc nghé nhiéu ngudi coi thudng chau. Ho bdo: “Né ma
hoc hanh cai gi.."" Luc ay t6i chi biét ddng vién chau rang phan dau, trudc tién vi
ban than con..”— 6ng Dang Van Chéi.
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PHU LUC XXX

DANH MUC CAC NGANH NGHE CO XU HUGNG
PHAT TRIEN MANH TRONG THE Ki XXI

CAC NGHE VE KINH DOANH VA MARKETING

1. Phan tich céng nghiép c6ng nghé cao;

2.Tu van thuong mai va marketing céng nghé cao;

3. Giam do6c Hiép hoi thuong mai cong nghé cao;

4.T6 chuc trung bay thuong mai cong nghé cao;

5. Pai dién cong ty cdng nghé cao trong hang quang cdo;

6. Giam déc thiét ké quang céo;

7. M6i giGi dau tu cho cac cong ty cong nghé cao;

8. P4au tu mao hiém;

9. Chuyén gia thi trudng chung khoan;
10. Kiém dinh chat lugng ISO 9000;
11. Nghién cdu thi trudng (MR);

12. Chuyén gia marketing;

13. Phat ngon vién clia tap doan truyén thong dién toan;

14. Chu nha hang internet;

15. Tuyén mo nhan vién cdng nghé cao;

16. Dinh gia san pham (céng ty phan phoéi phan mém);

17.Quan li san pham;

18. Lap ké hoach san xuat;

19. Ki thuat vién hé trg ban hang;

20. Giam sat mua phan mém;

21. Ki su quan li chat lugng;

22.Pai dién ban hang céng nghé;

¢l dO1

23. Gia tri gia tang;

24. Ngugi diéu hanh trung tam quan li giai tri thuc tai ao;

25.Quan li cung Uing co sG toan cau.
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Tai Liéu B4 Sung Sach Gido Vién Hoat Bong Gido Duc Hwéng Nghiép

CAC NGHE VE TIN HOC

26. San xuat CD-ROM;

27.Tac gid tin hoc;

28.Thiét ké cac con chip may tinh;

29. Ché tao chip may tinh;

30.Thiét ké may tinh;

31. Lam phim hoat hinh cho trd choi may tinh;

32. Lap trinh tro choi dién t;

33. Chuyén vién phu ta may tinh;

34. Phu trach trung tam day tin hoc;

35.Quan li du an san pham may tinh;

36. Kinh doanh may tinh;

37. Gido vién khoa hoc may tinh;

38. Chuyén vién truy cap di liéu may tinh;

39. Viét phan mém giai tri;

40. Ki su sdn pham Fast static RAM;

41. Phat trién hé théng tin hog;

42, Ki su vi phan mém tin hoc;

43. Ki su phan mém tu do;

44.Thiét ké giao dién d6 hoa

45, Phat trién cong cu phan mém doc lap

46. Chuyén gia vé mang cuc bd;

47.San xuat da phuong dién;

48. Cai dat phan mém mady tinh cho céc cong ty ché tao nho;

49. Ki su phan mém;

50. Phan tich cdng nghé phan mém;

51. Ki su tich hgp phan mém;

52.Lanh dao du an phan mém;

53. Quan tri hé thong tin hoc;

54. Phan tich hé thong;

55. Chuyén gia tu van hé thong;
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56. Ki su hé thong;

57.Ki su hé trg ki thuat;

58. Diéu phoi cac hoat ddong may tinh cla truong Pai hoc;

CAC NGHE VE KHOA HOC VA CONG NGHE

59. Quan li thiét ké véi trg giup may tinh;

60. Nghién cltu cong nghé sinh hoc;

61. Ki su cong nghé cho tinh bao;

62. Cong nghé clia cong ty (Chief Technology Officer);

63. Phan tich nguon tai nguyén cong nghiép;

64. Nghién ciu va cai tién thiét ké san pham;

65. Ki su dién;

66. Ki thuat vién dién td;

67. Ki su mdi trudng;

68.Tham dinh vién hiém hoa méi trudng;

69. Nghién cttu di truyén hoc;

70.Tu van ki thuat doc lap;

71.Ki su ché tao;

72.Ki su co khi;

73. Ki su trg gitp ki thuat cho y té;

74.Nghién ctuy hoc;

75. Nghién cttu vé su séng ctia NASA;

76.C6 van cong nghiép vé van chuyén Gas tu nhién;

77. Ki su nghién ctu hoa dau;

78.Vatli;

79. Ki su ché tao thiét bi ban dan;

80. Viét tai liéu ki thuat.

¢l dO1

CAC NGHE VE DICH VU MANG TRUC TUYEN

81. Giam doc dich vu truc tuyén (cho cac tap doan phi lgi nhuan);

82. Giam doc mang mién phi;

83. Cung cap dich vu truy cap internet;

84.Thiét ké trang Web;

1193

U
=
=
-
<
(g}
x
x
X
o
=
[=
<
[}
=]
o)
®>
w




Tai Liéu B4 Sung Sach Gido Vién Hoat Bong Gido Duc Hwéng Nghiép

85.Tu van dung internet trong gido dug;

86. Diéu hanh siéu thi dién td;

87. Phu trach trang web master (WM).

CAC NGHE VE XUAT BAN THONG TIN

88. Diéu phdi vién phat trién phim hoat hinh;

89. Thiét ké sach;

90. Phan tich hé théng cap di liéu s6;

91. Phong vién tap chi thuong mai tin hoc;

92. Ki thuat vién thu vién;

93. Bién tap phim;

94. Hoa si d6 hoa so tu do;

95. Hoa si marketing va hoa si quang cao bao chi;

96. Xuat ban théng tin dién t (New Media Publisher);

97. Hudng dan vién lam sadn pham tin tuc;

98. Quan li san xuat cho céng ty nhiép anh so;

99. Bién tap bang Video.
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TAI LIEU THAM KHAO

Céc tai liéu tiéng Viét

1.
2.

Chuong trinh Hoat dong gido duc hudng nghiép 16p 10, I6p 11, I6p 12.

Sdch gido vién Hoat dong gido duc huong nghiép lop 10, NXB Gido duc, tai ban
nam 2012.

Sdch gido vién Hoat dong gido duc huong nghiép lop 11, NXB Gido duc, tai ban
nam 2012.

Sdch gido vién Hoat dong gido duc huong nghiép lop 12, NXB Gido duc, tai ban
nam 2012.

B4o c4o nghién ctiu sach gido vien HDGDHN cap Trung hoc ¢o sé (THCS), Trung
hoc phd théng (THPT), nim 2012. T4c giad ThS. Nguy&n Ngoc Tai va ThS. Huynh
Xuan Nhut - Vién Nghién ctdu Gido duc, Pai hoc Su pham Thanh phd H6 Chi
Minh, ThS. H6 Phung Hoang Phoenix — Trudng Pai hoc RMIT Viét Nam, ThS.
Nguyén Thi Chau - VVOB Viét Nam.

Tai liéu Tu vdn cd nhan vé khdm phd, lua chon, va phdt trién nghé nghiép cho hoc
sinh trung hoc, 2012. T4c gia ThS. H6 Phung Hoang Phoenix va ThS. Nguyén Thi
Chau - VVOB Viét Nam.

Tai liéu Qudn Ii hudng nghiép & cdp trung hoc, 2012, NXB Dai hoc Su pham. T4c
gia ThS. H6 Phung Hoang Phoenix, ThS. Tran Thi Thu va ThS. Nguyén Thi Chau.
Hudng dan st dung cong théng tin hudng nghiép www.emchonnghegi.edu.vn,
2012. Tac gia TS. Lé Huy Hoang — Truong Pai hoc Su pham Ha No6i va VVOB
Viét Nam.

Tinh hinh va k& hoach phat trién kinh t& — x4 hdi ctia dat nudc, dia phuong giai
doan 2010 — 2020 (tdi/xem tif c6ng thdng tin dién tii ctia Chinh phi1 va dia phuong).

10.Chién lugc phat trién kinh t& - x4 hoi ctia dat nude giai doan 2011 — 2020 (Nghi

quyét Pai hoi Pang toan qudc 14an thd XI — cdng thdng tin dién ti ctia Chinh pht)
va tinh hinh, k& hoach phit trién kinh t& — xa hoi clia dia phuong (céng thong tin
dién ti cua dia phuong).

11.T6i chon nghé (Tu sdch hudng nghiép — Cdm nang bdch nghé danh cho cdc ban

tré), NXB Kim Pong, 2007.

12.Chinh sich dao tao nghé & Viét Nam (Cdng thong tin dién ti ctia B6 Lao ddng —

Thuong binh — Xa hoi).
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CAc tai liéu ti€éng Anh

1.
2.

Australian Blueprint: http://www.blueprint.edu.au/

The Conference Board of Canada, Employability Skills: www.conferenceboard.
ca/education

Dwyer, J. (1998) The Launch Manual: A young person’s introduction to the
principles of world takeover. Chairman Publications: Iowa, USA.

. Ho, P. (2012) RMIT University Vietnam, Career Centre, Career Tree, October

2012

5. McCowna& Alpine(2011)Model of Career Development, Personal Communication

7.
8.
9.

New Zealand Career Education Benchmark: http://www?2.careers.govt.nz/
benchmarks/

Nguyen, L. (2012) Career Development Framework. Personal Communication
Nguyen,L.(2011)Modelof Career DevelopmentServices, Personal Communication
Rath, T. (2007) Strengthsfinder 2.0. Gallup Press, New York, NY

10. SchuttJr., D. (2008) How To Plan & Develop A Career Centre, Infobase Publishing,

New York, NY.
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16 Hang Chubi - Hai Ba Trung - Ha Nbi
Dién thoai: Bién tap - Ché ban: (04) 39714896
Hanh chinh: (04) 39714899; Téng Bién tap: (04) 39715011
Fax: (04) 39714899

Tai Liéu Bo Sung Sach Giao Vién
HOAT DONG GIAO DUC HUGNG NGHIEP
LGP 10, 11 VA 12

Chiu trdch nhiém xuét ban:
Giam dbc - Téng bién tap TS. Pham Thij Tram

Bién tap néi dung:
Thu Hwong

Ki thuét vi tinh:
Tran Lan Phuong

TAI LIEU KHONG BAN

Ban quyén: T chirc Hop tac phat trién va Hb tro k§ thuat ving Flamang, Vwong québc Bi.

Quy dinh sao chép: C6 thé sao chép, trich dan cudn sach nay nham phuc vu hoat déng gido duc
ho&c cac muc dich phi thwong mai khac, tuy nhién can ghi rd ngudn tai liéu khi sao chép hoac trich dan.

Ma sb: 2L.-589PH2013
In 2.500 cudn, khd A4 cm tai CONG TY CP IN LA BAN
Sé xuét ban: 1861-2013CXB/23-257DHQGHN, ngay 11/12/2013
Quyét dinh xuét ban sb: 568LKXH/QD-NXBDHQGHN
In xong va ndp lwu chiéu quy IV nadm 2013
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thong
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Thé Iy Kién thic vé thé T té:, @ h@i
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L Dan toc
Niém tin

TG chirc Hop tac phat trién va
Hé tro ky thuat viung Flamang, Vwong qudc Bi



